
迎接挑戰： 
對抗河盲症



絕望的視力危機

在一個40％的人口受到水資源短缺影響的世界裡，人們
很難理解那些放棄在源源流淌的河水和溪流附近的家
園和肥沃土地的人。然而，有時候他們必須要理解。而且
是有充分理由的。 

盤尾絲蟲病 

通常被稱為河盲症的盤尾絲蟲病是一種痛苦的疾病，由
受感染的黑蠅叮咬引起，這些黑蠅在快速流動的水域附
近居住。可導致永久性失明的強烈瘙癢，皮疹，皮膚變色
和眼部疾病是該疾病更明顯的表現。然而破壞性遠不止
這些身體疾病。 

從無助到希望 
世界衛生組織提供了這些發人深省的
估計*：
•	至少有2500萬人感染了河盲症，同

時有1.23億人生活在有感染風險的
地區。 

•	因此疾病，大約有30萬人失明，另外
80萬人有視力障礙。 

•	近99％的感染者生活在非洲，其餘
在也門和美洲的6個國家。

*來源: https://www.cdc.gov/parasites/onchocerciasis/gen_info/faqs.html 2迎接挑戰 
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河盲症的生理影響很容易識別。進入
到皮膚深處，眼睛能夠看到 - 或看不
到 - 並且破壞變得更嚴峻。由於受感
染的黑蠅迅速大量在水域附近繁殖，
這些地方通常是肥沃土地所在，但許
多人就是為了避免疾病，而放棄河谷
邊的房屋、土地和生計。盤尾絲蟲病的
負面影響現在成倍增加，包括世界上
一些最貧困地區的許多村莊的經濟生
產力受到嚴重破壞。

但希望尚在人間。今天，尼日利亞的
Plateau和Nasarawa州已經中斷了
盤尾絲蟲病的傳播，為世界上河盲症
最流行的國家帶來了曙光。此外，在獅
子會國際基金會（LCIF）的支持下，世
界衛生組織於2013年核實了哥倫比
亞已經沒有盤尾絲蟲病，之後分別是
2014年，2015年和2016年的厄瓜多
爾，墨西哥和危地馬拉。

對抗河盲症

那麼這個希望是如何展開的呢？
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迄今為止，LCIF已提供近4500萬美元的撥款，用
於打擊全世界的盤尾絲蟲病。這些資金中有近
2800萬美元資助了獅子會與卡特中心（TCC）合
作的盤尾絲蟲病項目。 

TCC由前美國總統（和獅友）吉米卡特和前第一
夫人羅莎琳卡特創立，致力於實現和平，對抗疾
病和建立希望。其使命與國際獅子會和LCIF的使

命策略性地保持一致，使 TCC成為獅子會為人類
服務的強大合作夥伴。由於視力第一活動的成功
和成就，這個夥伴關係幫助提供了超過1700萬
人次的治療，觸及約900萬人。LCIF已經提供了
2.75億人次的 Mectizan®治療用品（其中2.18億
是通過我們與卡特中心的合作夥伴關係提供）。

離結束河盲症的更近一步

獅子會領導人會見卡特總統和卡特中心的工作人員。
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與主要合作夥伴一起利用資源  

自1994年以來，卡特中心
（TCC）一直是國際獅子會

基金會（LCIF）的重要合作
夥伴。該中心與尼日利亞政
府合作，共同打擊河盲症超
過25年。由於這些努力，抗
生素藥物伊維菌素（Mectizan®，由美國默
克公司捐贈）的大規模藥物管理（MDA）最
終可以在 Plateau和 Nasarawa停止。這
是抗擊河盲症有史以來最大的一項大規
模藥物管理（MDA）舉措。

LCIF為TCC提供了6300萬美元的資金支
持，旨在為整個非洲和美洲的河盲症和沙
眼（一種可預防的細菌感染）發起抗擊。
總體而言，透過獅子會與TCC的合作，已
實現在11個國家分發超過2.14億人次的 
Mectizan®治療藥物。 

TCC河盲症消除計劃主任 Frank Richards博士說“停止在 Plateau和 Nasarawa州開展大規模藥物管理計劃是
一項重大成就。”“但我們必須謹慎地密切監測未來幾年，以確保它不會再回來。這將需要持續的努力和關注。”
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今年早些時候，LCIF 到在美國喬治亞州亞特蘭大市的 TCC總部與訪問了 
TCC的首席執行官兼大使Mary Ann Peters（已退休）。兩人在慶祝近四分
之一世紀的伙伴關係時，討論轉向了一個共同的願景：根除河盲症的傳
播，以及致盲性沙眼（在埃塞俄比亞的一種可預防的細菌感染）。 

LCIF和 Peters 各自就 TCC 與 LCIF已經和將來的合作夥伴關係的成果和
力量發表了評論。 

慶祝活動的重點是簽署了一份新的協議備忘錄，強調 LCIF承諾在2020年
之前再提供1,600萬美元用於支持TCC的河盲症和沙眼計劃。

有了 LCIF的繼續支持，在埃塞俄比亞的 [獅子會與卡特中心“視力第
一”河盲症消除計劃] 將繼續尋求到2020年底前中斷傳播盤尾絲蟲病
的目標。 

LCIF提供的資金將幫助卡特中心、獅子會和埃塞俄比亞國家政府推進
消除河盲症和致盲性沙眼的工作。此外，將協助支持馬里和尼日爾對抗
沙眼的國家計劃。

慶祝成功和更新承諾
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取得進展

尼日利亞在 Plateau和 Nasarawa取得的成功表明，非洲可以消
除河盲症。艱苦的工作必須繼續，因為這種疾病仍然在感染生活
在尼日利亞其它很多州和非洲其它地區的人們。 

現在，消除河盲症的重點是生活在巴西和委內瑞拉邊境的雅諾
馬米人。截至2017年，這13個區域中有11個區域已停止傳播該
疾病。在非洲，抗擊該疾病的進展結果為蘇丹，烏干達和埃塞俄
比亞部分地區已停止對河盲症的大規模藥物管理。

請訪問lcif.org/Grants，了解更多關於幫助獅子會各區發展和
推行大型人道主義方案的撥款。

預計將繼續開展的主要活動包括，但不限於： 
•	為項目工作人員，志願者，社區藥物分銷商和衛生工作者提供

培訓和增加能力。
•	繼續進行昆蟲學和流行病學調查，以及對計劃決策結果的實驗

分析。
•	繼續在所有獅子會-卡特中心輔助區域實施半年度的伊維菌素

治療，並將其納入新繪製的疾病流行區的高危人群的治療中。
•	跨地理區域和項目區域的健康教育和意識教育。
•	已完成八到十輪治療的地區的影響評估。
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由河盲症引起的疼痛，毀容和視力喪失是可以預防的。由於
TCC和LCIF之間的合作夥伴關係，以及默克等領先製藥公司
的慷慨捐贈，全球消除河盲症可能就在眼前。 

支持獅友。服務人類。給予希望。

•	通過資本擴張，設備供應和人力資源培訓，引領
全世界建立和加強綜合眼保健機構和系統。 

•	與世界衛生組織合作，在提供兒童眼保健服務方
面重申獅子會的全球領導力。 

•	通過志願者培訓和監督、倡導、外科服務和分發
適當的藥物，支持國家努力消除致盲性疾病，如
造成世界上傳染性失明和視力損害的主要原因
的盤尾絲蟲病（“河盲症”）和沙眼症。 

•	通過支持提供優質、持續和高影響力的矯正屈光
不正的服務項目，引領全球應對未矯正的屈光不
正病例的挑戰。 

•	建立“視力第一”的挑戰撥款以鼓舞和激勵獅子
會及其合作夥伴在服務欠缺地區開發創新、突破
性的服務方法。 

•	加強和擴大獅子會領導的成人和兒童綜合視力
篩查活動。  

近75％的視力障礙是可以預防或治癒的，通常僅僅是需要些錢。
通過“行動100”，LCIF將繼續我們的基金會超過25年的承諾，以
消除全球可避免的失明; 以便讓以下這樣的工作得以繼續：
•	幫助3000萬人改善或恢復他們的視力。
•	投入4億1500萬美元, 向全世界更多的人提供服務。

在您的支持下，我們的基金會將：

承諾消除河盲症
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請訪問 lcif.org/BE100 了解更多有關「行動100」如何領導對
抗世界上的感染失明、減少可避免失明及視力障礙、提供盲人
與視力障礙的人服務以改善其整體生活品質等等。

捐贈100美元，您可以資助 2 例白內障手術。

為了支持全球獅子會的慈善工作，請點擊下面的捐款按鈕，立
即對 LCIF的“服務全球基金”產生巨大影響。

立即捐款！

獅子會國際基金會
300 W. 22nd St.  |  Oak Brook, IL 60523-8842 USA
+1.630.571.5466  |  lcif.org/BE100 LCIF_Ebook_Vision_CH  2/19

LCI和LCIF是平等機會提供者

團結一起，我們能夠做到，因為團結，我們服務。

https://lionsclubs.org/zh-hant/give-how-to-give/campaign-100?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=vision-tcc
https://lionsclubs.org/zh-hant/donate?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=vision-tcc
http://www.lcif.org/zh-hant/our-work/be100/index.php?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=disaster-relief-puerto-rico
https://lionsclubs.org/en/give-how-to-give/campaign-100?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=vision-tcc

