
  

 

 

 

 

 

立即發佈 
 

國際獅子會與糖尿病護理和教育專家協會 
建立合作聯盟 

 

這兩個組織簽署了諒解備忘錄 

 

伊利諾州橡樹溪市，2022 年 12 月 7 日 - 國際獅子會與糖尿病護理和教育專家協會 (ADCES) 最近延長

了一份諒解備忘錄 (MOU)，以建立一個對抗 2 型糖尿病的合作聯盟。  這兩個組織將合作幫助預防或

延緩 2 型糖尿病，並改善美國糖尿病患者的生活品質。 
 

糖尿病影響著全世界 4.25 億成年人，在 2045 年之前，總數將達到 6.29 億。1  根據疾病控制和預防中

心的資料，3,730 萬美國人（11.3% 的美國人口）患有糖尿病，四分之一的人不知道自己患有這種疾

病。另有 9,600 萬成年人（或三分之一的美國人）患有糖尿病前期，這是一種嚴重的健康狀況，會增

加個人患 2 型糖尿病、心臟病和中風的風險。只有十分之二的糖尿病前期患者意識到他們的風險。 

 

為了應對這種對糖尿病前期和糖尿病的低度意識，國際獅子會和 ADCES 將共同努力，在社區階層建

立美國的獅子會/青少獅會與 ADCES 糖尿病專業人士的聯繫。透過教育、資源分享和社區活動，獅

友、青少獅和 ADCES 會員將提高對糖尿病前期和糖尿病的意識，將糖尿病患者轉介到糖尿病自我管

理教育和支持（DSMES）計劃，並介紹糖尿病前期患者參與可以預防或延緩糖尿病的密集式改變生

活方式計劃。諒解備忘錄的簽署鞏固了將在國家層面運作的夥伴關係。 

 

兩個組織同意真誠合作，以實現這些共同的目標，藉著以下方式預防或延緩 2 型糖尿病，並改善確

診的糖尿病患者的生活品質： 

 

• 藉著社區教育計劃提高對糖尿病和糖尿病前期的意識 

• 建立具有高風險罹患 2 型糖尿病和 2 型糖尿病併發症的人與 DSMES 和糖尿

病預防計劃之間的聯繫



• 發展合作性的糖尿病服務方案，例如健走活動：獅子會糖尿病意識和改變生活

方式預防 T2 計劃 
 

獅子會藉著解決人類面臨的一些最緊迫的問題（包括降低糖尿病的患病率和改善確診病

患者的生活品質），為這個有需求的世界服務。國際獅子會國際總會長布萊恩•希恩

說：「國際獅子會和獅子會國際基金會致力於賦予世界各地的獅友和青少獅力量，藉著

逐一為他們的社區服務來對抗糖尿病。我們很榮幸能與 ADCES 攜手合作，我們每個人都

可以靠自己做很多好事，但團結一致，我們可以完成更多的工作，並在全國各地的社區

產生更大的影響。」  
 

ADCES 糖尿病教育和預防計劃副主任 Angela M. Forfia 說：「ADCES 很榮幸能與國際獅子

會合作，推廣幫助人們預防、延緩或管理 2 型糖尿病的資源。透過我們共同的努力，我

們希望為更多的人建立與這些資源的聯繫。藉著提高對糖尿病前期和糖尿病，以及這些

有效的服務之意識，獅友和青少獅可以在當地的社區產生真正的影響。」 

 

國際獅子會是全世界最大的服務組織。在國際獅子會 49,000 多個分會的 140 萬名獅子會會員的

參與和獅子會國際基金會的撥款資金支持下，國際獅子會承擔了我們的社區和世界面臨的一些

最大挑戰。透過我們在當地和全球的努力，我們改善健康和福祉、加強社區並支持有需要的

人。 

 

ADCES 是一個跨學科的專業會員組織，致力於藉著創新的教育、管理和支持來改善糖尿

病前期、糖尿病和心臟代謝的護理 。ADCES 擁有超過 12,000 名專業會員（包括護士、

營養師、藥劑師、運動專家等），提供龐大的從業人員網絡，為糖尿病患者、受糖尿病

影響或有糖尿病風險的人服務。 
 
 

 
媒體聯絡人：Shauna Schuda，公共關係部門經理 

 電話： (630) 468-7075 

電子郵件： shauna.schuda@lionsclubs.org 

 
媒體聯絡人：Danielle McNary，行銷和溝通經理                     

電話：  (312) 601-4805 

電子郵件：dmcnary@adces.org 
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