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美国内布罗斯卡州弗雷蒙特的弗雷蒙特公立学校行政大楼的走廊已被转
变成绿洲。感官庭院是一个致力于融合所有五个感官（视觉、听觉、嗅觉、
触觉和味觉）与一体的区域。不管什么背景，欢迎儿童、年轻成人和整个家
庭亲自尽情体验感官庭院。岩石形状的柱子展示流水的视觉、触觉和听觉
的特征。舞动的灯光和反射让人精神放松。自然灯光从玻璃天窗透过，家
庭集聚在感官桌子旁，一起学习并玩游戏，同时倾听平静的风铃声。

感官庭院是有多种特殊需求儿童的避难所，否则他们可能无法够安全并舒
适的探索自己的世界。这里有霍比特人房子、化石花园、树木秋千，甚至有
Snoezelen房间–这里有多种治疗和放松功能，可以刺激孩子们的感官。
这个环境鼓励探索新感觉、宣扬正向的态度和包容，并丰富教育和运动技
能的发展。 

除了提供感官刺激以外，感官庭院还在社区提升特殊需求的认知，从视觉
受损、行动受限，到触觉防御等。 

狮子会国际基金会 (LCIF) 向38-O区的狮友提供75,000美
元的拨款以支持弗里蒙特公立学校的感官体验庭院。

访问 LCIF.org/Grants 以了解狮子会关于提供拨款支持
狮子区发展和执行大规模的人道方案。
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https://lionsclubs.org/zh-hans/start-our-approach/grant-types?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=sensory-courtyard


玛丽罗宾逊狮友   I 罗宾逊是人道精神力量的真实见证, 并继续为她的 社区带来光明和生命, 并体现狮子会的座右铭 “我们服务”。

玛丽罗宾逊狮友是弗里蒙特公立学校的一位失明和视障学生的
老师及是一位认证的定向和移动性专家。罗宾逊是全国受过最好
训练视障者的教师之一，在她了解到一个失明小孩与母亲一起开
始园艺时取得长足的进步，从而想到庭院的想法。她与她的狮子
会、邻近分会、当地的非营利组织、艺术家、建筑师和学校董事会
一起工作三年，将她的梦想变为现实。在庭院揭幕之前的几个月，
罗宾逊收到毁灭性的诊断后，进展骤然停止。她被简单注记为疲
劳，事实上是急性髓细胞白血病(AML)。AML是血液和骨髓的癌
症;它是存活率最低的最具攻击性的白血病形式。 

罗宾逊以令人难以置信的正向态度，得到她的家人和社区的支持
以及她不能放弃的态度而武装起来，为她的生命而奋斗。她的治
疗很具侵犯性，有时造成病情严重。但是一直以来，她的脸上维持
露出笑容。

玛丽罗宾逊狮友

当罗宾逊正在接受治疗时，感官体验庭院的盛大开幕仪式延期。
经过24轮化疗后，她的癌症已消失，并且庭院开放，好评如潮。
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多感官室    一个新的觉醒-一个安全场所的价值I

当您被告知诊断为自闭症、发育迟缓或其他任何将您的儿童置于特殊需要类别中的问题时, 您很快就会被医生、
家人、朋友和社会排山倒海地告诉您，他们不能做的所有事情。您一再讨论您的孩子不能与同龄人相提并论的发
展领域。"我想尽我所能为我的孩子做一切。我收集了所有类型的材料, 以教育自己,我可以做什么以帮助他们获得
这些技能,并开始失去他们能做的所有惊人事情的重点。感官体验庭院帮助悟性; 这是一个让他们擅长学习的领
域。它给了我们一个有趣的家庭体验,不必判断我的孩子缺乏的能力 。在我们的社区里,没有许多我们可以做为一
个家庭一起体验事情的情况。这些在一起的时光是宝贵的,这些时刻是不可替代的,我感谢感官庭院给我的家人这
样的体验。

- 夏茂, 内布拉斯加州自闭症中心,董事会

多感官室是为众多治疗用途之放松的多感官环境。这些房间显示有助于减少焦
虑、刺激反应和鼓励沟通。灯光、声音、格调和气味可以用来平息骚动或刺激探
索。使用者可以-但不是必需的-控制环境的某些方面。 

多感官室是一个重要的工具,服务自闭症童、问题行为者、视力受损者、甚至有认
知障碍的老年人。 

“

“
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和其他三岁的小孩一样,艾登克罗姆充满活力、愚蠢和任性。但他也是触觉防御, 
这意味着他的身体理解触摸的感觉是恐惧、疼痛或不适。触觉防御是一种感觉统
合功能障碍, 所以艾登的大脑很难处理透过他的感官接收到的信息。

我们做为一个团队, 在许多途径帮助艾登他的触觉防御。透
过提供不同的感官刺激和提高认知，拥有感官体验庭院有
助于促进艾登的目标。感官体验庭院也提供能力，让我们用
指尖亲身教育的体验。 

- 玛丽帕特,皮斯替罗, 为视力受损者教育

艾登的故事 其他方法失败的情况下成功I

艾登对接触做出无意识的反应，使他无法达到他这个年龄的许多发展里程
碑。事实上，任何东西碰到他的脚底是如此的痛苦,他只能用他的膝盖走路。
虽然触觉防御不影响他的学习能力，它肯定会阻碍学习过程。

最初,艾登无法与许多感官庭院的体验互动。 坐在多感官室的球坑边缘是
他能处理的一切。 但是他的老师坚持,在接下来的几个星期定期带他回来。 
每次他都离球坑近了一点, 试着把脚趾放进去, 最后跳进去。现在艾登将
坐在坑内，用球盖住自己，在马上晃动，用双手接受一个球并坐在一把硬椅
上。他毫不畏惧地探索化石花园，并将他的脚压在泥泞的泥洞底部。

从那些关心他的人的耐心和感官体验庭院的安全、令人鼓舞的环境, 艾登
克服他的触觉防御，已经取得令人难以置信的进步。他正在赶上关键的发
展里程碑，现在已经准备好接受学前教育。 

“

“
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流露感激之情 狮吼的基金会I

这对我们学校的孩子们是令人难以置
信的好处,特别是那些最受挑战的学生,
玛丽的教育仙境之愿景已变成现实。只
有透过玛丽的决心,我们社区成员和狮
子会国际基金会的大量辛勤工作和慷
慨，才有可能。
- 珊蒂 普罗史可维克,弗里蒙特公立学校教
育委员会会长

我喜欢带我的儿子到感官体验庭
院,看到各种新的感觉和感官元
素照亮他的脸。环顾庭院四周,我
看到儿童和父母的微笑。这是一
个美丽的体验。
- 米兰达 龙格,家长,内布拉斯加州,
弗里蒙特

因为这种惊人的环境，知道生命正在改
变的感觉真好。狮子会国际基金会在这
个梦想成为现实中扮演了如此重要的
角色。您是此方案的基础,或岩石,没有
您的惊人支持，它不可能完成。没有足
够的词语来表达我的感激之情。
- 玛丽鲁宾逊狮友, 弗里蒙特公立学校,盲人
和视障者的活动

“
“
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一项艺术品… 和爱

迈克尔托雷斯是美国内布拉斯加州奥马哈艺术设计的所有人,是
一位著名的专门从事戏剧展览之艺术家。  罗宾逊对感官体验庭
院的热情,加上托雷斯的兴奋和创造力,创造了一个能让所有的感
官结合和激发心灵的环境。 

在感官体验庭院工作对托雷斯是爱的劳动。他花了无数小时制
作、雕刻和手绘院子里的许多元素。

探索和发现塑造我成为今天的样子,”他说。"我对这社区孩子
们的希望是,这个环境激发他们的想象力,让他们感到惊奇。
“ “
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预期增长 狮友的影响I

总之,我们已经介绍,或有些,使您与感官体验庭院叙旧。感官体验庭院每天都在影响着儿
童、家庭和整个社区。但正如狮友们所知,这项工作从来没有完成。罗宾逊梦想扩大庭院,
包括更多的亲自动手的感官体验。也许露营或空间探索区域在施工中。其他艺术或品尝
活动可能会实现。正如狮友服务的其他领域一样,随着需求的增长,服务也同样增长。 

透过行动100:服务全球，了解更多关于狮子会国际基金会
的使命， 经由我们的拨款有助于更多这样的故事。 

SensoryCourtyard.com

LCIF.org/BE100  
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https://www.sensorycourtyard.com/
http://www.lcif.org/SC/our-work/be100/index.php?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=sensory-courtyard
https://www.youtube.com/watch?v=epTESXyrpeQ


狮子会国际基金会
300 W. 22nd St.  |  Oak Brook, IL 60523-8842 USA
+1.630.571.5466  |  lcif.org/BE100  |

LCIF_Ebook_SC  9/18
LCI和LCIF是平等机会提供者

访问 LCIF.org/BE100 了解行动100 将如何赞助和实施
各种活动，满足高危险及弱势群体的独特需求，如年长
者、身障人士、女性、孤儿和其他受到社会和经济因素严
重影响并需要特殊服务的人群。

支持像感官体验庭院的方案，今天就捐赠服务全球资金。

立即捐款!

http://www.lcif.org/SC/our-work/be100/index.php?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=sensory-courtyard
http://www.lcif.org/SC/our-work/be100/index.php?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=sensory-courtyard
http://www.lcif.org/EN/support-our-work/donate-now.php?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=sensory-courtyard



