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试金石的故事 #11 
狮子探索
照片标题：狮子探索帮助这些土耳其中学生应付冲突和霸凌。 
狮子探索的开始因为一位十几岁青少年的激情，去找寻更好的方式使年轻人准备应付生活的挑战。今天，它是世界上最为广泛的社交和情绪学习活动。
于1975年，俄亥俄州芬得利19 岁的瑞克•力特儿，在一场车祸中遭受严重的背部伤害。无法动弹六个月，力特儿发现自己用很多时间来思考为什么学校很少去帮助青少年发展生活技能以及加强所需要的品格以能像成年人一样取得成功。当他的伤势痊愈时，力特儿踏遍全国寻找答案，访问青少年、教师和儿童与青少年发展专家。 
经过一段挣扎寻找初始资金，力特儿从永凯洛格基金会的协助得到130,000美元的拨款，于1977年设立探索国际，设计和开发基于价值观的课程和预防滥用药物活动 。力特儿去工作以创造容易适应不同的文化和教育体制的教学工具。      
狮友的参与始于一九八四年，当狮子会国际基金会给予第一笔拨款资助探索国际开发和扩大其他活动。那年稍晚时，国际狮子会与探索国际建立工作伙伴关系，针对6-8 年级的中学生，推出一项主要的毒品预防倡议，称为狮子探索青春期的技能。狮子会与当地学校系统合作实施小区层级的活动。 
接下来的18年，狮子会的伙伴关系与力特儿的组织在范围和影响都成长。狮友导入活动以满足从幼儿园到高中所有年级的学生。独立的研究人员因为活动促进积极的行为和提高学业成绩给予高分。 
2002年，狮子会国际基金会获得课程材料的正式所有权。狮子探索很快就成为世界各地狮友代表性的青少年发展活动。到 2015 年，狮子探索已经在85个国家成长，包含36 种语言，造福超过1300万名学生。
世界各地的狮子会一直是狮友探索成功和扩展的关键，透过本地资金的支持、协调教师训练、共同举办家长会，对青少年演讲，以及与学生进行联合服务方案。
狮子探索的进行超越学术，教导学生如何做负责任的决策、设定目标、对自己的行为负责、建立健康的关系、抵抗同侪的压力及从事小区服务。 
不断更新教学材料，以迎接新的挑战。 
例如，在土耳其，公立和私立学校的教师都使用狮子探索对付霸凌。曼因•谷文，一位伊斯坦布尔博斯普鲁斯海峡大学儿童早期教育的教授正在努力评估。 
"我参与活动，因为对我来说训练是如此令人印象深刻，"谷文说。"世界各地的挑战都是相同的。通过使用狮子探索，我们管理平静的教室"。
[image: image2.jpg]lions100.0rg





[image: image1.jpg][image: image2.jpg]