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国际狮子会向 Helena Ndume 医生颁赠人道主义奖 

 
（伊利诺伊州橡树溪市，2022 年 2 月 24 日）- 纳米比亚 Windhoek 中央医院眼科主任、国

际 SEE 合作伙伴 Helena Ndume 医生因其对世界人道主义服务和医疗贡献的奉献精神，她

将于 2022 年 6 月 28 日在第 104 届狮子会国际年会上获颁 2022 年狮子会人道主义奖。   

 
15 岁时，Helena 被迫逃离在纳米比亚 Oshikoto 区域的家园，住在赞比亚和安哥拉的西南

非洲人民组织（SWAPO）的解放营。该组织将她送到西非的冈比亚，在那里她完成了中

学教育。由于在儿童时期目睹的内乱，她有动力要为那些较不幸的人服务， SWAPO 进一

步支持她在德国就读医学院，以帮助那些有需要的人。1995 年，Helena Ndume 医生与国

际 SEE 的创始人会面，他们共同致力于扭转在纳米比亚可预防的失明。 

 
从那时起，Ndume 医生将她的一生和事业致力于在纳米比亚和整个发展中地区治疗失明

和弱视。Ndume 医生在她的祖国纳米比亚、安哥拉和世界各地免费进行了超过 35,000 个

眼科手术。   

 
Ndume 医生说： “对于许多人而言，患有可预防的失明对他们是否生存或挨饿是至关重

要的。”   

 
狮子会人道主义奖是该组织的最高荣誉，授予具有人道主义工作模范的个人或组织，并附

带狮子会国际基金会 向慈善组织提供的一笔高达 25 万美元的拨款，用于继续进行人道主

义的活动。Ndume 医生加入了该奖历年的杰出获奖者之列，包括特蕾莎修女、美国前总

统吉米卡特、以及诺贝尔和平奖得主 Denis Mukwege 博士。 

 
国际总会长道格拉斯·亚历山大说： “我们非常荣幸地将这个奖项颁发给 Ndume 医生，她

的工作在改变生活，并对世界产生了深远的影响。自从海伦·凯勒（Helen Keller）于 1925 

年向狮子会提出挑战，恳请他们帮助保护宝贵的视力，狮子会一直继续在预防可避免的失

明，及改善盲人或视障人士的生活质量方面努力工作。”   

 
Ndume 医生继续与国际 SEE 合作，该组织的志愿者网络由来自 80 个不同国家的 650 多名

眼科医生和医疗专业人员组成。    她主要治疗白内障、青光眼、和过敏性结膜炎 - 恢复成
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千上万人的视力，否则他们将因其病情而面临持久的痛苦和艰难。Ndume 医生不懈的努

力、坚定的承诺、和包容的愿景使她成为杰出的被提名者和真正的英雄。   

 
Ndume 医生说： “我深感荣幸能够获得狮子会人道主义奖，我人生中最大的目标是终止

可预防的失明，并建立一个忠诚的年轻人的团队，他们将继续对抗此疾病，所以即使我不

在这里，他们也会继续这一使命。” 

 
了解更多关于国际狮子会人道主义奖，并查看我们的获奖者名单，请访问 

https://www.lionsclubs.org/humanitarian-winners。  

 
关于国际狮子会 

 
国际狮子会是全世界最大的服务性分会组织，140 多万会员遍布于 48,000 多个分会中，在

全球 200 个国家和地理区域提供服务。自 1917 年以来，狮友借着实际参与的服务和人道

主义方案加强了当地的社区，并且通过狮子会国际基金会的慷慨支助，我们扩大了服务的

影响力。我们致力于支持视力、环境、儿童癌症、饥饿、糖尿病和其他迫切的人道主义方

面的需求，以帮助应对人类面临的一些最大的挑战。有关国际狮子会的更多信息，请访

问：lionsclubs.org。 
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