
 
国际狮子会的 “探索慈善”花车帮助学生驾驭情绪和和梦想的海洋， 

相信并实现他们的目标 

         
（加州帕萨迪纳，2021 年 12 月 28 日）- 在美国超过 20% 的学生报告在学校受到欺凌1，

33% 的学生报告在校外受到网络霸凌2。遭受欺凌的孩童在身体上、精神上、情绪上、和学

业上都遭受了痛苦，但希望就在眼前。  

 
在第 133 届玫瑰花车游行中，一辆花车为那些努力梦想、相信和实现他们的目标的学生，

以及致力于结束学校欺凌的教育工作者传达了一个特殊的信息。充满活力的国际狮子会的 

“探索慈善”花车描绘了三艘船，载着杰出的学生、教育工作者和狮友，他们正在寻求借着

狮子探索计划帮助其他的年轻人发展社交和情绪学习（SEL）的技能。  

 
狮子探索是一个以证据为基础的社交和情绪学习 (SEL) 计划，针对 1-12 年级的学生，并得

到狮子会国际基金会的支持。SEL 是一个过程，藉此过程，学生获得并有效地应用必要的知

识、态度、和技能，以理解和管理情绪、实现目标、对他人表现出同理心、建立正向的关系

并做出负责任的决定。  

 
研究显示，参与 SEL 计划的学生的总体成绩提高了 11%，也有较高的出勤率。此外，那些

有技能处理影响他们个人的问题的人，他们能够更好地驾驭成年生活的挑战，从而能够更好

地帮助有需要的人。  

 
国际狮子会的国际总会长道格拉斯•亚历山大说： “为儿童提供一个安全和健康的学习环

境是狮子会由衷服务的众多方式之一。狮子探索在世界各地 105 多个国家活跃地推行，借

着与明白社交和情绪学习对学生整体的成功和福祉的价值的杰出教育工作者合作，年轻人处

于更好的情境，可以梦想、相信、和实现他们的目标。”  

 
国际狮子会的探索慈善花车和引人注目的搭乘者 

 
数十朵色彩鲜艳的鲜花和其他天然的装饰材料将 35 英尺长的 “探索慈善”花车点缀的多彩

多姿。承载着生命毅力的船只在象征着情绪波动的海浪之上升起，并说明教育可以如何地改

变生活。一座灯塔为在情绪和社交技能中挣扎的年轻人提供了一线希望，并照亮了前进的道

路。灯塔的两侧有两只大狮子，一只狮子使用网来捕捉慈善和积极的社交和情绪技能，另一

只狮子使用望远镜，随时在寻找需要帮助的人。 

 
引人注目的花车乘客包括： 

• 道格拉斯•亚历山大，国际狮子会总会长 
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• Jim Klipfel, Saugus 高中社会科教师和 2021 年加州年度教师  

• Alexandre Widman, 2021 年狮子会学生演讲比赛冠军  

 
国际总会长亚历山大说： “我很荣幸有这些令人难以置信的学生和老师加入我们的行列，

他们像我们的狮友们一样，激励他人并由衷地服务。因为当人们由衷地服务时，没有什么是

我们无法实现的。” 

 
 
关于国际狮子会  

国际狮子会是全世界最大的服务性会员组织，140 多万会员遍布于 48,000 多个分会中，在

全球 200 个国家和地理区域提供服务。自 1917 年以来，狮友通过实际参与的服务和人道主

义方案加强了当地的社区，并且借着狮子会国际基金会慷慨的支持，我们能够扩大服务的影

响力。有关国际狮子会的更多信息，请访问：lionsclubs.org。  
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