
 国际狮子会

糖尿病事实单     2019-2021 年度版

第一宪章区 美国、及其属地、百慕大、巴哈马

宪章区概述

成人人口  
2.411亿

成人糖尿病 
3200万

区域患病率
13.29%

未诊断的糖尿病病例 
1210万

糖尿病相关死亡人数 
194,928

患有1型糖尿病儿童 
（0-19岁）

177,900

最高成人（20-79岁）糖尿病病例

1  美国 3100万

2  波多黎各 438,700

3  牙买加 226,500

4  特立尼达和多巴哥 121,300

5  圭亚那 50,400

需要更多信息？

欲了解更多为此全球志业服务的方式，请访
问：lionsclubs.org/diabetes

合作伙伴为

数据源：国际糖尿病联盟（IDF）糖尿病地图集2019年第9版。请访问 Diabetatlas.org 获取更多信息。  
国际狮子会对IDF表示感谢，感谢在全球糖尿病社区中所展现的领导能力。
*狮子会地区的数据是根据IDF糖尿病地图集2019年第9版的资料所估计的。

此区域內
活跃分会的数量：

每个分会社区中，平均患有糖尿
病的成人数：

11,047 2,900

全球统计
u���每11位成人

中有1人 
成人患有糖尿病

u���� 超过4.63亿 
人们患有糖尿病；到
2045年，这一数字将
达到7亿

u����  每2位成人中
有1人   
成年人没有被诊断为糖
尿病（2.32亿），发生
并发症的风险更高

u���� 3.74亿  
人们有患2型糖尿病的
风险

u���� 超过110万 
儿童患有1型糖尿病

u����  400万人死
亡 
是2019年由糖尿病引
起的

u���� 87％  
因与糖尿病相关而死亡
的人发生于低收入和中
等收入的国家中

u���� 35％  
因与糖尿病相关的健康
支出是由低收入或中等
收入国家支出的

u���� 六分之一 
的活产婴儿（2000万）
在怀孕期间患有糖尿病

u���� 7600亿 
与糖尿病相关的健康
支出



国家/地区

成人人口
(20-79 岁)

糖尿病病例
(20-79 岁)

糖尿病国家患病率 
(%)

未诊断的糖尿病
病例  
(20-79 岁)

1型糖尿病儿童 
(0-19 岁)

糖尿病相关死亡
(20-79 岁)

狮子分会
总数

每社区平均
患有糖尿病
的成人

安提瓜和巴布达*  69,700  9,300  13.34  2,800  -    86  1  9,300 
IDF成员：安地瓜和巴布达糖尿病组织   |  城市：St John's  |  电话：(+1268) 4639084

阿鲁巴*  77,800  11,600  14.91  3,500  -    -    2  5,800 
IDF成员：阿鲁巴糖尿病基金会   |  城市：Pos Chikito | 电话：(+297) 5930507

巴哈马  286,900  26,900  9.38  8,100  100  231  2  13,450 
非IDF会员。有关更多信息，请通过Info@idf.org与IDF联系。  

巴巴多斯  204,100  36,400  17.83  9,500  -    294  8  4,550 
IDF成员：巴巴多斯糖尿病协会   |  城市：St Michael  |  电话：(+1246) 4279338

百慕大  43,400  6,900  15.90  2,100  -    -    3  2,300 
IDF成员：百慕大糖尿病协会   |  城市：Hamilton   |  电话：(+1441) 2978427

英属维尔京群岛  21,100  3,100  14.69  900  -    -    2  1,550 
IDF成员：英属维尔京群岛糖尿病协会   |  城市：Tortola  |  电话：(+1284) 4944125

开曼群岛*  41,400  5,900  14.25  1,800  -    -    3  1,967 
IDF成员：开曼群岛糖尿病协会   |  城市：Grand Cayman  |  电话：(+1345) 9160995

多米尼加*  48,900  6,300  12.88  2,300  -    64  1  6,300 
IDF成员：多米尼加糖尿病协会   |  城市：无  |  电话：(+767) 2854125

格林纳达  69,500  6,800  9.78  2,500  -    98  3  2,267 
IDF成员：格林纳达糖尿病协会   |  城市：St. Georges  |  电话：  (+1473) 4427032

圭亚那*  479,100  50,400  10.52  18,500  -    899  19  2,653 
IDF成员：圭亚那糖尿病协会   |  城市：Georgetown  |  电话：  (+592) 2237597

牙买加  1,936,500  226,500  11.70  55,400  200  2,200  24  9,438 
IDF成员：牙买加糖尿病协会   |  城市：Kingston  |  电话：  (+876) 9279960

波多黎各  2,617,000  438,700  16.76  142,600  1,500  -    105  4,178 
IDF成员：波多黎各糖尿病协会

圣克里斯托弗尼维斯  36,900  5,300  14.36  1,600  -    63  1  5,300 
IDF成员：圣基茨糖尿病协会   |  城市：Basseterre  |  电话：  (+1869) 7648936

圣卢西亚*  129,300  14,800  11.45  5,500  -    145  5  2,960 
IDF成员：圣卢西亚糖尿病和高血压协会   |  城市：Castries  |  电话：(+1758) 4527693

文森特和格林纳丁斯*  73,700  8,800  11.94  3,200  -    115  2  4,400 
非IDF会员。有关更多信息，请通过Info@idf.org与IDF联系。  

圣马丁岛*  26,800  3,800  14.18  1,200  -    -    3  1,267 
IDF成员：圣马丁糖尿病基金会   |  城市：Phillipsburg  |  电话：(+721) 5423452

苏里南  367,800  47,900  13.02  17,600  -    573  14  3,421 
IDF成员：苏里南糖尿病协会   |  城市：Paramaribo  |  电话：  (+597) 497918

特立尼达和多巴哥  982,600  121,300  12.34  36,500  200  1,191  29  4,183 
IDF成员：特立尼达岛与托巴哥岛糖尿病协会   |  城市：Chaguanas  |  电话：(+868) 6553704

美国  233,505,400  30,987,900  13.27  11,816,500  175,900  188,969  10,814  2,866 
IDF成员：美国糖尿病协会   |  城市：Alexandria  |  电话：  (+1) 7035491500

美国维京群岛  73,700  12,400  16.82  3,400  -    -    6  2,067 
非IDF会员。有关更多信息，请通过Info@idf.org与IDF联系。  

总计 �241,091,600� �32,031,000� �13.29%� �12,135,500� �177,900� �194,928� �11,047� �2,900�

糖尿病事实单 2019-2021

*没有国内数据来源的国家。根据相似国家的种族、语言、世界银行收入分类及地理位置而估计。因区域划分不同，故利用了IDF各国的数据来计算LCI的
宪章区统计数据。此资料代表有正式狮子分会的国家。         03/20 SC


