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Programa Leonístico de Instructores Certificados 
2019-2020 

Programa de muestra 
 

Día de 
llegada Primer día Segundo día Tercer día Cuarto día 

Llegada al 
lugar de la 

capacitación 

Desayuno Desayuno  Desayuno Desayuno 

9:00-10:00 
Bienvenida 

9:00-9:30 
Revisión diaria Actividad 1 

9:00-9:30 
Revisión diaria Actividad 2 8:00-10:45 

Sesiones dirigidas por los 
participantes  

(Para la evaluación del PLIC) 
10:00-10:45 

Características de los 
instructores Leones exitosos 

9:30-10:45 
Crear un ambiente de 

aprendizaje positivo (1ª 
parte) 

9:30-10:45 
Enfrentarse a desafíos 

10:45-11:00 
Descanso 

10:45-11:00 
Descanso 

10:45-11:00 
Descanso 

10:45-11:00 
Descanso 

11:00-12:15 
Prepararse para una sesión de 

capacitación Leonística 

11:00-12:15 
Crear un ambiente de 

aprendizaje positivo (2ª 
parte) 

11:00-12:15 
Comunicación de resultados 

(1ª parte) 

11:00-12:15 
Sesiones dirigidas por los 

participantes (continuación) 

12:15-13:15 
Almuerzo 

12:15-13:15 
Almuerzo 

12:15-13:15 
Almuerzo 

12:15-13:15 
Almuerzo 

13:15-13:25 
Actividad 1 para recargar la 

energía 

13:15-13:25 
Actividad 2 para recargar la 

energía 

13:15-13:25 
Actividad 3 para recargar la 

energía 
13:15-14:00 

Próximos pasos 

13:25-15:00 
Empezar 

13:25-15:00 
Aprendizaje activo 

13:25-14:25 
Comunicación de resultados 

(2ª parte) 
14:00-15:00 

Cierre / Evaluaciones 

15:00-15:15 
Descanso 

15:00-15:15 
Descanso 

14:25-14:45 
Introducción a las sesiones 

dirigidas por los participantes 
y luego pasar al descanso 

15:00 
Salida 

15:15-17:00 
Comunicarse claramente y 

ganar credibilidad 

15:15-17:15 
Gestión de la capacitación 

14:45-17:20 
Sesiones dirigidas por los 

participantes  
(Para la evaluación del PLIC) 

17:00-17:30 
Cierre / revisión de la tarea 

17:15-17:30 
Cierre 

17:20-17:30 
Cierre 

Cena Cena Cena de celebración  
 


