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Lions ungdomsprogram ger dem chansen att hjalpa andra

Unga manniskor ar en dynamisk kraft att rékna med. S&
har ger du dem mojligheter att leda, utvecklas och hjalpa
andra.
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Starta ett lokalt ungdomslager och
utbytesprogram (YCE)
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N hines " SKAPA GLOBALA MEDBORGARE

Unga manniskor far majlighet att uppleva livet i andra kulturer och far ett
spannande, globalt, perspektiv av varlden genom att resa utomlands. Nar de
deltar i Lions lager far de lara sig om andra kulturer, hjalpa lokalsamhallen runt
om i varlden och lara kédnna nya vanner.

Att starta ett Lions utbytesprogram ar din mdjlighet att:

e Ge ungdomar gavan att resa utomlands.

e Skapa en anda av fred och internationell forstéaelse.

¢ Engagera ungdomar fran andra lander i hjalpprojekt som &r unika
for er hemort.

Nér ungdomar atervédnder hem efter
ett ungdomsutbyte lyser deras 6gon av
glddje och hopp, till skillnad fran den
oro de kdnde innan avresan. De &r mer
6ppna mot vérlden.

- Lion Attilio Beltrametti, Italien
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http://members.lionsclubs.org/SW/serve/other-ways-to-serve/youth/youth-camps-exchange/index.php

‘w Inféra Lions Quest pa lokala skolor
GE ELEVER VIKTIGA FARDIGHETER I LIVET
Programmet Lions Quest I&r ungdomar viktiga livsfardigheter i klassrummet,
som till exempel att kommunicera effektivt, satta mal och fatta bra beslut. Och

att lara sig mer om hjalpinsatser ar en viktig del av kursplanen. Lions sponsrar
lararutbildningar for detta mycket effektiva utbildningsprogram.

Att introducera Lions Quest i lokala skolor ar din mojlighet att:

e Hjalpa barn att utveckla positiva och meningsfulla fardigheter.

e Hjalpa skolor i arbetet med att férebygga alkohol- och droganvandning
och mobbning.

e Samla foréldrar och lokalsamhallen for att stddja elevernas utbildning.

e Forbereda nasta generation av frivilliga.

Sta fadder for en leoklubb
VAGLED NASTA GENERATION AV FRIVILLIGA

Leoklubbprogrammet ger unga manniskor mellan 12-30 &r mojlighet att
tilhandahalla hjalp, utveckla ledarfardigheter, traffa nya vanner och ha roligt.
Leos medlemmar &r ledare som planerar och genomfér projekt, hjélper
lokalsamhaéllet pa nya satt och okar den paverkan som deras fadderklubb har.

Leos star verkligen for nagot: Ledarskap, Erfarenhet och
Omtanke

Att starta en leoklubb ar din mdjlighet att:

e \/agleda och starka unga frivilliga ledare.
e Ge energi och inspirera dina medlemmar.
e Oka hjalpinsatsernas paverkan i lokalsamhallet.

Ungdomar ar nyckeln till var framtid

Unga méanniskor skapar global férandring med kraften att agera och
samla andra. De kommer med nya perspektiv och kommentarer
géllande fragor som berdr deras generation.

Genom program fér ungdomar och unga vuxna vill Lions Clubs
International starka unga ledare att skapa féréndring i deras
lokalsamhaéllen och i varlden.

Lions Quest hjélper vuxna och
barn att ldra kénna varandra. Barn lar
sig att béttre férsta sig sjélva och sin
omgivning. Férmagan att kunna tolka sitt
eget vdlméaende frédmjas.

- Professor Matti Rimpeld, Finland

Unga manniskor utfor
hjalpinsatser med
hjalp av Lions

Att vara leomedlem har gjort det
mdjligt for mig att framféra mina idéer
och asikter samt géra positiv férandring
pa min hemort och i vériden. Jag
har alltid ként mig vélkommen och
uppskattad i klubben. Det har givit mig
sjélvfértroende att géra skillnad.

- Leo Katie Jackson, Kanada
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