
学习
•	与您的分会参观废弃物回收和管理设施。

项目构想
环境

行动 // 入门者
•	种植树木。请教当地环境当局，确定树木类

型和需要数量以及种植的地点。
•	一个分会每月一次清理海滩、社区空地或路边

区域。

•	在当地一所学校举行环境为主题的摄影比赛。
为他们的荣誉种一棵树以奖励优胜者或另一种
绿色形式的表扬。 

•	挑战您的分会或区所有狮友，至少将一个绿色
习惯添加到他们的日常生活。激励他人分享您
在社交媒体上的行动。  习惯可能包括：

−− 使用可重复使用的水瓶或咖啡杯，而不是一次
性产品。

−− 更改为节能灯泡。

−− 设定您的淋浴时限以减少耗水量。

•	开发一份绿色生活密笈并以电子方式与您的社
区或联络网成员分享。

•	表扬一位致力于保护环境的地方组织或社区领
导人。 

•	使用在线计算器计算您的碳排放。如果您的碳
排放大于您想要的数字，购买黄金标准认证的
碳信用，并头脑风暴您可以降低您的碳输入之
方式。

•	担任当地公园服务的志愿者来维护步道。您将
帮助更多人获得和享受大自然！

•	致力于"无肉星期一"，或每周有一天不吃肉。

•	收集旧手机并捐赠给需要的个人

行动 // 中级
•	带领青少年学生放学后到大自然

散步。鼓励他们观察及提问，之
后让他们画一幅画表达他们的体
验。

•	主办一个社区活动观看环境电影
或纪录片。

•	调查您的住家和社区的洗漱池、
公用水龙头或喷泉的漏水以节约
用水。如果需要修理，请联系相
关官员。

•	与市官员合作，在道路排水区附
近，用涂料写 "请勿倾倒"的标示
牌。

•	确定在哪里回收有毒物品并分享/
广告其收集活动的时程表。

•	组织环境的壁画比赛。在适当的
区域以涂料画得奖者的作品以美
化您的社区及推广环保意识。

•	实施社区回收运动及捐赠二手物
品给慈善机构。

•	与您的学校学生分享一顿饭。事
后，教他们如何分类可回收物品
和垃圾。 

行动 // 高级
•	使用天然植物物种，开发示范花

园或地景园林，鼓励恢复当地的
自然栖息地和水资源保护。 

•	为小农赞助一个如何制作和使用
有机肥料和农药的培训活动。 

•	在地方公共广播电台，每月制作
一个大自然的活动。专题报导地
方利益的环境议题、访问社区的
环保人士和宣传狮友的环境项
目。

•	在您的社区主办有争议的环境问
题之公共辩论。与政府官员分享
结果。

•	与当地的木匠合作(或使用DIY教
程)打造集雨桶。  然后，与社区
成员举办培训，宣传使用该桶水
于浇花和灌溉。

•	在您的社区筹办激励替代交通的
活动，鼓励步行、骑自行车、公
共交通和共乘。

•	与当地学校合作，建立有机学校
花园和堆肥活动，以改善学校伙
食品质和减少浪费。
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