
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

阅读行动活动 (RAP) 

计划指南 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“如果所有低收入国家的儿童离开学校时就具 
备了基本的阅读技巧，则 1 亿 7100 万 人口
可以摆脱贫困。“ 
“识字对抗贫困”  阅读之空间 
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“全球有 7 亿 9300 万成
人 

无法阅读这些文字” 
“成人和青少年识字事实表”联合国教科文组织 

 

 

着手开始 

在贵分会或区举办阅读的行动活动方案，贵分会可获 

得有价值的服务经验。下列为在贵地可进行的成功识 

字方案的关键步骤： 

 

步骤 1： 
成立计划委员会 

阅读行动活动可以帮助贵社区弥补识字和教育差距的 

桥梁。贵团队可以帮助他人，具备就业所需的技能和 

知识，进而充分发挥其潜力，可支持其家庭并享受终 

身学习之旅。首先，您需要成立由义工和社区合作组 

成的计划委员会，以帮助推动成功 的方案。该委员

会制定行动计划， 分享工作，并帮忙激励其他人加 

入您的工作。您可考虑要求社区  

组织，地方的教育家和识字机  

构参与，并指派一主席领导 

该委员会的工作。 

 

 
 

概述 

识字是参与全球社会的重要基础。 文

盲，使得整个世界不能对抗贫困和疾 

病，降低儿童死亡率，实现男女平等， 

并确保和平与民主的持续发展。然而， 

全球近 8 亿人口缺乏阅读及书写能

力。 目前全世界的文盲，女性占三分

之二， 而且发展中国家占 90％以上。 

 
各地狮友改变缺乏物资，无法上学，无 

法取得图书馆、教育材料及上网之儿童 

和成年人的生活。不论他们参与辅导活 

动、捐书、或帮助建教室，扩大我们的 

影响力是狮友的共同目标。狮子会阅 

读行动运动挑战我们能产生更大的影响 

力。我们一起透过识字活动为数百万人 

带来希望，使未来更明亮及更充实。 

 
狮子会阅读行动活动提供贵分会在社 

区推动识字方案所需的工具和资源。 

请参考许多方案的方法，今日就应开始 

行动。每个分会都可参与！帮助我们向 

全球展示我们的全球网络的力量。 
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步骤 2： 
选出您的方案 

选择既可符合社区需求，分会会员又有兴趣的 

有利阅读行动活动方案。您须先进行社区需要评 

估，以确定最需要协助的方案。 
 

您也许决定将重点放在学校愿意帮助儿童在学业 

上成功的阅读活动。或对于负担不起或没有上 

网设施之地区，提供上网服务的信息和技术。 

或者，您不妨为视障者提供阅读和书写的工具和 

资源。 

 

 

 

 

 

 

 

“发展中国家， 
有 42％的女孩
没 有上学。” 

“女童教育”阅读空间 

选出适合贵社区的方案。 
 

设计方案时，须确保该方案是亲自动手而且能见 

度高的活动。贵分会或许已有识字方案，应予以 

扩大提高公众注意力并使其他居民参与。以下列 

举一些例子: 

 

•  设计学前教育的阅读活动 
 

• 为地方的图书馆或学校举办捐书及/或计算机

的 活动 
 

•  供应书包和学校用品给贫困的儿童 
 

•  为父母及其子女举办视力和听力检查 

 

•  辅导成年人阅读、数学或科学 

 

•  提供点字书籍给有需要的家庭 

 

为了确保方案的成功，必须制定于方案结束时应 

完成的具体目标。 

例如： 

• 为地方学校的 200 名儿童举办视力检查；并发 给

每个儿童适合其年龄的书本 
 

• 举办小区“识字活动” 并将收入购买辅导成 

人活动所需的计算机 
 

• 与青少狮会或其他青少年组织合作为 300 个低 收

入学童的书包收集学校用品。 
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步骤 3： 
宣传您的方案 

通知地方社区您的阅读行动活动方案，并给 

予贵分会或区应有的表扬! 邀请社区居民参与 

方案。 

 

可考虑︰ 

•  张贴宣传单 

•  联络地方电台或使用公共电视台 

•  方案之前及之后寄新闻稿给社区报纸 

• 贵分会或区的网站或其他社交网站如 

Facebook 等，刊登方案资料 

•  邀请地方媒体报导您的活动 

 

步骤 4： 
推动您的方案 

让贵分会会员参与﹗邀请家人、朋友和同事帮 

助，可以引起加入狮子会的兴趣。 

 

整个方案的活动期间，应指派一位可以回答义 

工、民选官员、嘉宾、地方媒体和社区居民的 

问题者。因为您的方案重点在教育和识字，应 

考虑邀请教育家、学校管理者或其他地方专家 

担任委员会代言人，以突显本方案对社区发展 

的重要性。 

 

 

步骤 5： 
报告您的方案 

本年度，我们将在国际狮子会的部落格上报导 

狮子会阅读行动活动有关的故事和照片。 

 

通过贵分会呈报每月狮子会服务活动的报告， 

我们就可知道您的方案。 

 

欲报告贵方案，请拜访 www.lionsclubs.org

并 输入搜寻关键词“活动报告”。 

 

步骤 6： 
庆祝成功 

请记住，与帮助方案成功者分享您的成就。 寄

新闻发布稿给地方媒体和送信息给支持您的 方

案的社区居民。您也可以颁发表扬奖状以及 感

谢所有参与者。为义工和合作伙伴举办颁奖 典

礼也是表彰每个人贡献的很好方式。而且， 不

要忘记在狮子会 Facebook 粉丝页与您的狮子 

家庭分享您的成功。– 

http://www.lionsclubs.org並/
http://www.lionsclubs.org並/
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资源 

我们有大量的资源可以协助您完成阅读 

行动活动方案。 

 

您也可以考虑与着重教育和识字的组织 

合作。通过这种方式，可以避免工作重 

复，并确保在贵地有强大的影响力。 

 

欲取得阅读行动活动材料或新信息，请 

上 www.lionsclubs.org，或并输入搜寻 

关键词 “阅读行动活动” ，或与服务活 

动司联络 programs@lionsclubs.org 

http://www.lionsclubs.org/
mailto:programs@lionsclubs.org
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阅读行动活动–服务方案之行动计划 

步骤 1︰成立计划委员会 

您可考虑邀请地方的教育家、识字机构、图书馆、青少年组织、成年人学习活动者服务该委员会。 

 

 

 

 

 

 

步骤 2︰选出您的方案 
那些方案符合贵社区的教育需求又可满足分会会员的兴趣？ 

 

 

 

 

步骤 3︰宣传您的方案 
如何在社区宣传您的方案？ 

 

 

 

 

步骤 4︰推动您的方案 
方案进行中，您将如何让分会会员、家庭、亲朋好友及社区一起参与？谁担任方案代言人? 

 

 

 

 

步骤 5︰报告您的方案 
如何报告贵分会的方案？贵分会秘书是否能在网上提供服务活动报告？ 

 

 

 

 

步骤 6︰庆祝成功 
贵分会将如何分享并庆祝您的方案的成功？ 

 

 

 

 

笔记： 
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Service Activities Division 

Lions Clubs International 
300 W 22ND ST 
Oak Brook IL 60523-8842 USA 
www.lionsclubs.org 
电邮︰ programs@lionsclubs.org 

电话号码：630.5715466 
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