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本地狮子会举办"健步" [步行, 跑步, 骑车, 跳舞] 
为糖尿病防治教育健走
[城市, 日期] –  在 [11月14日, 世界糖尿病日],  [城市名] 狮子会的狮友们, 以及他们的朋友及家人, 将以 [步行, 跑步, 骑车, 跳舞] 进行健步活动:狮子会为糖尿病防治教育活动。  
此 [步行, 跑步, 骑车, 跳舞] 将于 [时间- 如11:00 a.m.] 从 [某地点-如喷水池] 出发往 [某个广场]的终点线。 全程距离为 [数字] 英哩,  预计将有[数字] 位参加者。 在终点线地点的[某个广场] 附近有本地企业赞助的免费健康筛查及提供相关健康信息。
[姓名]会长说:“现在还有时间召集你的家人, 朋友及左邻右舍一起来[步行, 跑步, 骑车, 跳舞] 参加此项健步活动, 这是一项有趣的方式，让社区共同参与一起对抗糖尿病。请联络[分会名称] 狮子会, [电话号码]。同时, [时间 - 如11:00 a.m.] 之前, 在[某地点-如喷水池] 也可接受现场报名。”  
全球狮友在他们的社区安排健走活动以提高大众对糖尿病及并发症的认知, 并且提供糖尿病防治教育及控制的相关信息。这些活动推行规律健康的运动, 并且推广至所有年龄层的参与者。  
国际狮子会是全世界最大的国际性服务团体，遍布全球超过 200 个国家及地区，有 46,000 个分会及近 130 万名会员。从1917 年起，狮子会就开始帮助失明及视障人士，并对社区服务和帮助全世界的年青人做了坚定的承诺。请拜访 www.lionsclubs.org网站，以能更详细地了解国际狮子会。
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