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试金石的故事 #9
视力回收
照片标题：80 多年来，狮友已收集、整理和清洗眼镜并分发给那些需要者。 
世界卫生组织估计，超过1亿5000万人因未矫正屈光异常而视力模糊，如近视或远视。无法清楚地看到使儿童在学校无法学习，成年人不好找工作或被雇用，而且老年人无法独立生活。通常情况下，一副简单的眼镜，可以使世界聚焦，但发展中国家缺乏获得基本保健的途径，很多人无法获得他们需要的治疗。成本也是一个问题; 在一个发展中国家一副眼镜费用可能高达一个月的工资。 
然而，有了全世界狮友和视力回收活动的帮助，一次给一副眼镜，国际狮子会为数百万人带来清晰的视力。 
通过对视力的回收，狮友收集新的和小心使用过的眼镜及太阳镜放入他们小区各种场所放置的收集箱，包括图书馆、医生办公室、学校、人行道、银行和零售商店。然后眼镜被运往最近的狮子眼镜回收中心，在那里志愿者将眼镜分类清洗并确定其配镜度数。仔细包装整新的眼镜后，狮友将它们储存直到可以分发，通常通过到发展中国家的人道主义任务团。 
在视觉任务期间，狮友的志愿者和眼科护理专业人员筛检数以千计的儿童和成年人 —  免费提供 — 验光配镜、镜架，和最终获得更高质量的生活。狮友也提供回收眼镜给以眼睛护理为重点的非营利组织，以及验光学院团体、宗教组织和军事援助团体，他们也分发给需要给人们。
眼镜回收是世界各地狮友受欢迎的活动，历史可以追溯到1930年代。类似今天，狮友在他们的社区收集眼镜，处理并提供给那些最需要者。例如，在1960年代早期，英国的海斯和哈灵顿狮子会收集眼镜超过 2 万副。他们知道印度的需求，送给印度的狮子眼科医院，由他们处理，并提供给当地人民。 
于1994 年，狮子会以回收视力的名称将他们的长期努力转变成官方活动。提供一个共同的识别和通用模式，该活动继续扩大，使更多的人清楚地看到。 
每年，狮友收集约3000万副眼镜。澳大利亚和日本的分会每年向澳大利亚的六个回收中心发送50万副的眼镜。在过去十年，超过350万副眼镜从这些中心运往包括印度、中东地区和印度尼西亚的小岛等地。由地方矫治设施人们的参与，几个中心教导复健技能，囚犯离开监狱后可以使用。
在2013年，东京三轩茶屋狮子会与全国的零售商合作，在2013年为澳大利亚的回收中心收集眼镜。"看到狮友在工作，包装这些眼镜，我意识到我们多么浪费和丢弃仍然可用的或甚至完美状态的眼镜，"一位本地商人说。"这些眼镜将会改变别人的生活。" 
在世界的另一个部分，洪都拉斯一位94岁的男人，接收一副狮友再回收眼镜后哭了， 说 "谢谢您!"。"我现在可以读我的圣经  — 15年来的第一次。"
很多人都参与收集、处理和分发回收的眼镜，包括决定捐出自己用过的眼镜，分会收集并发送眼镜到狮子会眼镜回收中心、志愿者处理及运送眼镜以及志愿者组织和参与分发任务。非常积极的结果是收到这份视力礼物的人提高了生活质量。
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