
ライオンズ眼鏡リサイクル・プログラム

中古メガネ回収のための
クラブ・ガイド



眼鏡リサイクルに取り組む理由は？ 
世界保健機関の推定では、未矯正の屈折異常（遠視と近視）のために視力が損なわれている人々は 

1億2,000万人にのぼります。屈折異常は診断も測定も簡単で、眼鏡、コンタクトレンズ、または屈折矯正手術によ

って容易に矯正できます。しかし、何万人もの人々が、こうした基本的なサービスを受けられずにいます。

ライオンズ眼鏡リサイクル・プログラムに参加すれば、クラブの知名度を高めるとともに、仲間のライオンズやレオに

簡単でやりがいのあるチーム事業を提供できます。皆さんのクラブに寄付された眼鏡は、世界中の低・中所得地

域に暮らす人々の生活の質を高めるために役立てられます。多くの人々が眼鏡によって初めて見えるようになり、

働いて生産的な生活を送り、家族を支え、学校に通い、より高い教育を受けることができるようになるのです。

メガネ回収の手順
ステップ1：クラブの眼鏡回収活動を企画し継続するク

ラブ会員を任命します。

 

ステップ2：クラブが使用する回収容器を決めます。皆

さんの地区で、クラブの回収事業用に眼鏡回収容器を

すでに用意しているかもしれません。そうでなければ、

ライオンズクラブ国際協会の公式クラブ用品である、中

古眼鏡公式回収ボックス（カタログ番号G-1174-DS）を

購入できます。

あるいは、公式のライオンズロゴやライオンズ眼鏡リサ

イクルロゴを使って、クラブ独自の回収ボックスをデザ

インしてもよいでしょう。これらのロゴは国際協会のウェ

ブサイトでダウンロードできます。

ステップ3：地域一帯で回収ボックスを設置する場所を

決めます。希望する場所に回収ボックスをに置く前に、

その場所の所有者に眼鏡リサイクルの意義を説明し、

許可を得ましょう。地域の回収場所としては以下が挙

げられます。

銀行  

役所

コーヒーショップやレストラン   

地域のレクリエーションセンター  

駅  

商店

医療施設 

教育施設

図書館  

薬局

寺社や教会

ステップ4：地域一帯に眼鏡回収ボックスを設置しま

す。子供用と大人用を含め、度数の極めて強いものか

ら弱いものまで、さまざまな眼鏡の需要があります。ま

た、老眼鏡や度の入っていないサングラスも需要があ

ります。  

公共の場所に設置されるライオンズの眼鏡回収ボック

スは、皆さんのクラブだけでなく、ライオンズクラブ国際

協会を代表することになります。清潔で見た目よく保て

るよう手入れし、定期的に中身を回収しましょう。



ステップ5：リサイクル事業をPRします。地域でクラブを

PRし、眼鏡リサイクル・プログラムを継続的に成功させ

るには、例えば以下のような活動が役立つでしょう。

•  クラブのウェブサイト、ソーシャルメディアのページ、

地域新聞、地元の有線テレビなどで回収場所を伝

える。

•  健康フェアや「春の大掃除」など、地域の行事に合わ

せて眼鏡を回収する。

•  地元の学校で「眼鏡リサイクル」の説明会を開き、生

徒に眼鏡回収活動への参加を呼びかける。

ステップ6：毎月1日と15日、または必要であればもっと

頻繁に、すべてのボックスから眼鏡を回収します。ボッ

クスの中身を出したり、場所を変えたりする必要が生じ

た場合のために、ボックスにはクラブ名と最新の連絡

先を表示しておくべきです。  

 

 

集めた眼鏡を地域のリサイクル・センターに送るか、国

際協会のウェブサイトに掲載されている公認ライオンズ

眼鏡リサイクル・センターに送るかを決め、そのセンタ

ーに梱包と発送の方法を問い合わせます。発送する

前に、集めた眼鏡をクラブで仕分け、眼鏡ケースや外

れたレンズなどは除けておくことをお勧めします。

ステップ7：クラブの眼鏡リサイクル事業を、MyLCIのア

クティビティ報告で報告してください。眼鏡回収活動の

最終的な成果を参加してくれたすべてのクラブ会員や

地域の人々と分かち合い、事業を成功に導いた彼ら

の貢献を称えましょう。

資料
ライオンズ眼鏡リサイクル・プログラムの資料はすべ

て、国際協会のウェブサイトでダウンロードできます。

•    「ライオンズ眼鏡リサイクル」パンフレット（IAD-403）

には、眼鏡回収に関心を持つライオンズ、レオ、地

域の人々向けの情報が記載されています。

•    眼鏡リサイクル・プログラムを支援してくれた人々に

は、「ライオンズ眼鏡リサイクル感謝状」（IAD-405）

を贈るとよいでしょう。

•   「ライオンズ眼鏡リサイクル回収場所報告書」（IAD-

404）を使えば、クラブは国際協会の「クラブ検索」に

地域の回収場所を載せることができます。これは、

眼鏡を寄付する場所を探して国際協会のウェブサ

イトを訪れる一般の人々のために役立つでしょう。フ

ォームに必要事項を記入し、eyeglasses@lionsclubs.

orgまでご提出ください。 

•    ライオンズ眼鏡リサイクルのロゴとライオンズクラブ国

際協会のロゴは、地域への告知やその他の通信物

に使用し、事業のPRに役立てることができます。

詳細のお問い合わせ先

ライオンズクラブ国際協会眼鏡リサイクル・プログラム

の詳細は、下記までお問い合わせください。

ライオンズクラブ国際協会

電話：630.571.5466

Eメール：eyeglasses@lionsclubs.org

「ひとりで出来ることはわずかでも、力を合わせればとても多く
のことが出来るのです」   
ヘレン・ケラー



ライオンズクラブ国際協会
300 W 22ND ST
Oak Brook IL 60523-8842 USA
www.lionsclubs.org
電話：630.571.5466
FAX：630.571.1692
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