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PER LA DIFFUSIONE IMMEDIATA

Lions International e I’Association of Diabetes Care & Education Specialists
Stabilire un'alleanza di cooperazione

Le due organizzazioni hanno firmato un protocollo d'intesa

Oak Brook, Illinois, 7 dicembre 2022 — Lions International e I'Association of Diabetes Care & Education
(ADCES) hanno recentemente esteso un protocollo d'intesa per stabilire un'alleanza cooperativa nella lotta
contro il diabete di tipo 2. Le due organizzazioni collaboreranno per aiutare a prevenire o ritardare il
diabete di tipo 2 e migliorare la qualita della vita di coloro che convivono con il diabete negli Stati Uniti.

Il diabete colpisce 425 milioni di adulti in tutto il mondo, con un totale destinato a raggiungere i 629 milioni
entro il 2045.1 Secondo il Centro per il controllo e la prevenzione delle malattie, 37,3 milioni di americani
cioe 1'11,3% della popolazione statunitense, hanno il diabete; uno su quattro non sa di avere la malattia.
Altri 96 milioni di adulti, ovwero un americano su tre, hanno il prediabete, una condizione grave che
aumenta il rischio di un individuo di sviluppare il diabete di tipo 2, malattie cardiache e ictus. Solo due
individui su dieci con prediabete sono consapevoli del loro rischio.

In risposta a questo basso livello di consapevolezza sia riguardo al prediabete che al diabete, Lions
International e ADCES lavoreranno insieme per mettere in contatto i club Lions/Leo con sede negli Stati
Uniti con i professionisti del diabete di ADCES a livello comunitario. Attraverso l'istruzione, la condivisione
delle risorse e la programmazione per la comunita, i soci Lions, Leo e ADCES aumenteranno la
consapevolezza riguardo al prediabete e al diabete, indirizzeranno le persone con diabete ai programmi di
educazione e supporto all'autogestione del diabete e connetteranno le persone con prediabete a
programmi intensivi di cambiamento dello stile di vita che possono prevenire o ritardare la malattia. La
firma del protocollo d’intesa consolida una collaborazione che operera a livello nazionale.

Le due organizzazioni concordano di cooperare in buona fede per raggiungere questi obiettivi comuni con
I'obiettivo di prevenire o ritardare il diabete di tipo 2 e migliorare la qualita della vita di coloro a cui e stata
diagnosticata la malattia:

e Sensibilizzazione sul diabete e sul prediabete attraverso programmi di
educazione della comunita

e Mettere in contatto individui ad alto rischio di diabete di tipo 2 e complicanze
del diabete di tipo 2 con programmi di prevenzione del diabete e di supporto
all’lautogestione del diabete
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e Sviluppare progetti collaborativi di servizio per il diabete come Strides: Programmi
Lions per la sensibilizzazione al diabete e per il cambiamento dello stile di vita perla
prevenzione

| Lions servono un mondo che ha bisogno, affrontando alcuni dei problemi pil urgenti che
I'umanita deve affrontare, tra cui la riduzione della diffusione del diabete e il miglioramento
della qualita della vita delle persone diagnosticate. “Lions Clubs International e la LCIF si
impegnano per consentire ai Lions e ai Leo di tutto il mondo di combattere il diabete servendo
le loro comunita una alla volta” ha detto Brian E. Sheehan, il presidente internazionale di Lions
International. “Siamo onorati di unire le forze con ADCES. Ognuno di noi puo fare del bene da
solo, ma insieme possiamo ottenere molto di piu e avere un impatto maggiore nelle comunita
di tutta la nazione”.

"ADCES e orgogliosa di collaborare con Lions International per promuovere le risorse che
aiutano le persone a prevenire, ritardare o gestire il diabete di tipo 2", ha affermato la dott.ssa
Angela M. Forfia, direttrice associata dei programmi di educazione e prevenzione del diabete
per ADCES. “Attraverso il nostro lavoro insieme, speriamo di connettere piu persone a queste
risorse. Aumentando la consapevolezza riguardo al prediabete e al diabete e a questo servizio
efficace, i Lions e i Leo possono avere un impatto reale nelle loro comunita locali".

Lions Clubs International € la piu grande organizzazione di club di servizio al mondo. Potenziato da 1,4
milioni di soci di Lions Clubs International in oltre 49.000 club e dal sostegno finanziario della
Fondazione Lions Clubs International, Lions International affronta alcune delle pilu grandi sfide che le
nostre comunita e il nostro mondo devono affrontare. Attraverso i nostri sforzi locali e globali,
miglioriamo la salute e il benessere, rafforziamo le comunita e sosteniamo i bisognosi.

ADCES e un'organizzazione di appartenenza professionale interdisciplinare dedicata al
miglioramento del prediabete, del diabete e delle cure cardio-metaboliche attraverso
I'educazione, la gestione e il supporto innovativi. Con piu di 12.000 soci professionisti, tra cui
infermieri, dietisti, farmacisti, specialisti dell'esercizio fisico e altri, ADCES ha una vasta rete di
professionisti che lavorano con persone che sono affette o sono a rischio di diabete.

Contatto per i media: Shauna Schuda, responsabile del dipartimento delle pubbliche
relazioni

Telefono: +1 630 468-7075
E-mail: shauna.schuda@lionsclubs.org

Contatto per i media: Danielle McNary, telefoo del responsabile Marketing e
Comunicazione: +1 312 601-4805
E-mail:dmcnary@adces.org

Pubblicazioni di riferimento:
1. International Diabetes Federation. IDF Diabetes Atlas, 8th edn. Bruxelles, Belgio: International Diabetes
Federation, 2017.
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