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Lions Clubs International hedrar Dr. Helena Ndume med Lions humanitara utmarkelse

(Oak Brook, lllinois den 24 februari 2022) - Dr. Helena Ndume, chefsdverlakare vid den
oftalmologiska kliniken vid Windhoek Central Hospital i Namibia och partner med SEE
International, kommer att tilldelas Lions humanitara utmarkelse 2022 for sin hangivenhet for
humanitara hjalpinsatser och medicinska insatser i varlden. Utmarkelsen ska delas ut den 28
juni 2022 vid den 104:e internationella kongressen.

Vid 15 ars alder tvingades Dr. Ndume att fly sin hemtrakt i Namibias Oshikoto-region. Hon
bodde i South West Africa People’s Organizations (SWAPO) befrielseldager i Zambia och Angola.
Organisationen sande henne till Gambia dar hon gick ut gymnasiet. Eftersom hon hade
bevittnat politiska oroligheter som barn och kdnde sig motiverad att hjdlpa andra i samma
situation fick hon ytterligare stod av SWAPO, som skickade henne till Tyskland for att studera
medicin i syfte att hjalpa behovande. Nar Dr. Ndume motte grundaren av SEE International
1995, borjade de samarbeta i Namibia for att minska forekomsten av blindhet som kan
forhindras.

Sedan dess har Dr. Ndume dedikerat sitt liv och sin karriar till att behandla blindhet och nedsatt
syn i Namibia och andra utvecklingslander. Hon har utfért mer @an 35 000 6gonoperationer utan
kostnad i Namibia, Angola och andra lander varlden over.

”"Manga som lever med blindhet som kan férhindras lever i ovisshet om de kommer att 6verleva
eller svalta”, sager Dr. Ndume.

Lions humanitdra utmarkelse ar den hogsta utmarkelsen i organisationen. Den delas ut till en
person eller organisation som utfort utomordentliga humanitéra insatser och bestar av ett anslag
pa 250 000 USD fran Lions Clubs International Foundation for fortsatta insatser. Dr. Ndume
finns nu med pa listan 6ver framstdaende mottagare av denna utmarkelse, sasom Moder Teresa,
USA:s tidigare president Jimmy Carter och Nobelpristagaren Dr. Denis Mukwege.

"Det ar verkligen en stor dra for oss att 6verlamna den har utmarkelsen till Dr. Ndume, som
forandrar liv och gor en betydande inverkan pa varlden genom sitt arbete” sager Lions
internationella president Douglas X. Alexander. ”Anda sedan Helen Keller utmanade Lions att
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vara ‘de blindas riddare’ 1925, har vi fortsatt arbeta for att forebygga blindhet som kan
undvikas och forbattra livskvalitén for manniskor som ar blinda eller synskadade.”

Dr. Ndume fortsatter att samarbeta med SEE International, vars natverk av volontarer bestar av
mer an 650 6gonldkare och vardpersonal fran 80 olika lander. Hon behandlar huvudsakligen gra
starr, gron starr och allergisk 6goninflammation i bindhinnan och aterstaller synen for tusentals
individer, som annars skulle uppleva smartor och svarigheter pa grund av sin sjukdom. Dr.
Ndumes obevekliga drivkraft, orubbliga engagemang och inkluderande vision gor henne till en
utomordentlig nominerad och en verklig hjalte.

”Jag ar mycket hedrad att tilldelas Lions humanitdra utmarkelse”, sager Dr. Ndume. "Mitt
storsta mal i livet &r att utrota blindhet som kan forhindras och att skapa ett team med
engagerade unga manniskor som fortsatter att bekdmpa den nar jag inte langre ar har”.

Lar dig mer om Lions humanitdra utmarkelse och se en lista dver tidigare pristagare pa féljande
webbsida https://www.lionsclubs.org/sv/humanitarian-winners.

Om Lions Clubs International

Lions Clubs International ar den storsta serviceklubborganisationen i varlden. Mer én 1,4
miljoner medlemmar i mer dn 48 000 klubbar gor hjalpinsatser i 200 lander och geografiska
omraden runtom i varlden. Sedan 1917 har Lions medlemmar starkt lokala samhallen genom
konkreta hjalpinsatser och humanitara projekt. Vi kan utdka paverkan av vara hjalpinsatser
genom det generdsa stodet fran var stiftelse Lions Clubs International Foundation. Vi ar
fokuserade pa att stodja fragor som syn, miljo, barncancer, hungersndd, diabetes och andra
angelagna humanitadra behov, for att ta itu med nagra av de stérsta utmaningarna som var varld
star infor. For mer information om Lions Clubs International beséker du www.lionsclubs.org.
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