
 국제라이온스클럽

당뇨병 현황     2019-2021년 자료 

제5헌장지역 동양 및 동남아시아 라이온(OSEAL) 지역

헌장지역별 개요

성인 인구  
14억 명

성인 당뇨병 환자 
1억 4천 4백 만 명

지역 유병률

10.19%
미확진 당뇨병 환자 
7천 8백 7십만 명

당뇨병 관련 사망자 
110만 명

제1형 당뇨병 환아 
(0-19세)

73,200

성인(20-79세) 당뇨병 환자수 상위 5개국 

1 중국 1억 1천 6백만 명

2 일본 7백 4십만 명

3 태국 4백 3십만 명

4 필리핀 4백만 명

5 한국 3백 7십만 명

제5헌장지역 내 
클럽 수:

각 국 클럽별 평균 
성인 당뇨병 환자 수

9,956 14,462

더 자세한 정보를 원하십니까?

당뇨병 봉사 사업에 대한 다양한 방법은 lionsclubs.
org/diabetes 에서 확인할 수 있습니다.

협력 단체

자료 출처: 국제당뇨병연맹(IDF) 당뇨병 아틀라스 역학 보고서(Diabetes Atlas) 2019년 제9판 diabetesatlas.org을 방문하시면더 많은 정보를 확인하실 수 있습니다.  
국제라이온스협회는 국제당뇨병연맹에서 전 세계 당뇨병 분야에 보여준 지도력에 깊은 감사를 드립니다.
*라이온스 지역별 당뇨병 자료는 국제당뇨병연맹 당뇨병 아틀라스 2018년 제9판에 근거한 예측입니다.  

전 세계 통계

u   11명 중 1명 
성인 당뇨병 환자

u     4억  
6천 3백만 
당뇨병 환자, 2045년  
7억 명까지 증가 예상

u      2명 중 1명  
합병증으로 인한 고위험군 
미확진 당뇨병 환자 
(2억 3천 2백만 명)

u     3억 7천 4백 
만 명  
제2형 당뇨병 발병 위험자

u     천 백 만 명 
이상 
제1형  
당뇨병 환아

u      4백 만 명 
2019년 당뇨병으로 인한 
사망자

u     87%  
중저소득 국가 당뇨병 관련 
사망률

u     35%  
중저소득 국가 당뇨병 관련 
건강 지출율

u     6명 중 1명 
임신 중 당뇨병 영향을 
받은 출산자(2천 만 명)

u     7760억 불 
당뇨병 관련 의료 지출액



당뇨병 현황 2019-2021 

국가/지역

성인 인구

(20-79 세)

당뇨병 환자

(20-79 세)

전국 당뇨병 유병률 

(%)

미확진 당뇨병 환자  

(20-79 세)

제1형  
당뇨병 환아 

(0-19 세)

당뇨병 관련 
사망자

(20-79 세)

총 
라이온스 
클럽 수

국가별 평균 
성인 당뇨병 
환자

브루나이다루살람  303,500  40,100  13.21  18,700  -    281  3  13,367 

지역 내 IDF 가입 단체 없음. 더 자세한 정보: IDF 이메일 Info@idf.org

캄보디아  9,797,900  430,600  4.39  268,100  500  7,919  5  86,120 

지역 내 IDF 가입 단체: 캄보디아 당뇨병 협회 | 도시: 프놈펜 | 전화번호: (+855) 92791952

중국  1,065,411,600  116,446,900  10.93  65,179,800  54,000  823,779  2,469  47,164 

지역 내 IDF 가입 단체: 중국 당뇨병 학회 | 도시: 베이징 | 전화번호: (+86) 1085158145

괌  109,600  22,100  20.16  10,300  -    -    17  1,300 

지역 내 IDF 가입 단체 없음. 더 자세한 정보: IDF 이메일 Info@idf.org

중국 홍콩  5,915,000  723,400  12.23  466,100  200  -    91  7,949 

지역 내 IDF 가입 단체: 당뇨병 홍콩 | 도시: 코우룬 | 전화번호: (+852) 27232087

일본  93,968,800  7,390,500  7.86  3,441,200  4,500  71,513  2,952  2,504 

지역 내 IDF 가입 단체: 일본 당뇨병 교육 및 관리 협회 | 도시: 도쿄 | 전화번호: (+81) 335141721

한국  40,123,300  3,689,400  9.20  1,333,200  2,700  33,308  2,066  1,786 

지역 내 IDF 가입 단체: 대한 당뇨병 학회 | 도시: 서울 | 전화번호: (+82) 27149064

중국 마카오*  513,900  50,900  9.90  23,800  -    -    2  25,450 

지역 내 IDF 가입 단체: 마카오 당뇨병 협회 | 도시: 해당 없음 | 전화번호: (+853) 785834

말레이시아  21,711,800  3,652,600  16.82  1,841,300  1,000  22,449  324  11,273 

지역 내 IDF 가입 단체: 당뇨병 말레이시아 | 도시: 페탈링 자야 | 전화번호: (+60) 379574062

마셜 제도  32,400  10,900  33.64  5,800  -    164  1  10,900 

지역 내 IDF 가입 단체 없음. 더 자세한 정보: IDF 이메일 Info@idf.org

몽골  1,978,000  99,300  5.02  71,300  200  1,230  5  19,860 

지역 내 IDF 가입 단체: 몽골 당뇨병 협회 | 도시: 울란바토르 | 전화번호: (+976) 88113704

미얀마  34,773,100  1,282,700  3.69  684,700  1,500  31,288  1  1,282,700 

지역 내 IDF 가입 단체: 미얀마 당뇨병 협회 | 도시: 양곤 | 전화번호: (+95) 18604489

필리핀  63,265,700  3,993,300  6.31  2,662,300  3,900  38,583  431  9,265 

지역 내 IDF 가입 단체: 당뇨병 필리핀 | 도시: 만달루용 | 전화번호: (+63) 25311278

중국 타이완  18,523,400  1,228,800  6.63  525,900  2,800  -    1,203  1,021 

지역 내 IDF 가입 단체: 중국 타이페이 당뇨병 협회 | 도시: 타이페이 | 전화번호: (+886) 223753352

싱가포르  4,512,200  640,400  14.19  346,000  300  4,374  93  6,886 

지역 내 IDF 가입 단체: 당뇨병 교육자 협회 | 도시: 잘란 베사르 | 전화번호: (+65) 90663805

태국  51,475,200  4,284,900  8.32  1,868,000  1,600  40,918  293  14,624 

지역 내 IDF 가입 단체: 태국 당뇨병 협회 | 도시: 방콕 | 전화번호: (+662) 7165412

총계  1,412,415,400  143,986,800  10.19%  78,746,500  73,200  1,075,806  9,956  14,462 

*국내 자료 출처가 없는 국가는 인종, 언어, 세계은행 수입 분류 및 지리적 근접성에 근거한 추정치가 반영되었습니다.  
지역별 차이로 인해 IDF 국가별 자료가 협회 헌장지역별 통계에 사용되었으며 상기 자료는 국제협회 내 활동 중인 국가를 대상으로 합니다.   03/20 KO


