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会則地域5 東洋東南アジア

会則地域の概要

成人人口 
14億人

成人糖尿病患者 
1億4,400万人

地域の有病率
10.19％

糖尿病の診断を受けていない
有病者 
7,870万人

糖尿病が原因の 
死亡者 
110万人

1型糖尿病の子供 
（0～19 歳）

73,200人

成人（20～79歳）糖尿病患者数の順位

1    中国 1億1,600万人

2   日本 740万人

 3  タイ 430万人

4  フィリピン 400万人

5   韓国 370万人

この地域のクラブ数 各クラブの所在地域における 
成人糖尿病患者平均数

9,956 14,462

詳細について
このグローバル重点分野に対するさまざまな奉仕方法に
ついては、lionsclubs.org/diabetesをご覧ください。

協力

出典：国際糖尿病連合（IDF）糖尿病アトラス第9版、2019年。さらに詳しい情報はdiabetesatlas.orgをご覧ください。   
ライオンズクラブ国際協会はグローバルな糖尿病コミュニティにおけるIDFのリーダーシップに感謝します。

*ライオンズの各地域に関しては、IDF糖尿病アトラス第9版（2019年）のデータを使用して推定しています

世界の統計

u�  11人に1人 
の成人が糖尿病に罹患
している

u�    4億6,300万人 
が糖尿病患者、2045年
までには7億人に達する
との予測

u�     2人に1人  
（2億3,200万人）の成人

糖尿病患者が診断を受
けておらず、そうした人た
ちは合併症を引き起こす
リスクも高い

u�    3億7,400万人   
に2型糖尿病の発症リス
クがある

u�    110万人以上 
の子供が1型糖尿病を抱
えて暮らしている

u�     400万人 
が2019年に糖尿病によ
り命を落とした

u�    87％ 
の糖尿病関連死は、低・
中所得国で発生

u�    35％  
の糖尿病関連医療費は、
低・中所得国による支出

u�    6人に1人 
（2,000万人）の新生児

が妊娠糖尿病の影響を
受けている

u�    7,600億ドル 
が糖尿病関連の医療費
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国/地域
成人人口

（20～79歳）
糖尿病患者

（20～79歳）
糖尿病有病率 

（％）
未診断の糖尿病
患者数  

（20～79歳）

1型糖尿病の子供 
（0～19歳）

糖尿病による死
亡者数

（20～79歳）

ライオン
ズクラブ
総数

地域当たりの
成人糖尿病患
者平均数

ブルネイ・ダルサラーム  303,500  40,100  13.21  18,700  -    281  3  13,367 
IDF加盟組織はありません。詳細についてはIDF（Info@idf.org）までお問い合わせください。

カンボジア  9,797,900  430,600  4.39  268,100  500  7,919  5  86,120 
IDF加盟組織：カンボジア糖尿病協会   |  所在地：プノンペン  |  電話番号： (+855) 92791952

中国  1,065,411,600  116,446,900  10.93  65,179,800  54,000  823,779  2,469  47,164 
IDF加盟組織：中国糖尿病協会   |  所在地：北京  |  電話番号：(+86) 1085158145

グアム  109,600  22,100  20.16  10,300  -    -    17  1,300 
IDF加盟組織はありません。詳細についてはIDF（idf-nac@idf.org）までお問い合わせください。

中国香港  5,915,000  723,400  12.23  466,100  200  -    91  7,949 
IDF加盟組織：香港糖尿病協会   |  所在地：九龍  |  電話番号：(+852) 27232087

日本  93,968,800  7,390,500  7.86  3,441,200  4,500  71,513  2,952  2,504 
IDF加盟組織：日本糖尿病協会   |  所在地：東京  |  電話番号：(+81) 335141721

韓国  40,123,300  3,689,400  9.20  1,333,200  2,700  33,308  2,066  1,786 
IDF加盟組織：韓国糖尿病協会   |  所在地：ソウル  |  電話番号：(+82) 27149064

中国マカオ*  513,900  50,900  9.90  23,800  -    -    2  25,450 
IDF加盟組織：マカオ糖尿病協会   |  所在地：該当なし  |  電話番号：(+853) 785834

マレーシア  21,711,800  3,652,600  16.82  1,841,300  1,000  22,449  324  11,273 
IDF加盟組織：マレーシア糖尿病協会   |  所在地：プタリン・ジャヤ  |  電話番号：(+60) 379574062

マーシャル諸島  32,400  10,900  33.64  5,800  -    164  1  10,900 
IDF加盟組織はありません。詳細についてはIDF（Info@idf.org）までお問い合わせください。

モンゴル  1,978,000  99,300  5.02  71,300  200  1,230  5  19,860 
IDF加盟組織：モンゴル糖尿病協会   |  所在地：ウランバートル  |  電話番号：(+976) 88113704

ミャンマー  34,773,100  1,282,700  3.69  684,700  1,500  31,288  1  1,282,700 
IDF加盟組織：ミャンマー糖尿病協会   |  所在地：ヤンゴン  |  電話番号：(+95) 18604489

フィリピン  63,265,700  3,993,300  6.31  2,662,300  3,900  38,583  431  9,265 
IDF加盟組織：フィリピン糖尿病会   |  所在地：マンダルヨン  |  電話番号：(+63) 25311278

MD300 台湾  18,523,400  1,228,800  6.63  525,900  2,800  -    1,203  1,021 
IDF加盟組織：中華民国糖尿病学会   |  所在地：台北  |  電話番号：(+886) 223753352

シンガポール  4,512,200  640,400  14.19  346,000  300  4,374  93  6,886 
IDF加盟組織：糖尿病教育者会議   |  所在地：ジャラン・ベサール  |  電話番号：(+65) 90663805

タイ  51,475,200  4,284,900  8.32  1,868,000  1,600  40,918  293  14,624 
IDF加盟組織：タイ糖尿病協会   |  所在地：バンコク  |  電話番号：(+662) 7165412

合計  1,412,415,400  143,986,800  10.19％  78,746,500  73,200  1,075,806  9,956  14,462 

*国内のデータが存在しないため、民族、言語、世界銀行による所得階層分類、地理的近接性に基づき類似する諸国のデータから推定しています。ライオンズク
ラブ国際協会の会則地域における地域差の統計を計算するにあたっては、IDFの国別データを用いています。このデータは、活動中のライオンズクラブが存在す
る諸国について示したものです。           03/20 JA


