
AUSGABE 2019/2021

Konstitutionelles Gebiet 4 Europa

Globale Statistiken

Überblick über das konstitutionelle Gebiet

Erwachsene 
Bevölkerung  
617,2 Millionen

Erwachsene Diabetiker 
56,6 Millionen

Regionale Prävalenz

9,17%

Undiagnostizierte Diabetesfälle 
22,8 Millionen

Diabetesbedingte 
Todesfälle 
435.686

Kinder, die an Typ-1-Diabetes leiden 
(0-19 Jahre)

288.700

Erwachsene. Diabetiker (im Alter von 20-79 Jahren)  
nach Häufigkeit

1��Deutschland 9,5 Millionen

2�Russland 8,3 Millionen

3��Türkei 6,6 Millionen

4�Italien 3,7 Millionen

5�Spanien 3,6 Millionen

Anzahl aktiver Clubs in 
dieser Region:

Durchschnittliche Anzahl erwachsener 
Diabetiker im Gemeinwesen jedes 
Clubs9.344 6.059

u   Jeder elfte 
Erwachsene leidet an 
Diabetes.

u     Über 463  
Millionen 
Menschen leiden an Diabe-
tes; bis zum Jahr 2045 wird 
diese Zahl auf 700 Millionen 
angestiegen sein.

u      Jeder zweite  
erwachsene Diabetiker 
bleibt undiagnostiziert (232 
Millionen), was mit einer 
erhöhten Gefahr von Folge-
krankheiten verbunden ist.

u     374 Millionen  
Menschen laufen Gefahr, an 
Typ 2-Diabetes zu  
erkranken.

u     Über 1,1  
Millionen 
Kinder leiden an Typ 
1-Diabetes.

u      4 Millionen 
Todesfälle 
im Jahr 2019 waren  
diabetesbedingt.

u     87%  
der diabetesbedingten 
Todesfälle ereignen sich in 
Ländern mit niedrigem oder 
mittlerem Einkommen.

u     35%  
der diabetesbedingten Ge-
sundheitskosten entstehen 
in Ländern mit niedrigem 
oder mittlerem Einkommen.

u     Jede sechste 
Lebendgeburt (20 Millionen) 
ist von einer schwanger-
schaftsbedingten Diabetes- 
Erkrankung betroffen.

u     Aufwendun-
gen von 760 
Milliarden 
USD 
entstehen aufgrund diabe-
tesbedingter Gesundheits-
kosten.

MÖCHTEN SIE WEITERE INFORMATIONEN ERHALTEN?

Weitere Möglichkeiten, sich für dieses globale Anliegen zu 
engagieren, erhalten Sie unter lionsclubs.org/diabetes

IN ZUSAMMENARBEIT MIT

Quelle: Diabetes-Atlas 9. Ausgabe 2019 der International Diabetes Federation (IDF)  Unter diabetesatlas.org erhalten Sie weitere Informationen.  
Lions Clubs International ist der IDF für ihre Führungsrolle innerhalb der globalen Diabetikergemeinschaft äußerst dankbar.

*Lions-Gebiete verwenden schätzungsweise Daten der 9. Ausgabe 2019 des IDF-Diabetes-Atlas.

Diabetes-Faktenblatt 
von Lions Clubs International     



La
nd

/G
eb

ie
t

Er
w

ac
hs

en
e 

Be
vö

lk
er

un
g

(2
0-

79
 J

ah
re

)

Di
ab

et
es

fä
lle

(2
0-

79
 J

ah
re

)

Na
tio

na
le

 V
er

br
ei

tu
ng

 
vo

n 
Di

ab
et

es
 

(%
)

Un
di

ag
no

st
iz

ie
rt

e 
Di

ab
et

es
fä

lle
  

(2
0-

79
 J

ah
re

)

Ki
nd

er
, d

ie
 a

n 
Ty

p-
1-

Di
ab

et
es

 le
id

en
 

(0
-1

9 
Ja

hr
e)

di
ab

et
es

be
di

ng
te

 
To

de
sf

äl
le

(2
0-

79
 J

ah
re

)

Ge
sa

m
tz

ah
l d

er
 L

io
ns

 
Cl

ub
s

Du
rc

hs
ch

ni
ttl

ic
he

 A
nz

ah
l 

er
w

ac
hs

en
er

 D
ia

be
tik

er
 p

ro
 

Ge
m

ei
nw

es
en

Albanien*  2.148.000  237.600  11,06  102.200  500  2.448  4  59.400 

IDF-Mitglied: Shoqata E Diabetit Ne Shqiperi   |  Stadt: Tirana | Telefonnummer: (+355) 44804342

Andorra*  57.400  6.900  12,02  2.500  –    32  1  6.900 

 IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.

Armenien*  2.077.100  141.200  6,80  60.700  500  1.815  6  23.533 

IDF-Mitglied: Armenischer Diabetesverband | Stadt: Jerewan | Telefon: (+37) 410232410

Österreich  6.622.000  641.500  9,69  232.900  3.000  3.031  260  2.467 

IDF-Mitglied: Österreichische Diabetes-Gesellschaft | Stadt: Wien | Telefon: (+43) 6507703378

Weißrussland*  6.989.100  463.300  6,63  199.200  1.000  6.810  4  115.825 

IDF-Mitglied: Weißrussische Humanitäre Organisation | Stadt: Minsk | Telefon: (+375) 172456797

Belgien  8.275.800  561.200  6,78  203.800  4.300  3.014  282  1.990 

IDF-Mitglied: Association Belge du Diabète | Stadt: Brüssel | Telefon: (+32) 2-3743195

Bosnien und 
Herzegowina*

 2.659.700  311.400  11,71  133.900  500  3.420  5  62.280 

 IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.   

Bulgarien  5.339.000  442.500  8,29  143.700  1.100  6.287  38  11.645 

IDF-Mitglied: Bulgarischer Diabetesverband | Stadt: Sofia | Telefon: (+359) 29310779

Kanalinseln*  126.400  6.600  5,22  2.400  100  –  2  3.300 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.

Kroatien  3.089.600  211.100  6,83  88.700  1.300  1.559  58  3.640 

IDF-Mitglied: Kroatischer Verband für Diabetes und Stoffwechselkrankheiten | Stadt: Zagreb | Telefon: (+385) 915156576

Zypern  884.800  91.800  10,38  33.600  400  380  41  2.239 

IDF-Mitglied: Diabetesverband Zypern| Stadt: Nikosia | Telefon: (+357) 22669540

Tschechische 
Republik

 8.061.100  818.600  10,15  297.200  4.100  5.715  25  32.744 

IDF-Mitglied: Ceska Diabetologicka Spolecnost | Stadt: Prag | Telefon: (+420) 222513053

Dänemark  4.220.300  372.000  8,81  244.000  3.100  2.044  272  1.368 

IDF-Mitglied: Diabetesforeningen | Stadt: Nicht zutreffend |  Telefon: Nicht zutreffend

Estland  948.700  58.700  6,19  21.300  500  566  58  1.012 

IDF-Mitglied: Estnischer Diabetesverband | Stadt: Tallinn | Telefon: (+372) 5119001

Faröer Inseln  35.700  2.400  6,72  700  –    –  7  343 

IDF-Mitglied: Diabetesfelag Foroya | Stadt: Torshavn | Telefon: (+298) 225012

Finnland  4.044.400  373.900  9,24  226.700  7.200  2.026  872  429 

IDF-Mitglied: Finnischer Diabetesverband | Stadt: Tampere | Telefon: (+358) 32860111

Frankreich  45.762.800  3.480.000  7,60  1.307.700  27.300  18.656  1.194  2.915 

IDF-Mitglied: Fédération Française des Diabétiques | Stadt: Paris  |  Telefon: (+33) 140092425

Georgien  2.778.600  198.000  7,13  85.200  400  2.883  14  14.143 

IDF-Mitglied: Verband zum Schutz diabeteskranker Kinder | Stadt: Tiflis | Telefon: (+995) 322189800

Deutschland  62.133.200  9.510.500  15,31  4.528.900  33.100  50.096  1.575  6.038 

IDF-Mitglied: DiabetesDE   |  Stadt: Berlin | Telefon: (+49) 3020167710

Griechenland  8.271.100  613.900  7,42  222.900  3.100  3.232  64  9.592 

IDF-Mitglied: Griechischer Diabetesverband | Stadt: Athen | Telefon: (+30) 2107210935

Grönland  40.400  1.300  3,22  500  –    –  5  260 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.

Ungarn  7.366.800  684.500  9,29  114.100  3.500  8.338  43  15.919 

IDF-Mitglied: Magyar Diabetes Tarsasag | Stadt: Budapest | Telefon: Nicht zutreffend

Island*  238.400  18.200  7,63  6.600  100  69  84  217 

IDF-Mitglied: Samtök Sykursjúkra | Stadt: Reykjavík | Telefon: (+354) 5625605

Irland  3.350.000  148.200  4,42  46.200  3.300  706  91  1.629 

IDF-Mitglied: Diabetesverband Irland| Stadt: Nicht zutreffend |  Telefon: Nicht zutreffend

Israel  5.285.000  644.300  12,19  233.900  4.000  2.627  26  24.781 

IDF-Mitglied: Isrealischer Diabetesverband | Stadt: Rishon Le-Zion  |  Telefon: (+972) 39508222

Italien  44.048.200  3.669.400  8,33  1.332.200  16.000  15.656  1.351  2.716 

IDF-Mitglied: Associazione Italiana per la Difesa degli Interessi dei Diabetici   |  Stadt: Rom | Telefon: (+39) 668803784
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Kirgisistan*  3.686.800  197.800  5,37  85.000  400  2.263  1  197.800 

IDF-Mitglied: Diabetes- und Endokrinologieverband Kirgisistan | Stadt: Bischkek | Telefon: (+996) 312662684

Lettland  1.416.500  104.300  7,36  37.800  300  1.065  7  14.900 

IDF-Mitglied: Lettländischer Diabetesverband  |  Stadt: Riga |Telefon: (+371) 629238563

Liechtenstein*  28.100  3.400  12,10  1.200  –    13  2  1.700 

 IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.  

Litauen  2.125.600  114.300  5,38  41.500  1.000  1.340  34  3.362 

IDF-Mitglied: Litauischer Diabetesverband | Stadt: Vilnius | Telefon: (+370) 52620783

Luxemburg  439.700  28.600  6,50  10.400  200  128  24  1.192 

IDF-Mitglied: Association Luxembourgeoise du Diabète | Stadt: Luxemburg | Telefon: (+352) 485361

Republik Nord-
Mazedonien

 1.566.600  175.100  11,18  75.300  300  1.962  45  3.891 

IDF-Mitglied: Mazedonischer Diabetesverband | Stadt: Skopje | Telefon: (+389) 23147253

Malta  330.900  40.500  12,24  19.200  200  185  4  10.125 

IDF-Mitglied: Maltesischer Diabetesverband | Stadt: Valletta | Telefon: (+356) 21221518

Moldau  3.099.000  193.800  6,25  83.300  600  2.474  3  64.600 

IDF-Mitglied: Prodiab | Stadt: Kischinau| Telefon: (+373) 22471007

Monaco*  28.600  2.400  8,39  900  –    12  1  2.400 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.  

Montenegro*  454.900  52.400  11,52  22.500  300  597  2  26.200 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF. 

Niederlande  12.540.100  1.019.100  8,13  370.000  7.300  4.935  436  2.337 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF. 

Norwegen  3.895.000  292.400  7,51  106.200  3.800  1.211  400  731 

IDF-Mitglied: Norges Diabetesforbundet | Stadt: Oslo | Telefon: (+47) 23051800

Polen  28.891.100  2.344.600  8,12  990.600  12.600  18.536  52  45.088 

IDF-Mitglied: Polskie Stowarzyszenie Diabetyków | Stadt: Warschau | Telefon: (+48) 226684719

Portugal  7.701.100  1.090.100  14,16  475.200  2.500  5.797  98  11.123 

IDF-Mitglied: Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal | Stadt: Nicht zutreffend |  Telefon: (+351) 213816107

Rumänien  14.545.800  1.278.300  8,79  264.600  2.800  15.920  70  18.261 

IDF-Mitglied: Societatea Romana de Diabet Nutritie si Boli Metabolice | Stadt: Cluj-Napoca  |  Telefon: (+40) 264599578

Russland  105.621.900  8.288.500  7,85  4.450.900  35.700  110.530  18  460.472 

IDF-Mitglied: Russischer Diabetesverband | Stadt: Moskau | Telefon: (+7) 4991243500

San Marino*  25.100  2.400  9,56  900  –    10  1  2.400 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF. 

Serbien*  6.452.300  773.700  11,99  332.700  2.600  9.160  5  154.740 

IDF-Mitglied: Serbischer Diabetesverband | Stadt: Stara Pazova  |  Telefon: (+381) 22316079

Slowakische 
Republik

 4.162.600  377.500  9,07  91.700  1.400  3.459  23  16.413 

IDF-Mitglied: Diador; Slovenska Diabetologicka Spolocnost   |  Stadt: Bratislava | Telefon: (+421) 244259901

Slowenien  1.560.600  122.500  7,85  44.500  600  691  59  2.076 

IDF-Mitglied: Zveza Drustev Diabetikov Slovenije | Stadt: Ljubljana | Telefon: (+386) 14305444

Spanien  34.538.600  3.619.100  10,48  1.009.700  15.500  15.394  70  51.701 

IDF-Mitglied: Sociedad Española de Diabetes | Stadt: Madrid | Telefon: (+34) 914013342

Schweden  7.217.300  521.200  7,22  189.200  8.600  2.237  396  1.316 

IDF-Mitglied: Svenska Diabetesförbundet | Stadt: Sundbyberg | Telefon: (+46) 856482100

Schweiz  6.440.900  496.900  7,71  180.400  2.100  1.791  267  1.861 

IDF-Mitglied: Schweizerische Diabetes-Gesellschaft | Stadt: Baden | Telefon: (+41) 562001790

Türkei  54.732.200  6.592.400  12,04  2.522.600  26.000  43.503  287  22.970 

IDF-Mitglied: Türkischer Diabetesverband | Stadt: Istanbul | Telefon: (+90) 2163025316

Ukraine*  32.958.300  2.492.400  7,56  1.071.700  6.400  37.112  24  103.850 

IDF-Mitglied: Internationaler Diabetesverband Ukraine | Stadt: Kiev | Telefon: (+380) 442352685

Großbritannien  47.867.100  2.680.500  5,60  495.900  39.100  13.951  633  4.235 

IDF-Mitglied nicht zutreffend. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen unter Info@idf.org an die IDF.

Gesamt  617.180.300  56.613.200  9,17 %  22.845.600  288.700  435.686  9.344  6.059 

Faktenblatt zu Diabetes 2019/2021

*Länder ohne inländische Datenquellen. Schätzzahlen wurden von ähnlichen Ländern basierend auf ihrer ethnischen Herkunft, Sprache, 
Einkommensklassifikation der Weltbank und räumlicher Nähe extrapoliert. Länderspezifische Daten der IDF wurden aufgrund regionaler Unterschiede zur 
Berechnung der Statistiken der konstitutionellen Gebiete von LCI verwendet. Diese Daten repräsentieren Länder mit aktiven Lions Clubs.         03/20 GE


