
 Lions Clubs International

Perustietoa diabeteksesta     2019–2021 PAINOS

Kansainvälinen vaalipiiri 4 Eurooppa

Maailmanlaajuiset tilastot

Kansainvälisen vaalipiirin yleiskatsaus

Aikuisväestö  
617,2 miljoonaa

Diabetesta sairastavia aikuisia 
56,6 miljoonaa

Alueellinen 
esiintyvyys

9,17 %

Diagnosoimattomia diabetestapauksia 
22,8 miljoonaa

Diabeteksesta johtuvia 
kuolemantapauksia 
435 686

Tyypin 1 diabetesta sairastavia lapsia 
(0–19-vuotiaita)

288 700

Eniten aikuisten (20–79-vuotiaiden) diabetestapauksia

1��Saksa 9,5 miljoonaa

2�Venäjä 8,3 miljoonaa

3��Turkki 6,6 miljoonaa

4�Italia 3,7 miljoonaa

5�Espanja 3,6 miljoonaa

Tämän alueen 
aktiivisten klubien 
lukumäärä:

Diabetesta sairastavien aikuisten 
keskimääräinen lukumäärä kunkin 
klubin paikkakunnalla

9 344 6 059

u   1:llä 11:stä 
aikuisesta on diabetes

u     Yli 463 
miljoonalla 
ihmisellä on diabetes; 
vuoteen 2045 mennessä 
tämä luku on 700 miljoonaa

u      1:llä 2:sta  
aikuisesta (232 miljoonalla) 
on diagnosoimaton 
diabetes, ja heillä on 
suurempi riski kärsiä 
sivuvaikutuksista

u     374 milj.  
ihmisellä on riski sairastua 
tyypin 2 diabetekseen

u     Yli 1,1 
miljoonalla 
lapsella on  
tyypin 1 diabetes

u      4 miljoonaa 
kuolemaa 
johtui diabeteksesta vuonna 
2019

u     87 %  
diabeteksesta johtuvista 
kuolemantapauksista 
tapahtuu köyhissä ja 
vähävaraisissa maissa

u     35 %  
diabetekseen liittyvistä 
terveydenhoitokuluista 
käytetään köyhissä ja 
vähävaraisissa maissa

u     1:ssä 6:sta 
(20 miljoonassa) elävän 
lapsen syntymään 
johtaneessa raskaudessa on 
ollut diabeteksesta johtuvia 
vaikutuksia

u     760 miljardia 
käytetään 
diabetekseen liittyviin 
terveydenhoitokuluihin

TARVITSETKO LISÄTIETOJA?

Saat tietoa muista tavoista palvella tässä 
maailmanlaajuisessa avustuskohteessa, kun 
vierailet osoitteessa lionsclubs.org/diabetes

YHTEISTYÖSSÄ

Lähde: Kansainvälinen diabetesliitto, Diabetes Atlas 9th Edition 2019. Saat lisätietoja osoitteesta diabetesatlas.org.  
Lions Clubs International ilmaisee kiitollisuutensa Kansainväliselle diabetesliitolle sen osoittamasta johtajuudesta maailmanlaajuisessa diabetesyhteisössä.

*Lionalueiden arvioissa käytetään tietoja, jotka on saatu Kansainvälisen diabetesliiton Diabetes Atlas 9th Edition 2019 ‑julkaisusta
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Albania*  2 148 000  237 600  11,06  102 200  500  2 448  4  59 400 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Shoqata E Diabetit Ne Shqiperi   |  Sijainti: Tirana  |  Puhelin: (+355) 44804342

Andorra*  57 400  6 900  12,02  2 500  –    32  1  6 900 

 Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.

Armenia*  2 077 100  141 200  6,80  60 700  500  1 815  6  23 533 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Armenian diabetesyhdistys   |  Sijainti: Yerevan  |  Puhelin: (+37) 410232410

Itävalta  6 622 000  641 500  9,69  232 900  3 000  3 031  260  2 467 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Itävallan diabetesyhdistys   |  Sijainti: Wien  |  Puhelin: (+43) 6507703378

Valko-Venäjä*  6 989 100  463 300  6,63  199 200  1 000  6 810  4  115 825 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Valko-Venäjän humanitaarinen organisaatio   |  Sijainti: Minsk  |  Puhelin: (+375) 172456797

Belgia  8 275 800  561 200  6,78  203 800  4 300  3 014  282  1 990 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Association Belge du Diabète   |  Sijainti: Bryssel  |  Puhelin: (+32) 2 3743195

Bosnia ja 
Hertsegovina*

 2 659 700  311 400  11,71  133 900  500  3 420  5  62 280 

 Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.   

Bulgaria  5 339 000  442 500  8,29  143 700  1 100  6 287  38  11 645 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Bulgarian diabetesyhdistys   |  Sijainti: Sofia  |  Puhelin: (+359) 29310779

Kanaalisaaret*  126 400  6 600  5,22  2 400  100  –  2  3 300 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.

Kroatia  3 089 600  211 100  6,83  88 700  1 300  1 559  58  3 640 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Kroatian diabetes- ja metabolisten oireyhtymien yhdistys   |  Sijainti: Zagreb  |  Puhelin: (+385) 915156576

Kypros  884 800  91 800  10,38  33 600  400  380  41  2 239 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Kyproksen diabetesyhdistys   |  Sijainti: Nikosia  |  Puhelin: (+357) 22669540

Tšekin tasavalta  8 061 100  818 600  10,15  297 200  4 100  5 715  25  32 744 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Ceska Diabetologicka Spolecnost   |  Sijainti: Praha  |  Puhelin: (+420) 222513053

Tanska  4 220 300  372 000  8,81  244 000  3 100  2 044  272  1 368 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Diabetesliitto   |  Sijainti: Ei sovellu  |  Puhelin: Ei sovellu

Viro  948 700  58 700  6,19  21 300  500  566  58  1 012 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Viron diabetesyhdistys   |  Sijainti: Tallinna  |  Puhelin: (+372) 5119001

Färsaaret  35 700  2 400  6,72  700  –    –  7  343 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Diabetesfelag Foroya   |  Sijainti: Torshavn  |  Puhelin: (+298) 225012

Suomi  4 044 400  373 900  9,24  226 700  7 200  2 026  872  429 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Diabetesliitto   |  Sijainti: Tampere  |  Puhelin: (+358) 32860111

Ranska  45 762 800  3 480 000  7,60  1 307 700  27 300  18 656  1 194  2 915 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Fédération Française des Diabétiques   |  Sijainti: Pariisi  |  Puhelin: (+33) 140092425

Georgia  2 778 600  198 000  7,13  85 200  400  2 883  14  14 143 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Diabeettisten lasten suojeluyhdistys   |  Sijainti: Tbilisi  |  Puhelin: (+995) 322189800

Saksa  62 133 200  9 510 500  15,31  4 528 900  33 100  50 096  1 575  6 038 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: DiabetesDE   |  Sijainti: Berliini  |  Puhelin: (+49) 3020167710

Kreikka  8 271 100  613 900  7,42  222 900  3 100  3 232  64  9 592 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Kreikan diabetesyhdistys   |  Sijainti: Ateena  |  Puhelin: (+30) 2107210935

Grönlanti  40 400  1 300  3,22  500  –    –  5  260 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.

Unkari  7 366 800  684 500  9,29  114 100  3 500  8 338  43  15 919 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Magyar Diabetes Tarsasag   |  Sijainti: Budapest  |  Puhelin: Ei sovellu

Islanti*  238 400  18 200  7,63  6 600  100  69  84  217 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Samtök Sykursjúkra   |  Sijainti: Reykjavík  |  Puhelin: (+354) 5625605

Irlanti  3 350 000  148 200  4,42  46 200  3 300  706  91  1 629 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Irlannin diabetesliitto   |  Sijainti: Ei sovellu  |  Puhelin: Ei sovellu

Israel  5 285 000  644 300  12,19  233 900  4 000  2 627  26  24 781 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Israelin diabetesyhdistys   |  Sijainti: Rishon Le-Zion  |  Puhelin: (+972) 39508222

Italia  44 048 200  3 669 400  8,33  1 332 200  16 000  15 656  1 351  2 716 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Associazione Italiana per la Difesa degli Interessi dei Diabetici   |  Sijainti: Rooma  |  Puhelin: (+39) 668803784
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Kirgisia*  3 686 800  197 800  5,37  85 000  400  2 263  1  197 800 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Kirgisian diabetes- ja endokrinologisten sairauksien yhdistys   |  Sijainti: Bishkek  |  Puhelin: (+996) 312662684

Latvia  1 416 500  104 300  7,36  37 800  300  1 065  7  14 900 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Latvian diabetesyhdistys   |  Sijainti: Riika  |  Puhelin: (+371) 629238563

Liechtenstein*  28 100  3 400  12,10  1 200  –    13  2  1 700 

 Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.  

Liettua  2 125 600  114 300  5,38  41 500  1 000  1 340  34  3 362 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Liettuan diabetesyhdistys   |  Sijainti: Vilna  |  Puhelin: (+370) 52620783

Luxemburg  439 700  28 600  6,50  10 400  200  128  24  1 192 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Association Luxembourgeoise du Diabète   |  Sijainti: Luxemburg  |  Puhelin: (+352) 485361

Pohjois-Makedonian 
tasavalta

 1 566 600  175 100  11,18  75 300  300  1 962  45  3 891 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Makedonian diabetesyhdistys   |  Sijainti: Skopje  |  Puhelin: (+389) 23147253

Malta  330 900  40 500  12,24  19 200  200  185  4  10 125 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Maltan diabetesyhdistys   |  Sijainti: Valletta  |  Puhelin: (+356) 21221518

Moldova  3 099 000  193 800  6,25  83 300  600  2 474  3  64 600 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Prodiab   |  Sijainti: Chisinau  |  Puhelin: (+373) 22471007

Monaco*  28 600  2 400  8,39  900  –    12  1  2 400 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.  

Montenegro*  454 900  52 400  11,52  22 500  300  597  2  26 200 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org. 

Alankomaat  12 540 100  1 019 100  8,13  370 000  7 300  4 935  436  2 337 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org. 

Norja  3 895 000  292 400  7,51  106 200  3 800  1 211  400  731 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Norjan diabetesliitto   |  Sijainti: Oslo  |  Puhelin: (+47) 23051800

Puola  28 891 100  2 344 600  8,12  990 600  12 600  18 536  52  45 088 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Polskie Stowarzyszenie Diabetyków   |  Sijainti: Varsova  |  Puhelin: (+48) 226684719

Portugali  7 701 100  1 090 100  14,16  475 200  2 500  5 797  98  11 123 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal   |  Sijainti: Ei sovellu  |  Puhelin: (+351) 213816107

Romania  14 545 800  1 278 300  8,79  264 600  2 800  15 920  70  18 261 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Federatia Romana de Diabet Nutritie Si Boli Metabolice   |  Sijainti: Cluj Napoca  |  Puhelin: (+40) 264599578

Venäjä  105 621 900  8 288 500  7,85  4 450 900  35 700  110 530  18  460 472 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Venäjän diabetesliitto   |  Sijainti: Moskova  |  Puhelin: (+7) 4991243500

San Marino*  25 100  2 400  9,56  900  –    10  1  2 400 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org. 

Serbia*  6 452 300  773 700  11,99  332 700  2 600  9 160  5  154 740 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Serbian diabetesyhdistys   |  Sijainti: Stara Pazova  |  Puhelin: (+381) 22316079

Slovakian tasavalta  4 162 600  377 500  9,07  91 700  1 400  3 459  23  16 413 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Diador; Slovenska Diabetologicka Spolocnost   |  Sijainti: Bratislava  |  Puhelin: (+421) 244259901

Slovenia  1 560 600  122 500  7,85  44 500  600  691  59  2 076 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Zveza Drustev Diabetikov Slovenije   |  Sijainti: Ljubljana  |  Puhelin: (+386) 14305444

Espanja  34 538 600  3 619 100  10,48  1 009 700  15 500  15 394  70  51 701 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Sociedad Española de Diabetes   |  Sijainti: Madrid  |  Puhelin: (+34) 914013342

Ruotsi  7 217 300  521 200  7,22  189 200  8 600  2 237  396  1 316 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Ruotsin diabetesliitto   |  Sijainti: Sundbyberg  |  Puhelin: (+46) 856482100

Sveitsi  6 440 900  496 900  7,71  180 400  2 100  1 791  267  1 861 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Sveitsin diabetesyhdistys   |  Sijainti: Baden  |  Puhelin: (+41) 562001790

Turkki  54 732 200  6 592 400  12,04  2 522 600  26 000  43 503  287  22 970 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Turkin diabetesyhdistys   |  Sijainti: Istanbul  |  Puhelin: (+90) 2163025316

Ukraina*  32 958 300  2 492 400  7,56  1 071 700  6 400  37 112  24  103 850 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: Ukrainan kansainvälinen diabetesyhdistys   |   Sijainti: Kiova  |  Puhelin: (+380) 442352685

Yhdistynyt 
kuningaskunta

 47 867 100  2 680 500  5,60  495 900  39 100  13 951  633  4 235 

Kansainvälisen diabetesliiton jäsen: ei ole. Saat lisätietoja ottamalla yhteyttä Kansainväliseen diabetesliittoon: Info@idf.org.

Yhteensä  617 180 300  56 613 200  9,17 %  22 845 600  288 700  435 686  9 344  6 059 

Perustietoa diabeteksesta 2019–2021

*Maat, joissa ei ole omia tietolähteitä. Arviot johdetaan vastaavien maiden tiedoista koskien etnistä alkuperää, kieltä, Maailmanpankin tuloluokitusta ja 
maantieteellistä läheisyyttä. Alueellisten erojen vuoksi LCI:n kansainvälisten vaalipiirien tilastojen laskemiseen käytettiin Kansainvälisen diabetesliiton 
maakohtaisia tietoja. Nämä tiedot edustavat maita, joissa on aktiivisia lionsklubeja.      03/20 FI


