
 국제라이온스협회

당뇨병 현황     2019-2021회기

제 1 헌장지역 미국, 미국령 버뮤다 및 바하마

헌장지역 개요

성인 인구  
2억 4,110만 명

성인 당뇨병 환자 
3,200만 명

지역 유병률

13.29%
미확진 당뇨병 환자 
1,210만 명

당뇨병 관련 사망자 
19만 4,928명

제1형 당뇨병 환아 
(0- 19 세)

17만 7,900명

성인(20-79세) 당뇨병 발병 순위

1  미국 3,100만 명

2  푸에르토리코 43만 8,700명

3  자메이카 22만 6,500명

4  트리니다드 토바고 12만 1,300명

5  가이아나 5만 400명

상세 정보

lionsclubs.org/diabetes에서 글로벌 주력사업을 위해 
봉사할 수 있는 더 많은 방법들을 확인하실 수 있습니다.

협력 단체

자료 출처: 2019년 국제당뇨병연맹(IDF) Diabetes Atlas 제9판. 웹사이트 diabetesatlas.org 를 방문하시면 더 많은 정보를 확인하실 수 있습니다.  
국제라이온스협회는 글로벌 당뇨병 공동체 내에서 보여준 IDF의 리더십에 깊은 감사를 표합니다.

*라이온스 지역은 2019년 IDF Diabetes Atlas 제9판 자료를 통해 추정.

해당 지역
활동 클럽 수:

각 클럽 지역사회별 평균 성인 
당뇨병 환자 수:

11,047개 2,900명

글로벌 통계

u   11명 중 1명 
성인 당뇨병 환자

u     4억 6,300만 
이상 
당뇨병 환자; 2045년까지 
7억 명으로 늘어날 전망

u      2명 중 1명  
미확진 성인 당뇨병 환자
(2억 3,200만 명), 합병증 
발생 고위험군 

u     3억 7,400만  
제2형 당뇨병 발병 위험

u     110만 명 이상 
제1형 당뇨병 어린이 환자

u      400만 명 
2019년 당뇨병 기인 
사망자

u     87%  
 당뇨병 관련 사망자 중 
개발도상국 발생 비율

u     35%  
당뇨병 관련 의료비 중 
개발도상국 지출 비율.

u     6명 중 1명 
임신 기간 동안 당뇨병 
영향을 받는 신생아 
(2천만 명)

u     7,600억 달러 
당뇨병 관련 의료비 지출



국가/지역

성인 인구

(20-79 세)

당뇨병 환자

(20-79 세)

전국 당뇨병 유병률 

(%)

미확진 당뇨병 환자  

(20-79 세)

제1형 당뇨병 환아 

(0-19 세)

당뇨병 관련 
사망자

(20-79 세)

총 
라이온스 
클럽 수

지역사회별 
평균 성인 
당뇨병 환자 수

앤티가 바부다*  69,700  9,300  13.34  2,800  -    86  1  9,300 

IDF 가입 단체: Antigua and Barbuda Diabetes Association  |  소재 도시: St John's  |  전화번호: (+1268) 4639084

아루바*  77,800  11,600  14.91  3,500  -    -    2  5,800 

IDF 가입 단체: Aruba Diabetes Foundation   |  소재 도시: Pos Chikito  |  전화번호: (+297) 5930507

바하마  286,900  26,900  9.38  8,100  100  231  2  13,450 

IDF 가입 단체: 해당 없음 자세한 정보는 IDF에 Info@idf.org로 문의하세요.  

바베이도스  204,100  36,400  17.83  9,500  -    294  8  4,550 

IDF 가입 단체: Diabetes Association of Barbados   |  소재 도시: St Michael  |  전화번호: (+1246) 4279338

버뮤다  43,400  6,900  15.90  2,100  -    -    3  2,300 

IDF 가입 단체: Bermuda Diabetes Association   |  소재 도시: Hamilton   |  전화번호: (+1441) 2978427

영국령 버진 아일랜드  21,100  3,100  14.69  900  -    -    2  1,550 

IDF 가입 단체: British Virgin Islands Diabetes Association   |  소재 도시: Tortola  | 전화번호: (+1284) 4944125

케이맨 제도*  41,400  5,900  14.25  1,800  -    -    3  1,967 

IDF 가입 단체: Cayman Islands Diabetes Association   |  소재 도시: Grand Cayman  |  전화번호: (+1345) 9160995

도미니카*  48,900  6,300  12.88  2,300  -    64  1  6,300 

IDF 가입 단체: Dominica Diabetes Association   |  소재 도시: 해당 없음 |  전화번호: (+767) 2854125

그레나다  69,500  6,800  9.78  2,500  -    98  3  2,267 

IDF 가입 단체: Grenada Diabetes Association   |  소재 도시: St. Georges  |  전화번호:  (+1473) 4427032

가이아나*  479,100  50,400  10.52  18,500  -    899  19  2,653 

IDF 가입 단체: Guyana Diabetic Association   |  소재 도시: Georgetown  |  전화번호:  (+592) 2237597

자메이카  1,936,500  226,500  11.70  55,400  200  2,200  24  9,438 

IDF 가입 단체: Diabetes Association of Jamaica   |  소재 도시: Kingston  |  전화번호:  (+876) 9279960

푸에르토리코  2,617,000  438,700  16.76  142,600  1,500  -    105  4,178 

IDF 가입 단체: Asociación Puertorriqueña de Diabetes

세인트 크리스토퍼 네비스  36,900  5,300  14.36  1,600  -    63  1  5,300 

IDF 가입 단체: St Kitts Diabetes Association   |  소재 도시: Basseterre  |  전화번호:  (+1869) 7648936

세인트 루시아*  129,300  14,800  11.45  5,500  -    145  5  2,960 

IDF 가입 단체: St Lucia Diabetic and Hypertensive Association   |  소재 도시: Castries  |  전화번호: (+1758) 4527693

세인트 빈센트 그레나딘*  73,700  8,800  11.94  3,200  -    115  2  4,400 

IDF 가입 단체: 해당 없음 자세한 정보는 IDF에 Info@idf.org로 문의하세요.  

신트마르턴*  26,800  3,800  14.18  1,200  -    -    3  1,267 

IDF 가입 단체: Diabetes Foundation of Sint Maarten   |  소재 도시: Phillipsburg  |  전화번호: (+721) 5423452

수리남  367,800  47,900  13.02  17,600  -    573  14  3,421 

IDF 가입 단체: Diabetes Vereniging Suriname   |  소재 도시: Paramaribo  |  전화번호:  (+597) 497918

트리니다드 토바고  982,600  121,300  12.34  36,500  200  1,191  29  4,183 

IDF 가입 단체: Diabetes Association of Trinidad and Tobago   |  소재 도시: Chaguanas  |  전화번호: (+868) 6553704

미국  233,505,400  30,987,900  13.27  11,816,500  175,900  188,969  10,814  2,866 

IDF 가입 단체: American Diabetes Association   |  소재 도시: Alexandria  |  전화번호:  (+1) 7035491500

미국령 버진아일랜드  73,700  12,400  16.82  3,400  -    -    6  2,067 

IDF 가입 단체: 해당 없음 자세한 정보는 IDF에 Info@idf.org로 문의하세요.  

합계  241,091,600  32,031,000  13.29%  12,135,500  177,900  194,928  11,047  2,900 

2019-2021 당뇨병 현황

*국내 데이터 자료가 없는 국가. 추정치는 민족, 언어, 세계은행 소득 구분 및 지리적 접근성을 기준으로 유사한 국가에서 추정되었습니다.  
IDF 국가별 자료는 지역 간 차이로 인해 국제협회 헌장지역 통계를 계산하는 데 사용되었으며, 본 자료는 라이온스클럽 활발하게 활동하는 국가를 나타냅니다.   
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