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使命声明文の見本


毎朝まず一番に、その日のために下記事項の決意をしよう。

私は地上の誰も恐れない。

私は神様だけを恐れる。

私は誰に対しても敵意を抱かない。

私は真実で偽りを征服する。

そして偽りに抵抗するにあたり、どんな苦しみにも耐える。

(マハトマ･カンジーの決意 )

同情心をもって世界の正義のために尽くすこと

人々の暮らしに前向きの種を植える人になること

革新者となって、新しい物事を始める発端者になること
その人の身になって他の人の心に耳を傾ける情け深い敏感な人になること

内部と外部の平和の仲介者になる

私たちの使命

私たち家族の使命は、 秩序があり、愛情を育て、幸福を感じ、寛ぎになる場を造ること、そして値打ちのある目的を達成するために、一人一人が責任をもって独立し効果的に相互依存をする人間になる機会を提供することである。

個人的な使命声明文がもたらすメリット
個人的な使命声明文を 

書く段階

1. 自分の価値観を見極める
2. 将来を心に描く
3. 自分の使命声明文を起草する
4. じっくりと考え、改良する
価値観リスト

指示: 

第1段階:  以下の価値観リストに目を通す。自分にとって重要だと思う価値観がこの他にあれば、加える。

第2段階:  自分にとって特に重要だと思う価値観10項目に印をつける。

第3段階:  4ページを開いて続ける。

· 達成
· 昇進及び昇級
· 冒険
· 愛情( 愛と思いやり)

· 提携/所属
· 芸術
· 問題に挑戦すること
· 変化と多様性
· 密接な関係
· 地域社会
· 能力
· 競争
· 協調性
· 国
· 独創性
· 決断力
· 民主主義
· 環境保全に対する意識
· 経済的な安定
· 有効性
· 能率
· 道徳的な行為
· 卓越
· 興奮させるもの
· 専門的技術や知識
· 家族の幸せ
· 名声
· 放蕩生活
· テンポの早い仕事
· 財政上の報酬
· 自由
· 友情
· 成長
· 家族
· 人助け
· 社会援助
· 正直
· 自立
· 他の人に影響を及ぼすこと
· 高潔さ
· 知識人としての地位
· 関与
· 仕事の安定
· 知識
· リーダーシップ
· 場所
· 忠誠
· 業界での地位
· 有意義な仕事
· 功績
· お金
· 自然
· 開けっぴろげで正直(な人の周りにいること)

· その他 (平静、安定、一致)

· 個人的発展 (自分の能力を最大限に活用して、期待に応える)

· 身体的な挑戦
· 楽しみ
· 力と権力
· プライバシー
· 公共奉仕
· 身体的な挑戦
· 質 

· 人間関係
· 認識 (他の人からの敬意、信望)

· 宗教
· 評判
· 責任感
· 安全保障
· 自己尊重
· 平静さ
· 洗練
· 精神的な崇高さ
· 安定
· 地位
· 他の人を監督すること
· 時間 

· 真実
· 富
· 賢明さ
· 圧迫感を感じながら仕事をすること
· 他の人と仕事をすること
· 単独で仕事をすること
· ______________________

· ______________________

· ______________________

· ______________________

4ページで印をつけた価値観を使って、自分にとって特に重要な価値観を１０項目から更に５項目に絞る。
1. 
2. 

3. 
4. 
将来を心に描く

将来を心に描く

· 自分の過去と将来のビジョンにいるのは誰か。
· 自分の達成事項は何か
· 自分は何を達成するつもりであるか
· 自分はどんな才能を役立てているか
· その他の考え:

個人的な使命声明文を書く

自分の暮らしに個人的な統率力を与え方向づけをする上で役立てるため、自分に重要な(１)価値観、(２)原則、(３)目的意識そして自分の人生の意味を反映する簡潔な個人的使命声明文(２、３節以内)を書く。個人的な使命声明文は、ある意味で自分の人生に意味を与え方向を示す自分の｢個人的な規約｣になる。しかしながら自分が成長し円熟するにつれ、一国の憲法のように定期的に改めると良い。 

自分の個人的な使命声明文は自分と他の人から最良の部分を引出すよう、自分を奮起させるものにするべきである。これは、今日の自分の立場を完全に反映していないとしても、自分を向上させようと精一杯努力する上で役立つし、異なる決断を下す際の指針である。自分が現在実践しているかのように、｢現在形｣で使命声明文を書く。自分の人生をどのようなものにしたいか心に描いた結果、｢目的の威力｣を味わうだろう。
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このセッションが終了した時点で、参加者は以下のことができるようになります。


各自の個人的な使命声明文を書く。














地方ライオンズ･リーダーシップ研究会
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