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세션 목표 

 

세션의 목표는 다음과 같습니다.  
 

• SMART 목표를 수립한다. 

• 실행 계획서를 작성한다. 

• SMART 목표와 실행 계획 개념을 적용한다. 
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SMART 목표 질문 
 

목표 예시를 작성할 때 아래 사항을 고려하십시오. 

 

SMART 목표:  
 

구체적인(Specific)  무엇을 해야 하는가? 
 

측정 가능한(Measurable)  측정 가능한가? 
 

실행 가능한(Actionable)  실행될 수 있는가? 
 

현실적인(Realistic)  달성 가능한가? 
 

기한이 정해진(Time-bound)  언제 완료되는가? 
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SMART 목표 설명문 
 

 

 

목표 설명문 1 
 

지내 내 클럽 회원위원장들이 신입회원을 모집하도록 장려한다. 
 

목표의 요건... 
 

• 구체적인 

• 측정 가능한 

• 실행 가능한 

• 현실적인 

• 기한이 정해진 
 

목표 설명문: 

 
 

 

목표 설명문 2 
 

지대의 클럽 임원들이 ‘클럽 성공을 위한 계획’ 자료에 있는 글로벌 회원 증강 
프로그램 모범 사례를 채택하기를 바란다. 
 

목표의 요건... 
 

• 구체적인 

• 측정 가능한 

• 실행 가능한 

• 현실적인 

• 기한이 정해진 
 

목표 설명문: 
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SMART 목표 설명문 (계속) 
 

 

목표 설명문 3 
 

지대 내 클럽들을 방문하여 일반 회원 및 클럽 이사회와 함께 시간을 
보낸다. 

 

목표의 요건... 
 

• 구체적인 

• 측정 가능한 

• 실행 가능한 

• 현실적인 

• 기한이 정해진 
 

목표 설명문: 

 
 

목표 설명문 4 
 

지대 내에서 신생클럽 조직을 위해 지구 GMT 또는 GET을 지원한다. 
 
목표의 요건... 
 

• 구체적인 

• 측정 가능한 

• 실행 가능한 

• 현실적인 

• 기간이 정해진 

 

목표 설명문: 
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실행 계획서 정의 
 

실행 계획서를 작성할 때 아래 사항을 고려하십시오.  
 

목표 설명문 

목표는 구체적이고, 측정 및 실행 가능하고, 현실적이며, 기한이 

정해져 있어야 합니다. 
 

실행 단계  

실행 단계는 목표 달성에 도움이 되는 보다 세부적이고 구체적인 

조치로 목표를 분류합니다. 
 

책임자 

각 단계를 완료하는 데 가장 적합한 사람은 누구이며, 배정된 

단계를 완료하기 위해 해당 책임자와 어떻게 소통하고 동기를 

부여할 것입니까? 
 

필요한 자원  

팀원이 추가로 필요한가요? 자금이 필요한가요? 필요하다면 

어디에서 지원을 받나요? 실행 단계를 완료하는데 특정 자료가 

필요한가요? 
 

시작일/종료일  

실행 단계에 착수하고 종료할 명확한 일정을 제공합니다. 
 

평가  

실행 계획을 주기적으로 검토하고 목표를 향한 진행 상황의 평가 

방법을 결정하십시오. 
 

수정 

수정이 필요하다는 평가 결과가 나오면 어떻게 수정할 것인가요? 
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실행 계획서 견본 
 

SMART 목표 설명문 
 

 

 

 

 

실행 단계 책임자 필요한 자원 (팀원, 테크놀로지, 기금 등) 시작일 종료일 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

평가 수정 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



참가자 지침서 지대 목표 및 실행 계획 수립 

 

국제라이온스협회             | 6  
 

지대 목표 실행 계획서 
 

SMART 목표 설명문  
 

 

 

 

 

실행 단계 책임자 필요한 자원 (팀원, 테크놀로지, 기금 등) 시작일 종료일 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

평가 수정 
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지구 목표 실행 계획서 
 

SMART 목표 설명문 
 

 

 

 

 

실행 단계 책임자 필요한 자원 (팀원, 테크놀로지, 기금 등) 시작일 종료일 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

평가 수정 
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메모: 
 

 


