
われわれは奉仕する
世界に、そして地域社会に 
誇りと、思いやりと、 
優しさをもって。 

しかし、まだ見ぬ奉仕の世界が あります。
それは私たち皆の望みの中に息づく世界。 
それが見つかった時、 
思いやりの新境地が開かれます。
それが存在するのは、

地平線の向こう。



進路を定める

グドラン・イングバドター国際会長と新たな地平線を求めて

北大西洋の爽やかな風の中に、ひとつの小国があります。 

そこは自然美と新発見の地。たゆまぬイノベーションを続けるこの国では、電力のほ
ぼ100％が再生可能な資源から生産され、また人口の1,000人に7人がライオンという
対人口比のライオンズの割合が世界で最も高い国でもあります。

この、小さいながらも確かな存在感のある国とはどこでしょう？

それはアイスランド。2018～2019年度ライオンズクラブ国際会長 グドラン・イングバ
ドターの故郷です。イングバドター会長は、1992年のエイク・ライオンズクラブ入会以
来、ライオンズとアイスランドの特徴である情熱と、思いやりと、バイタリティをもって、
地域社会と世界に奉仕してきました。



「�これまでの限界を超えるためには、  
まず私たちのクラブを、  
地域を、そして自分自身を 
見つめ直さなければいけません」

	 ― 国際会長 グドラン・イングバドター



一緒に、 
その向こうへ。
アイスランドに行くと、よく耳にする言葉があります。それはシンプ
ルながら示唆に富んだ言葉で、一見不可能に思えることを成し遂
げるアイスランド人の底力をよく表しています。

“セッタ・レッダスト”
努力と、信頼、そしてコミュニティによって、どんなに大きな問題で
あっても、なんとかなるという意味です。

この精神の下にアイスランド人は、隣人とも自然とも調和して生きる
模範的な姿を世界に示してきました。 

世界平和度指数による世界で最も

平和な国

ブルームバーグ健康指数に

よる世界で最も健康な国

世界幸福度報告による世界で最

も幸福度が高い国

#01

#02

#03

アイスランドの特筆すべきデータ



国の発展を助けたアイスランド人の結束は、国境を超えて地域社会をより元気で安全
な場所にしようと努力するライオンズの姿勢に通じるものです。

ライオンズの会員であることは、他にはない体験です。この上ない名誉です。地域社会
が、見落とされがちなニーズを満たすライオンズを頼りにしています。最も弱い立場に
ある人々のケアを私たちに求めています。たった一つの思いやりの行為で、こうした人
たちの生活が、未来がガラリと変わるのです。私たちは、社会貢献が人々の人生を変え
ることを知っています。そこには、私たち自身の人生も含まれます。

皆が集まって奉仕する時、そこに輝きが生まれます。一致団結して地域社会を発展さ
せようとする時、私達自身もまた成長します。そして、奉仕する相手に近づくことができ

ます。力を合わせれば、限界を超えられます。
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地平線の出合う場所
未来を見据えるイングバドター会長は、ライオンズにもっとインパクトの大きい奉仕
事業と、より大きな奉仕の結果を発見させてくれます。会長は「LCIフォーワード」の
熱心な支持者であり、ライオンズの中核的な能力と良さを磨くことが、「2021年までに
年間の奉仕受益者数を2億人にする」という目標達成への道だと信じています。 

今年の主眼は、すべてのライオンズに自らの奉仕の壁を乗り越えるよう呼び掛ける
ことです。地平線を、決して到達することのできない果てとして捉えるのではなく、優
しさと思いやりを通じてたどり着くことのできる、変わり続ける目的地として考えれば、
ライオンズは思うよりもっとずっと多くの善意を、ずっと多くの人に届けることができる
はずです。  



ライオンズの四つの重要分野に力を入れること
で、これを実現することができます。

01	� 会員増強を推し進める
どの会員も大切です。新たなメンバーを迎えつ
つ、現メンバーが積極的に参加できる環境を整
えることこそ、最高の奉仕を実現する一番の方
法です。また、私たちの力を最大限に発揮する
ためには、多くの地域で女性メンバーの勧誘に
も力を注がなければなりません。

02	 リーダーシップ育成を強化する
ライオンは皆、リーダーです。メンバーにリーダ
ーとしての技能を与え、女性にはリーダー進出
のチャンスを増やすことで、すべてのライオンズ
が最大限の力を発揮する手助けができます。  

03	 ライオンズ同士の交流を奨励する 
友情は、ライオンズの重要な要素の一つです。  
ライオンズでの出会いは生涯続く絆となり、  
私たちの奉仕を影響力の強いものにしてくれま
す。このことがあらゆるメンバーのクラブ生活に
はっきりと表れるように心がけましょう。

04	 私たちのストーリーを伝える 
ストーリーには力があります。人生を変える奉仕
のストーリーを伝えることで、地域の人々はライ
オンズが誰で、何をしているのかを知ることがで
きます。SNSやマーケティングを通じてメッセー
ジを届け、人生を変えるこの活動に参加するよ
う人々に呼びかけることができます。 

私たちは、地平線の向こうにある  
奉仕の新世界にたどり着くことができます。 

“困難はつきもの。
でもライオンズは
困難をチャンスに
変えます”

	 ― �国際会長 グドラン・イングバドター



新しい道に進むことは決して容易ではありません。地平線の彼方にある奉仕の姿を実現する
ためには、まずライオンズは自らのクラブ、地域社会、そして自分自身を見つめ直す必要があ
ります。それはつまり、新たなリソース、新鮮なモチベーション、そして明確な戦略を作り出すこ
とです。 

ライオンズクラブ国際協会とライオンズクラブ国際財団は、それを応援するプログラムやツール
を用意しています。例えば、グローバルの支援体制、奉仕の範囲を広げる交付金や補助金、そ
してライオンズが一丸となって切迫した人道的なニーズに応えるグローバル重点奉仕分野など
です。

クラブや個人の奉仕の幅を広げるように用意されたプログラムや取り組みを活用することで、皆
があらゆる場所で、よりよく人々に奉仕できるようになるはずです。

流れを作る

140万人のライオンズの力を合わせて
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発見の 
舵を取る
私たちをより偉大な奉仕へと  

導くプログラムの数々



グローバル重点分野 

ライオンズは、次の100年の奉仕の輪郭を描き、近年の
社会問題に対応する、新しいグローバル重点分野を支
持しています。「視力」、「食料支援」、「環境」、「小児が
ん」、そして目下のグローバル奉仕の焦点となる「糖尿
病」に取り組みます。目標は、2021年までに毎年2億人
に奉仕できるようになることです。      

ライオンズクラブ国際財団（LCIF） 

今年、LCIFは設立50周年を迎えます。この50年で、 
LCIFは総額10億ドル以上の交付金を出し、世界中の
何百万人という人に手を差し伸べてきました。変わり続
ける世界のニーズに合わせ、LCIFもまた、変化を続け
ます。地平線上に現れている数々の新たな取り組みを
サポートすべく、LCIFは今年度の始まりとともに、3年に
わたる3億ドル調達大型キャンペーンを開始しました。
ライオンズが世界中の地域によい変化をもたらし続ける
時、LCIFはその隣でライオンズを支えます。ライオンズ
とLCIFが協力すれば、奉仕事業がより多くの人に行き
渡り、もっと大きなインパクトを与えることができます。

グローバル・アクション・チーム

このチームは、グローバル指導力育成チーム（GLT）、
グローバル会員増強チーム（GMT）、そしてグローバル
奉仕チーム（GST）の力を一つにします。三つの重要分
野のリソースと知識を合わせることで、グローバル・アク
ション・チームは2021年までに世界会員総数170万人を
目指します。会員が増えれば、ライオンズはこれまでより
多くの人に役立つ奉仕をより多く行えるはずです。

会員にバランスを

ライオンズが奉仕における真のグローバルリーダーにな
るには、思いやりを持つ男性と女性の会員比率のバラ
ンスが必要です。私たちは、グローバル・アクション・チ
ームと緊密に連携しながら、女性メンバーと女性リーダ
ーを増やすための新たな戦略、プログラム、パートナー
シップを考案します。

地平線は、私たちのもの。



世界最大の奉仕団体である私たちは、よい
世の中を作る力です。そして今日、ライオン
ズには、先頭に立って他の人たちのよい見
本となることが今まで以上に求められていま
す。 

ライオンズは、人道奉仕に励む人の集合体
がどれほど大きなことを成し遂げられるかを
証明してきました。私たちは、100年以上の
長きに渡り、奉仕の担い手として活動してき
ました。奉仕の第2世紀へと突入する今、私
たちはこの機会を捉え、自分自身を含めた
あらゆる方面からの期待をさらに上回り、こ
れから、そしてその先も、奉仕を上昇させ続
けていけることを証明しなければならないの
です。 

船を出す

遠大な目標を叶えるために  

必要なのは遠大な志





00万人の 
受益者が 
加わります

１つのクラブが１年間に１つの  

新しい奉仕事業を立ち上げれば

47
000の  
新しい地平線が  
見えてきます 11

簡単な方程式で、驚くべき結果が出ます。
, 

目的地を見据えて
どんなクラブにも、手の届かない夢の事業があるはずです。さまざまな障害
に阻まれ、これまでに実行できていない事業。今こそ、その事業を呼び起こ
し、あるいは新たに見つけて、一歩踏み出す時です。 

LCIフォーワードの目標である  

「2021年までに２億人」 に近づきます



目的地を見据えて、新しい進路を描けば、最大の課題
を乗り越えることができます。このシンプルなモチベー
ションで、あなたがいつも夢見てきた奉仕のゴールを実
現しましょう。 

	 目的を持って進む

	 戦略的に、かつあらゆる面を考慮して取り組む

	 変わる必要があれば柔軟に応じる

	 自分の限界は素直に認める

	 奉仕目標を実現する

�“セッタ・レッダスト”



地平線は、あなたのもの。
捉えに行きましょう。あなたはライオンなのですから。 
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