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即時リリース用 
 

ライオンズ国際協会と糖尿病治療・教育専門家協会が 
パートナーシップを締結 

 

両組織が覚書に署名 
 

2022年12月7日、米国イリノイ州オークブルック発 - ライオンズ・インターナショナルと糖尿病治

療・教育専門家協会（ADCES）はこのたび覚書を取り交わし、2型糖尿病との闘いにおける協力関

係を確立しました。両組織は今後協力し、2型糖尿病の予防や発症の遅延、米国内の糖尿病患者の

生活の質の向上を支援します。 
 

糖尿病の患者は、全世界で4億2,500万人に上り、2045年には6億2,900万人に達すると言われていま

す。1米国疾病対策予防センター（CDC）によると、米国人の11.3％にあたる3730万人が糖尿病に

かかっていますが、そのうち4人に1人は自身が糖尿病であることに気づいていません。また、米

国人の3人に1人にあたる9,600万人が前糖尿病（糖尿病予備軍）です。前糖尿病とは、2型糖尿病、

心臓病、脳卒中の発症リスクが高い、深刻な状況です。糖尿病予備軍と言われる人々のうち、自

身のリスクを自覚しているのは10人に2人しかいません。 
 

前糖尿病や糖尿病に対する人々の認知度が低いことを受け、ライオンズ国際協会とADCESは協力

し、米国に拠点を置くライオンズクラブおよびレオクラブとADCESの糖尿病専門家との間のつな

がりを地域レベルで強化することに取り組みます。啓発活動、情報共有、地域プログラムを通じ

て、ライオンズ、レオ、ADCESの会員は、糖尿病予備軍と糖尿病に対する人々の意識を高めるた

めの取り組みを進めます。糖尿病患者には糖尿病自己管理教育・支援（DSMES）プログラムを紹

介し、糖尿病予備軍の人々には、病気の予防や遅延につながる集中的なライフスタイル変更プロ

グラムを紹介します。このたび覚書を交わしたことで、全米レベルで展開するパートナーシップ

がより強固なものになるでしょう。 
 

両団体は、2型糖尿病の予防または発症の遅延、さらに同疾患と診断された人々の生活の質の向上

を目的として、以下の施策を推進し、こうした共通の目的を達成するため、誠実に協力すること

に合意しています。 
 

• 地域社会向けの啓発プログラムを通じて、糖尿病および糖尿病予備軍に

関する人々の意識を向上させる 

• 2型糖尿病および2型糖尿病の合併症のリスクが高い人を、DSMESおよび

糖尿病予防プログラムにつなげる
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• 糖尿病関連の奉仕事業を共同で開発する。例：STRIDES、ライオンズ糖尿病教

育、PreventT2生活習慣改善プログラム 
 

ライオンズは、人類が直面する最も差し迫った問題に取り組むことで、困窮している

人々に世界中で手を差し伸べ奉仕しています。たとえば糖尿病の流行を抑えるととも

に、糖尿病と診断された人々の暮らしを充実したものにすることを目指しています。

「ライオンズクラブ国際協会とライオンズクラブ国際財団は、世界中のライオンズと

レオがその地域社会で1つずつ奉仕をして糖尿病と闘えるよう力を与える取り組みに専

心しています」と、ライオンズ国際協会のブライアン E. シーハン国際会長は説明しま

す。「私たちはADCESと連携していることを光栄に思います。私たちは独りで実行で

きることもたくさんありますが、力を合わせればさらに多くのことを成し遂げられる

ので、全米の各地域に対して、より大きな影響を及ぼすことができます」。   
 

一方、ADCESで糖尿病教育・予防プログラムのアソシエイトディレクターを務める、

メディカルアシスタント（MA）のアンジェラ・M・フォルフィア氏は次のように話し

ます。「ADCESは、2型糖尿病の予防、発症の遅延、症状の管理において人々を支援す

る役割を担ってくださるライオンズ国際協会と提携できることを誇りに思います。私

たちが共同で進める活動を通じて、より多くの人々が適切なリソースにアクセスでき

るようになることを願っています。前糖尿病や糖尿病、そしてそれらに関する効果的

なサービスに対する認知度を高めることで、ライオンズとレオは地域社会に本当の意

味で影響を与えることができます」。 

 

ライオンズクラブ国際協会は世界最大の奉仕組織です。49,000を超えるクラブに所属する140

万人以上のライオンズ会員と、ライオンズクラブ国際財団からの交付金の力強い支援を受け

て、ライオンズクラブ国際協会は地域社会と世界が直面している多くの難題に取り組んでい

ます。地域および世界規模の奉仕活動を通じて、私たちは健康と福祉を改善し、地域社会を

強化し、恵まれない人々に支援を提供しています。 
 

ADCESは専門家が集まっている学際的な会員組織で、革新的な啓発活動、病状の管

理、サポートを行うことで、糖尿病予備軍である人々へのケア、糖尿病患者へのケ

ア、心血管代謝疾患ケアの改善に取り組んでいます。ADCESの会員は、看護師、栄養

士、薬剤師、運動療法士など12,000人を超えており、糖尿病を患っている人、糖尿病

の影響を受けている人、糖尿病のリスクがある人に関わっている実践者の広大なネッ

トワークとなっています。 
 
 

 

メディア連絡先：広報部長、シャウナ・シウダ 

 電話：(630) 468-7075 

Eメール: shauna.schuda@lionsclubs.org 
 

メディア連絡先：マーケティング・コミュニケーション課長、ダニエル・

マクナリー電話：（312）601-4805 
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Eメール：dmcnary@adces.org 

 
参考： 
1. 国際糖尿病連合。IDF Diabetes Atlas, 8th edn.ベルギー・ブリュッセル: 国際糖尿病連合、 

2017年 
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