
Cos'è Lions Quest?
Lions Quest è un programma formativo di efficacia comprovata, finalizzato 
allo sviluppo di competenze socio-emotive nei giovani. Creato per coprire il 
percorso formativo che va dalla scuola primaria fino alla scuola secondaria 
di 2o grado, il programma favorisce la crescita dei giovani all’insegna di valori 
positivi attraverso una stretta collaborazione tra scuola, famiglia e collettività.

Componenti del 
programma

Apprendimento di competenze 
socio-emotive

Programma da svolgere in 
aula composto da lezioni di 
facile svolgimento

Strumenti per creare un clima 
scolastico positivo

Formazione specialistica per 
i docenti e sviluppo delle 
capacità

Coinvolgimento dei genitori e 
della famiglia

Supporto per 
l’implementazione del 
programma nelle scuole

Partecipazione alla vita della 
comunità 

Integrazione 
scolastica

Prevenzione 
dell’abuso di 

sostanze

Acquisizione 
di competenze 
socio-emotive

Comportamento 
positivo

Prevenzione 
del bullismo

Formazione del 
carattere

Volontariato



Il ruolo dei Lions

I club locali svolgono un ruolo fondamentale per il successo di Lions 
Quest. I Lions contribuiscono all’introduzione del programma nelle 
scuole e possono supportare le attività di promozione nella comunità 
e di formazione al volontariato. I Lions possono richiedere alla LCIF un 
contributo per la crescita del programma. 

Impatto globale Impatto positivo*

miglioramento 
del rendimento 
scolastico

aumento della 
consapevolezza 
dei pericoli legati 
all’abuso di sostanze 

diminuzione dei 
provvedimenti 
disciplinari 

crescita delle 
competenze 
individuali e sociali

miglioramento 
nella 
risoluzione dei 
conflitti

in ritorno per ogni  
dollaro investito

Utilizzato in oltre 

100 paesi 

Partecipazione di oltre 

16 milioni di 
studenti

Formazione di oltre 

600.000 educatori

Basato sull’evidenza e di efficacia 
comprovata
Implementazione

• Didattica mirata allo 
sviluppo di competenze 
socio-emotive

Impatto iniziale

• Miglioramento del 
comportamento

• Riduzione dei 
comportamenti negativi

• Gli studenti imparano a 
collaborare e a lavorare in 
gruppo 

• Integrazione con il 
programma scolastico

Impatto a lungo 
termine

• Miglioramento del 
rendimento scolastico e 
dei risultati delle valutazioni

• Clima scolastico positivo

• Coinvolgimento e 
cittadinanza 

• Riduzione dell’abuso di 
sostanze

• Preparazione al mondo del 
lavoro

• Formazione efficace 
(condizioni)

72% 75%

9% $6

14% 81%
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*Le relazioni complete sulle valutazioni sono disponibili alla pagina www.lions-quest.org/evaluation-reports.


