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Titolo della sessione Descrizione della sessione 

Benvenuto 
• Interagire con gli altri partecipanti sentendosi a proprio agio  
• Comprendere la finalità del Corso di Sviluppo Docenti 
• Aspettative della classe 

Introduzione alla formazione • Differenze tra una sessione formativa e una presentazione 
• Doti di un istruttore efficace 
• Elementi di una sessione formativa efficace  
• Riconoscere l'esigenza di una formazione efficiente nel Lions 

Clubs International 

Apprendimento negli adulti 
• Differenze tra studenti giovani e adulti 
• Adulti capaci di motivare 
• Stabilire la credibilità 

Preparazione alla formazione 
• Materiali necessari 
• Comprendere le finalità 
• Superare il nervosismo 
• Prevedere le difficoltà 

Capacità per realizzare il corso 
di formazione  

• Elementi dello svolgimento 
• Doti comunicative 
• Uso efficace dello spazio e degli ausili per la formazione 

Apprendimento interattivo  
• Tecniche per aumentare l’interazione 
• Attività di apprendimento 
• Gestire le attività e i resoconti finali 
• Introduzione al feedback  

Ambiente di formazione 
• Prime impressioni 
• Attività rompighiaccio ed energizzanti 
• Gestire il comportamento del partecipante  

 


