PALVELUPROJEKTIN
SUUNNITTELUOPAS

[Tukinynma nékoongelmaisile

Kaikki Lions-klubit ovat itsenéisia yksikoitd. Tama tarkoittaa, etta jokainen Lions-klubi
on itsenéisesti vastuussa omien tapahtumiensa jarjestamisestad seké paikallisten lakien
ja sdadodsten noudattamisesta. Taman suunnitteluoppaan tavoitteena on valittaa
suosituksia, eikd sen sisaltda tulisi pitaa lainopillisina neuvoina tai parhaina kéytanteina.
Taman suunnitteluoppaan siséltdmat aktiviteetit saattavat sopia omaan yhteisé6nne —
tai sitten eivat. Kaikkien lakien ja saaddsten, turvallisuusohjeiden sekéa parhaiden
kaytanteiden noudattamisen varmistamiseksi kannattaa keskustella jonkun paikallisen
ammattilaisen kanssa.
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PALVELUPROJEKTIN

SUUNNITTELUOPAS

@ [Tukinynma nakdongeimaisiie

Tama projektisuunnitteluopas auttaa klubianne jarjestamé&én kuukausittaisen henkilékohtaista kasvua,
itseluottamusta, henkisté tukea, itsendisyytta ja likkumiskykya edistdvan tukiryhnmén sokeille ja heikkonakdisille

aikuisille.

Kaynnistamalla tdmankaltaisen projektin autatte jarjestéamme saavuttamaan sokeiden tai ndkévammaisten
elamanlaadun parantamiseen tahtaavan strategisen vision.

Aloittakaa tapahtumanne suunnittelu.

Tayttdkaa alla olevan kaavakkeen tyhjat kohdat méaaritelladksenne tapahtumanne

yksityiskohtaisesti.

Mita saavutatte

Kesto
Viikoittain
Kuukausittain
Muut

Sijainti
Koulu tai kurssikeskus

Oman yhteis6n vapaa-ajan keskus

» Sokeille ja ndkévammaisille
aikuisille toteutetaan tukiryhma,
joka tarjoaa valistusta ja
mahdollisuuden sosiaaliseen

Suunnitteluaika
2-4 kuukautta

Epé@muodollinen (esim. uskontoon

perustuva)

kanssakayntiin.

Aloitus-/
lopetuspaivat

Muut

Suunnitellut osallistujat

Valitkaa tapahtumallenne kohdeyleisé.

Muut vapaaehtoiset

Ihmiset, joille Palveluita tarjoavat
toiminta henkilot: »
kohdistetaan: Sosiaalitydntekija
lapset Vertaisvalmentaja N
nuoret Heikkon&kdisyyden
aikuiset asiantuntija
kaikki N&adénhuollon ammattilainen

Huomatkaa:

Kannattaa harkita myds perheenjasenten/
ystévien/omaishoitajien kutsumista; talla
luodaan tukiyhteisda.

Tukiryhmét kokoontuvat yleensa kerran
kuussa, ja niiden toiminta saattaa kestaa
muutamasta kuukaudesta jatkuvasti
jarjestettaviin tapaamisiin.




NVéaritelkaa proektllenne kakki vaadittavat tehtavat,

Kaikkien projektien pitaisi sisaltda seuraavat kolme tehtavaa:

SYdONT3LLINNNNS
N3IAYLHIL

1. Suunnitelkaa aiheita kullekin ryhmakokoontumiselle.
» Esimerkkeja: Itsendisen eldmisen taitojen koulutusta, heikkonakoisyyteen liittyvaa tekniikkaa jne.

Tapaamisten aiheita:

a. d.
b. e.
C. f.

2. Valitkaa jokin koulutusresurssi kullekin aiheelle.

» Resurssit tulee saada joltain laillistetulta heikkondkdisyyden asiantuntijalta tai sokeita tai
nakévammaisia auttavilta organisaatioilta ja virastoilta.
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3. Maarittakaa pienryhmien sosiaalinen toiminta.

» Sosiaalinen toiminta voi olla esimerkiksi yndessé nautittu ateria, adaptiiviset pelit, kasityot,
juhlapéivan vietto tai jonkin muun asian juhlistaminen.

Toiminta:
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Antakaa tapantuman vapaaehtoisile roolit.

Asema/rooli Yhteystiedot Huomautukset

N3IIAYLHIL

Tukiryhméan vetaja
Téaman henkildn tulisi olla joku paikallinen
nadnhuollon ammattilainen, jolle
tukiryhméan vetaminen on tuttua.

SYdONT3LLINNNNS

Vertaisvalmentaja Tama henkild voi olla joku sokea tai

nakdévammainen henkild, joka on jo siirtynyt
elamaan itsendisesti ja on osa yhteis6a

ja jolla on halu auttaa muita pddsemaan
samaan tilanteeseen.

Vapaaehtoisjohtaja Muistakaa ottaa mukaan sellaisia
vapaaehtoisia, jotka voivat keskustella
osallistujien kanssa klubin jasenyydesta
ja jotka voivat antaa vapaaehtoisille
koulutusta sokeiden ja ndkévammaisten
aikuisten parissa tydskentelysta.
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SVdONT3LLINNNNS

Markkinointijohtaja
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Yhteistybkumppanit / » Paikallinen sokeiden tai ndkévammaisten

vierailevat puhujat opettaja

» Paikallinen sokeita tai ndkévammaisia
auttava jarjesto

» Paikallinen silmalaakari, orientaation tai
liikkumiskyvyn asiantuntija

Kaikkien vapaaehtoisten tulisi olla mukana tapahtuman toiminnassa, ja heidan
tulisi olla sitoutuneita hauskanpidon mahdollistavan, lAmminhenkisen ja
mydnteisen ymparistdon luomiseen osallistuijille.

oMMNINvLiLLIrang

Lion-jasenten lukumaara

Leo-jasenten lukumaara

Muiden lukumaara
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Organisolkaa projekiinne saavutettavissa olevin vaineisin,

Tukiryhman vetgja voi tayttda taméan lomakkeen ja seurata edistymista.

Tila

Tehtava

Tiedottakaa klubille

Maaraaika

Tehtavan
vastuuhenkild

Vihjeita

Jarjestakaa kokoontuminen, jossa
tiedotatte klubille tapahtumasta

Laatikaa tapahtumalle nimi/
otsikko

Muodostakaa
suunnittelutoimikunta

Toimikunta, jonka tehtdva on maaritella
tapahtuman osallistujat, toiminta,
tehtavat ja logistiikka

Etsikda tapahtumalle
mahdollisia
yhteistydkumppaneita

Valmistelkaa alustava budjetti

» Tapahtumatilan vuokra ja laitteisto
» Koulutusaineisto
» Vierailevien puhujien palkkiot

Hakekaa rahoitusta
(tarvittaessa)

Varmistakaa paikka, pdivamaara
ja aika

» Muistakaa valita tila, johon kaikki
osallistujat mahtuvat ja jossa voi
jarjestaa paljon erilaista toimintaa

» N&ma tulisi varmistaa vahintédén
kuukausi ennen tapahtumaa

» Paikan tulisi olla aina sama, jos se vain
on mahdollista

Varmistakaa vakuutuksen
kattavuus

Tarkistakaa asianmukaisilta
viranomaisilta, tarvitaanko
vakuutustodistusta tai lisdvakuutusta

Vastauksia kysymyksiin, jotka liittyvat
kaikille Lions-klubeille tarjottavan

yleisen vastuuvakuutuksen kaytantdon,
|6ytyy ohjelmavakuutusten kirjasesta
osoitteesta http://lionsclubs.org/pib-en

Yhteydenotto paikallisiin
sokeita ja ndkdvammaisia
auttaviin jarjestdihin osallistujien
|6ytamiseksi

Huomatkaa: Kaikki kutsutut
eivat valttamatta osallistu
ensimmaiseen tukiryhmaan
tai jatka osallistumista
ensimmaisen tapaamisen
jalkeen. Se ei haittaa! Jos
tavoite on luoda 20 hengen
tukiryhma, kannattaa kutsua
aluksi vahintaéan 50 ihmista.

» Voivat antaa tietoa tukiryhméstanne
omille asiakkailleen

» Voivat tarjota lisémahdollisuuksia
ryhmasténne tiedottamiseen
jarjestonsa kautta

» Voivat auttaa tukiryhman sisallén/
tapaamisten osalta
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N3IIAYLHIL

AT1ISIOLHAYVdVA
T3LLINNNNS
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Organisolkaa projektinne saavutettavissa olevin vaineisin (jatkud).

(7p)
c
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Tehtiva S o
e v e ehtavan o —
Tehtava Maaraaika ... Vihjeita 35
vastuuhenkilo —
g <
Laatikaa Siihen voi sisaltya lehtisig, digitaalista g E
markkinointisuunnitelma aineistoa yms. g
wn
Varmistakaa tarpeellisten » Varmistakaa, etta valitut vapaaehtoiset
vapaaehtoisten ja ja ammattilaiset ovat sitoutuneita
terveydenhuollon ammattilaisten tavoitteeseen ja auttavat turvallisen ja
lasnéolo lamminhenkisen ymparistdn luonnissa

Vapaaehtoisten tulee noudattaa
nakdévammaisten ja sokeiden kanssa

=
ty6skentelya koskevia paikallisia s S
saannodksia ja hankkia tarvittaessa g %
vaaditut asiakirjat > =
m 5
Viimeistelkaa tukiryhmén Sen pitéisi olla aikaperusteinen kaiken :_E| m
aikataulu toiminnan siséltava suunnitelma alusta or-
loppuun L)
=
Sopikaa tapahtuman jalkeisesta Kayttakaa arviointikysymyksia m
kokouksesta, jossa voitte keskusteluun projektistanne

juhlistaa menestysta ja
keskustella mahdollisista
kehityskohdista
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ST .
Lions Clubs International e G o
g

ILNIOIAGY NISHNLNMIVA




Paattakaa projektinne budjetista.

saa kayttaa tata taulukkoa tapahtuman rahoituksesta paatettaessa.

N3IIAYLHIL

Kuvaus Maara Kustannuserd  Kokonaiskustannukset Lahjoitukset Tulot Tase

SYdONT3LLINNNNS

Koulutus

Koulutusaineisto

Tulostus-/painokulut

Vierailevien puhujien
palkkiot

3TTISIOLHIVVdVA
SYdONT3LLINNNNS

Laitteet ja tarvikkeet

Tehtavatarvikkeet
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Markkinointiaineisto

NNT3LLINNNNS

Muut

Vesi/
pikkunaposteltavat

oMnInvLiLLIrang

ILNIOIAYY NISHNLAMIVA
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Arviolkaa projektinne menestysta.

Kutsukaa uudelleen koolle tapahtuman suunnittelutoimikunta juhlistamaan tuloksianne ja
raportoimaan palveluistanne!

N3IIAYLHIL

Menestyksen mittarit

SYdONT3LLINNNNS

Arvioikaa projektianne

Alle 18-vuotiaiden osallistujien

v Vapaaehtoisten, ei-jasenten lukumaara
lukumaara

Yli 18-vuotiaiden osallistujien Palvelutunnit yhteensa

lukumaara
Vapaaehtoisten Lion-jasenten Projektin suunnitteluun/rahoituksen
lukumaara hakemiseen kéytettyjen tuntien kokonaismaara

Vapaaehtoisten Leo-jasenten
lukumaara

Pohtikaa projektianne

1. Toteutettiinko sokeille ja
nakévammaisille aikuisille
tukiryhma, joka tarjoaa valistusta
ja mahdollisuuden sosiaaliseen
kanssakéyntiin?

3TTISIOLHIVVdVA
SYdONT3LLINNNNS

2. Missé onnistuitte parhaiten?
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NNT3LLINNNNS

3. Mitka olivat suurimmat
haasteenne?

4. Jarjestaisittekd taman
tapahtuman uudelleen?

oMMnINvLILLIrang

5. Mita muuttaisitte?

ILNIOIAHY NISHNLNAIVA
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