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Kannustamme lapsia ja aikuisia 
palvelemaan yhdessä ja luomaan 

eliniän kestävän halun palvella 
lionsklubien kautta.

Lions Clubs International auttaa 
teitä pääsemään alkuun tarjoamalla 
Cub-ohjelmaoppaan, joka on 
saatavilla verkossa tai pyydettäessä 
jäsenjaostostosta. Tässä oppaassa 
on ehdotuksia Cub-ohjelman 
integroimiseksi lionsklubiin. 

Klubit voivat myös tilata Cub-
merkkejä, jotka auttavat cub-jäseniä 
innostumaan osallistumisesta ja 
tuntemaan olevansa osa klubia. 
Cub-merkit voidaan tilata Lions 
Internationalilta.

Lue lisää Cub-ohjelmasta  

lionsclubs.org/cub
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Cub-ohjelma on suunniteltu alle 
12-vuotiaille lapsille, jotta he voivat 
oppia vapaaehtoistyön iloista ja 
ymmärtää, miten tärkeää on auttaa 
avun tarpeessa olevia. 

Lionsklubeja, jotka toteuttavat 
Cub-ohjelman, kannustetaan 
muokkaamaan Cub-aktiviteetteja 
osallistuvien cub-jäsenten, lionien ja 
perheiden tarpeiden mukaan.

Keitä Cub-jäsenet ovat? 

Cub-jäsen on alle 12-vuotias lapsi, 
joka haluaa tehdä vapaaehtoistyötä 
sponsoroivassa lionsklubissa. Vaikka 
monet cub-jäsenet ovat lionsklubin 
jäsenten sukulaisia, kaikki lapset 
voivat osallistua ohjelmaan.

Mikä on Cub-klubi?

Cub-klubi voidaan muodostaa, 
kun viisi tai useampi cub-jäsentä 
toimii yhdessä lionsklubin kanssa. 
Jos Cub-klubi muodostetaan, olisi 
nimettävä lionjäsen yhteyshenkilöksi 
cub-jäsenille. 

Miksi Cub-ohjelma tulisi 
integroida lionsklubin 
toimintaan? 

Cub-ohjelmasta voi olla hyötyä 
lionsklubille, jolla on jäseninä 
useita sukupolvia tai joka 
haluaa luoda perheystävällisen 
lionsklubin. Cub-ohjelman 
käynnistäminen auttaa 
lionsklubeja: 

• Rekrytoimaan pienten lasten 
vanhempia ja isovanhempia

• Saamaan uutta energiaa 
klubiaktiviteetteihin

• Inspiroimaan uusia 
ideoita ja mahdollisuuksia 
palveluaktiviteetteihin liittyen

• Edistämään vapaaehtoistyön 
perinteitä

Miksi lapsia kannattaa 
kannustaa osallistumaan 
Cub-ohjelmaan? 

Vapaaehtoistyö auttaa lapsia 
näkemään maailman toisen 
ihmisen näkökulmasta. Tekemällä 
oppiminen tarjoaa heille 
mahdollisuuden hankkia uusia 
taitoja, olla ylpeitä yhteisöstään ja 
vahvistaa itseluottamusta. 

Cub-ohjelman kautta lapset 
voivat myös oppia kehittämään 
empatiaa, myötätuntoa ja 
vastuullisuutta. Lionsklubissa 
palveleminen tapahtuu 
kansainvälisen järjestön kautta, 
jossa on jo jäseninä ihmisiä, jotka 
ovat sitoutuneet auttamaan muita. 


