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Istunnon aihe Istunnon kuvaus 

Tervetuloa 
• Miten kommunikoida miellyttävällä tavalla muiden 

osallistujien kanssa  
• Ymmärtää Kouluttajien koulutusinstituutin tarkoitus 
• Ryhmään kohdistuvat odotukset 

Koulutuksen esittely • Koulutusistunnon ja esitelmän erot 
• Tehokkaan kouluttajan ominaisuudet 
• Tehokkaan koulutusistunnon osa-alueet  
• Miten huomata tehokkaan koulutuksen tarve Lions Clubs 

Internationalissa 

Aikuisopiskelijat 
• Lasten ja aikuisten väliset erot oppimisessa 
• Aikuisten motivoiminen 
• Miten vakuuttaa muut omasta pätevyydestä 

Koulutukseen valmistautuminen 
• Tarvittavat välineet 
• Tavoitteiden ymmärtäminen 
• Hermostuneisuuden hallitseminen 
• Haasteiden ennakoiminen 

Koulutuksen vetämiseen liittyvät 
taidot  

• Koulutuksen toteuttamiseen liittyvät elementit 
• Viestintätaidot 
• Tilan ja apuvälineiden tehokas käyttäminen 

Interaktiivinen oppiminen  
• Tavat lisätä osallistumista 
• Oppimiseen liittyvät harjoitukset 
• Aktiviteettien hallitseminen ja yhteenvedon tekeminen 
• Miten antaa palautetta  

Koulutusympäristö 
• Ensivaikutus 
• Jäänmurtajat ja energiaa lisäävät aktiviteetit 
• Osallistujien käytöksen hallitseminen  

 


