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Esittelykirje

Hei lionit ja leot! Kiitos kiinnostuksestanne järjestää Strides- diabetestiedotukseen liittyvä tapahtuma paikkakunnallanne. Lions Clubs Internationalin Strides -ohjelmaa on muokattu uusilla ja päivitetyillä resursseilla projektin tukemiseksi paremmin.  Lisäksi voitte saada uuden Strides-logon ja rintamerkin. Tämän Strides-suunnittelupaketin avulla klubi tai piiri voi helposti organisoida ja toteuttaa tapahtuman.  
  
Mikä on Strides? Strides-tapahtuma on hyvin näkyvä ja hauska yhteisötapahtuma lioneille ja leoille edistämään diabetestietoisuutta ja säännöllisen liikunnan etuja kaiken ikäisille ja kaikenlaisille liikkujille. Sen kautta voidaan: 
	• Aktivoida lionit/leot ja heidän yhteisönsä ja antaa heille mahdollisuus torjua diabeteksen esiastetta ja diabetesta
	• Lisätään tietoisuutta diabeteksen esiasteesta ja diabeteksesta sekä säännöllisen terveellisen liikunnan tärkeydestä
	• Osoitetaan lionien/leojen tukea niille, jotka ovat alttiita sairastumaan diabeteksen esiasteeseen tai diabetekseen tai tautia jo sairastaville  
	• Kerätään varoja (valinnainen) LCIF:lle tai muille palveluprojekteille lionien/leojen yhteisöissä
Strides-tapahtumiin voi kuulua kävely, tanssi, liikuntatunti, lenkkeily/juokseminen, pyöräily tai muu liikuntatoiminta. Lisätietoja ja resursseja on Lions Clubs Internationalin Strides -sivustolla.
  
Strides-suunnittelupaketti: Tämä paketti sisältää näytteitä julkaisuista, jotka voidaan myös ladata järjestön verkkosivuilta.  

	• Strides -palveluprojektin suunnitteluopas - auttaa klubia tai piiriä jokaisella suunnittelu- ja toteutusvaiheella
	• Kolme Word-mallipohjaa Strides-tapahtuman mukauttamisen ja mainostamisen helpottamiseksi:
		u Strides -juliste - mainostaa tapahtumaa yhteisössä ja antaa tapahtuman yksityiskohdat
		u Strides lehdistötiedote - saadaksenne median huomion ja lisää julkisuutta tapahtumalle 
		u Paikallishallinnon julistus - nimetään erityinen päivä omalla paikkakunnalla Strides-tapahtuman kunniaksi ja lisäämään tietoisuutta diabeteksen esiasteesta ja diabeteksesta 
	• Diabeteslomake - sisältää alueen diabetesta koskevia tietoja ja tilastoja
	• Strides -kirjanmerkki - voitte jakaa näitä klubissa, piirissä tai paikkakunnalla
	
Strides-logo: Löydät Strides-logon muunnelmat Lions Clubs Internationalin sivustolta. Niitä voidaan käyttää mainostuotteisiin tai lahjoissa. Näitä voivat olla esimerkiksi Strides-hatut, T-paidat, opasteet, osallistumistodistukset jne.

Strides-rintaneula: Strides-rintaneula voidaan antaa tapahtuman osallistujille muistoksi Strides-tapahtumasta. Niitä voi ostaa klubitarvikeosastolta.

Juhlikaa palveluanne! Muista raportoida Strides-tapahtuma. Raportointipalvelu auttaa siirtämään tietoa ja parhaita käytäntöjä klubin tai piirin tuleville johtajille. Raportointi heijastaa sitä, miten ja missä paikallisten klubien ja piirien toiminta vaikuttaa. Tämä nostaa Lions Clubs Internationalin profiilia maailmanlaajuisena järjestönä. Lisätietoja löytyy täältä: https://www.lionsclubs.org/fi/service-reporting
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