
LOS LEONES Y LOS LEOS TRABAJAMOS PARA PROTEGER EL MEDIO AMBIENTE CON EL 
FIN DE CREAR COMUNIDADES MÁS SALUDABLES Y UN MUNDO MÁS SOSTENIBLE.

*Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) **OneTreePlanted.org †UNECE/FAO ‡Naciones Unidas

Mejore su comunidad a través de la plantación de semillas de árboles o árboles jóvenes localmente apropiados, y contribuya así a un aire más limpio y entornos más saludables. 

ESTA ÁREA DE SERVICIO APOYA EL ODS N.º 15

PROTEGER, RESTAURAR Y 
PROMOVER EL USO SOSTENIBLE 
DE LOS ECOSISTEMAS 
TERRESTRES, GESTIONAR 
LA SOSTENIBILIDAD DE LOS 
BOSQUES, COMBATIR LA 
DESERTIFICACIÓN, Y, DETENER 
Y REVERTIR LA DEGRADACIÓN 
DE LA TIERRA DETENIENDO LA 
PÉRDIDA DE BIODIVERSIDAD. 

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
de las Naciones Unidas proporcionan un plan 
compartido para la paz y la prosperidad de las 
personas y el planeta, ahora y en el futuro. Los 17 
objetivos son un llamado urgente a la acción de 
todos los países, desarrollados y en desarrollo, en 
una alianza mundial. El logro de los ODS también 
depende de la participación de organizaciones 
voluntarias, que conectan las estrategias e iniciativas 
gubernamentales con la acción comunitaria que es 
complementaria, aunque esencial.

PLANTACIÓN Y CUIDADO DE ÁRBOLES 

Protección ambiental, 
concientización y educación

Reciclaje y manejo  
de residuos

Limpieza ambiental 
� y restauración

Agua potable
& Saneamiento

Los árboles son importantes para crear ciudades sostenibles: 
en las zonas urbanas, los árboles pueden enfriar el aire 
hasta 8 grados, reduciendo las necesidades de aire 

acondicionado en un 30 por ciento. Los árboles urbanos 
también son excelentes filtros de aire, ya que eliminan 

contaminantes nocivos y partículas finas.† 

420 millones de hectáreas de 
bosque (un área más grande 

que el tamaño de la India) se han 
perdido desde 1990, y otros 100 
millones de hectáreas están en 

riesgo.*

22 libras de CO2 son 
absorbidas por un árbol 

maduro cada año.**

Aproximadamente 1600 
millones de personas 

en todo el mundo 
dependen de los bosques 

para ganarse la vida.‡

Los bosques son el hogar 
de más del 80% de todas 
las especies de animales 

terrestres, plantas e 
insectos.‡



Ideas de servicio lionsclubs.org/environment

Reciclaje y manejo  
de residuos

Limpieza ambiental 
� y restauración

Agua potable
& Saneamiento

PLANTACIÓN Y CUIDADO DE ÁRBOLES

Protección ambiental, 
concientización y educación

Trabaje con una organización local de servicios de cuidado 
de árboles para identificar cómo cuidar los árboles que lo 
necesitan en su comunidad.

Participe en el Programa de las Naciones Unidas para el Medio 
Ambiente (PNUMA) Campaña de los mil millones de árboles y 
únase a comunidades de todo el mundo para restaurar la naturaleza 
y apoyar nuestro planeta.  

Explore la guía en Década de la Restauración de la ONU y tome 
un curso rápido sobre la plantación de árboles.                                                                                                                     

Organice un evento de plantación de árboles con su club, 
distrito o distrito múltiple. Consulte con las autoridades 
ambientales locales para determinar el tipo y número de 
árboles necesarios y dónde plantarlos. Utilice el Planificador 
de proyectos del servicio de plantación de árboles para 
empezar.

Colabore con grupos comunitarios para planificar 
proyectos relacionados con la naturaleza: plante un 
jardín comunitario o reutilice un espacio no utilizado 
como jardín. Descargue la guía de LCI para desarrollar 
alianzas locales para empezar.

Planifique una actividad de servicio del club en honor del Día Mundial 
de la Madre Tierra el 22 de abril. Considere una actividad de 
plantación de árboles o cuidado de árboles en toda la comunidad, que 
movilice a las personas a conectarse en un día mundial de servicio 
para proteger el medio ambiente.  Utilice los carteles, fotos, videos y 
otros recursos proporcionados por el PNUMA para crear conciencia 
sobre ese día en su comunidad. Comparta su impacto en las redes 
sociales usando la etiqueta o hashtag #WorldEnvironmentDay.

Trabaje con una escuela local para patrocinar un evento de 
plantación de árboles que involucre a los estudiantes. Utilice 
el Planificador de proyectos del servicio de plantación 
de árboles para escuelas para empezar.  

Participe en uno de los Días Internacionales que inspiren a 
las personas a aprender, compartir y actuar. Consulte los Días 
Internacionales que promueven el suelo, los humedales, y la fauna 
silvestre. Apoye estos esfuerzos identificando árboles plantados 
recientemente en su área que necesitan agua, deshierbe y desbroce. 
Utilice el Planificador de proyectos del servicio de cuidado de 
árboles jóvenes para empezar.   

LOS LEONES Y LOS LEOS TRABAJAMOS PARA PROTEGER EL MEDIO AMBIENTE CON EL 
FIN DE CREAR COMUNIDADES MÁS SALUDABLES Y UN MUNDO MÁS SOSTENIBLE.

https://www.unep.org/resources/publication/plant-planet-billion-tree-campaign
https://www.decadeonrestoration.org/Interactive/tree-planting-and-ecosystem-restoration-crash-course
https://www.decadeonrestoration.org/Interactive/tree-planting-and-ecosystem-restoration-crash-course
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-project-planners
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-project-planners
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-toolkit
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-toolkit
https://www.un.org/es/observances/earth-day
https://www.un.org/es/observances/earth-day
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-project-planners
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-project-planners
https://www.un.org/es/observances/world-soil-day
https://www.un.org/es/observances/world-wetlands-day
https://www.un.org/es/observances/world-wildlife-day
https://www.un.org/es/observances/world-wildlife-day
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-project-planners
https://www.lionsclubs.org/es/start-our-approach/service-journey/service-project-planners

