
何谓“狮子探索”？
“狮子探索”是一项以证据为基础并证实有效的社交情感学习（SEL）活动。这
个学前班至12年级的活动，通过家庭-学校-社区的合作方式来促进正向的青少年
发展。

活动因素 社交情感学习

用户友好课程的课堂教学

建立正向的学校氛围的工具

高品质教师训练和能力建设

父母和家庭参与

支持学校范围的实施

社区参与

与学校连接
毒品、酒精和
吸烟的认知

社交情感
学习(SEL)

正向的行为
反欺凌
行为

品格教育 学习服务



狮友如何能够帮助

地方狮子会会员在“狮子探索”的成功中，起到根本作用。狮友帮助将本
活动引入新的学校并支持社区建设和学习服务活动。狮友可以申请LCIF的
拨款，以支持活动的发展。 

全球影响 正向影响*

改善学习表现 增加对使用毒品危险
的知识 

校内和校外停学
下降 个人和社会发展技能

的增长

解决冲突的
改进

每投入1美元的
收益

实施的国家超过 
100个

影响超过 
1600万学生

训练超过 
60万教育工作者

以证据为基础并证实有效

实施

• 有效的社会情感学习
（SEL）教学（能力）

初步影响

• 改善态度和行为

• 较少的负面行为

• 学生学习合作和团队精神

• 与教学课程结合

长期影响

• 改善成绩和考试分数

• 正向的学校氛围

• 参与的公民意识

• 减少毒品和酒精的使用

• 劳动力准备• 有效的学习教学（条件）

72% 75%

9% $6

14% 81%
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*全部评估报告提供在网站：www.lions-quest.org/evaluation-reports。


