Todos os Lions clubes sdo autbnomos €, portanto, cada Lions clube € uma entidade
independente e responsavel por realizar seus proprios eventos e cumprir a legislacao e
os regulamentos locais. Este gerenciador busca fornecer recomendacdes e nao deve

ser considerado um aconselhamento juridico ou de melhores praticas. As atividades
mencionadas neste documento podem ou néo ser adequadas em sua comunidade.
Consulte um profissional local para se assegurar de cumprir todas as leis e regulamentos,
diretrizes de seguranca e melhores praticas.
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Este gerenciador de projeto pode ajudar seu clube a organizar um retiro de meio dia orientado a familias que atenda
e incentive jovens e familiares da comunidade local afetados pelo cancer infantil.

Ao realizar um projeto como esse, vocé nos ajuda a concretizar nossa visao estratégica de ajudar pessoas afetadas
pelo cancer infantil.

Preencha os campos em branco no formulario a seguir para determinar os detalhes do seu evento.

Meio dia (4 horas) Escolha um local amplo o suficiente para
acomodar atividades simultaneas:

Acampamento local para apoiar criangcas

com cancer
Espaco recreativo da comunidade

De 2 a 4 meses Escola ou espaco educacional

Informal (por exemplo, um templo ou igreja)
Espaco da comunidade ao ar livre

Outro

Participantes planejados

Selecione o publico que vocé gostaria que participasse do seu evento.

Acampamento local para criangas com Considere convidar
. 3 irméos e amigos da familia
Criancas caneer ara desenvc?lver uma
Instituicdes de apoio a familias que (F:)omunidade de apoio a
Jovens convivem com o cancer . b
. . familias que convivem com
Adultos Palestrante(s) educacional(is) o cancer infantil.
Todos Instrutor(es) de educacéo fisica

certificado
Assistente(s) social(is)
Outros




Certifique-se de concentrar seus esforcos de planejamento em atividades que
sejam divertidas, mas também educativas. Todos os projetos devem incorporar as
seguintes trés tarefas:

» Entre os topicos sugeridos, estdo os beneficios de atividades fisicas e recreativas regulares,

preocupacdes de jovens e familiares, dificuldades e estratégias de superacdo bem-sucedidas etc.

» Os materiais podem ser fornecidos por centros de tratamento de cancer infantil, grupos de
defesa para a doenca, acampamentos para criangas com cancer ou instituicdes que prestem
servicos a familias e criangas afetadas pela doenga.

Palestrante(s):

a. c.
b. d.
Materiais:

a. c.
b. d.

» Deve ser um exercicio apropriado para a familia, como uma sesséo de ioga, caminhada ou
passeio de bicicleta organizado, que inclua todas as faixas etarias e capacidades fisicas.

» Todos os participantes devem ser liberados por seus médicos para as atividades antes de
participar.

Atividade fisica para grupo numeroso:

a.

Conduzido por:

a.

» As atividades de artes e jogos adequadas para a idade dos participantes devem ser
oferecidas a grupos pequenos.

» As atividades artisticas podem ser conduzidas por Ledes ou Leos voluntarios, alunos de
ensino superior ou professores de artes locais.

» Materiais apropriados sobre atividades artisticas e jogos podem ser encontrados em
acampamentos locais para jovens, bibliotecas, centros comunitarios e escolas.

Atividades artisticas e jogos em familia:

a. C.

b. d.

Conduzido por:
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Lider do projeto Pode ser um profissional medico,
diretor de acampamento, Leao, Leo
ou outro adulto voluntario que tenha
conhecimentos basicos sobre cancer
infantil e capacidade de administrar a
logistica do evento e seus voluntarios.

Gestor de voluntarios

Lider educacional Pode ser um Leéo, Leo ou profissional
de saude com conhecimentos sobre
cancer infantil e temas relacionados a
familias afetadas.

Lider de atividades fisicas Deve ser um instrutor certificado

de ioga ou ginastica para garantir a
segurancga dos participantes durante
as atividades fisicas.

Lider de marketing

~

Fot(’)grafo do evento Vocé devera obter formularios de
liberac@o de imagem assinados caso
planeje utilizar fotografias do evento
para fins promocionais.

OLNIWYraNv1d
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Servicos locais de Devem estar presentes em todos

emergéncia médica 0s momentos para o caso de uma
emergéncia médica.

Parceiros ou colaboradores
locais

Proporcao sugerida de voluntarios™:

De 0 a 4 anos: 1 voluntario para cada
4 criancas

De 4 a 8 anos: 1 voluntario para cada

6 criancas

De 9 a 12 anos: 1 voluntario para cada
8 criancas

De 12 a 18 anos: 1 voluntario para
cada 10 criancas

* Muitos lugares possuem leis que limitam a quantidade maxima de criangas por profissional de cuidados infantis. Esteja atento
para que todas as atividades cumpram as normas locais.
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O lider do projeto pode preencher este formulario e acompanhar o progresso.

Informar a seu clube.

Realize uma reunido para informar o evento a seu
clube.

Criar um nome ou titulo para o
evento.

Formar um comité de
planejamento.

Um comité para determinar os participantes,
atividades, tarefas, logistica e atendimento de
acompanhamento do evento.

Identificar possiveis
colaboradores para o retiro de
familias afetadas pelo cancer.

Preparar um orgamento
preliminar.

Buscar financiamento (se
necessario).

Reservar local, data e horario.

Aspectos a considerar:

» Epoca do ano e clima

» Flexibilidade de capacidade do local

» Segurancga do local

» Acessibilidade do local a pessoas de
comunidade

Fazer contato com organizagdes
locais que prestam assisténcia
a criancas e familias afetadas
pelo cancer para ajudar com o
recrutamento de participantes.

Hospitais locais e instalagdes de tratamento de
cancer, instituicdes que prestam assisténcia

a familiares afetados pelo cancer infantil ou
acampamentos que atendem a jovens com cancer
podem ajudar vocé a decidir quem convidar para
o retiro. Eles também podem informar aos clientes
deles sobre seu acampamento, proporcionar
outras oportunidades de divulgagao para o seu
evento ou contribuir com suprimentos e materiais.

Garantir os voluntarios
necessarios.

Criar um plano de marketing e
divulgacéo.

Pode incluir folhetos, materiais digitais etc.

Garantir cobertura apropriada
de seguro.

Verifique com as autoridades pertinentes para
determinar se sera necessario apresentar um
certificado de seguro ou seguro complementar.

Para esclarecer duvidas sobre cobertura
segundo a Politica Geral de Seguro de
Responsabilidade Civil fornecida a todos os
Lions clubes, consulte o Livreto de Seguro do
Programa em http://lionsclubs.org/pib-en

Criar a programagéo do evento.

A programacao deve ser especifica quanto
aos horarios de inicio de término de todas as
atividades.

Agendar uma reuniao poés-
evento para comemorar
sucessos e debater
oportunidades de melhoria.

Utilize as perguntas de reflexdo para falar sobre
seu projeto.
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pode(m) utilizar esta planilha para determinar os aspectos financeiros do evento.
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Materiais informativos

Despesas de
impressao

Honorarios dos
profissionais

7
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Equipamentos e suprimentos

Materiais para
atividades artisticas

Materiais para
jogos

Equipamentos para
atividades fisicas

Aluguel de espaco
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Marketing

Materiais de
divulgacao

Outro

Agua e lanches
(opcional)
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Faca uma reunido como um evento do comité de planejamento para comemorar seu impacto
e relatar seu servico.
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Meca seu projeto

N.° de menores de 18 anos

. N.° de ndo associados voluntarios
atendidos

N.° de maiores de 18 anos

atendidos Total de horas diretas de servico

Total de horas para planejamento do

N.° de Ledes voluntarios . -
projeto e arrecadacéo de recursos
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N.° de Leos voluntarios

Reflita sobre seu projeto

1. Vocé pode proporcionar um
ambiente estimulante para
familias afetadas pelo cancer
infantil?

2. Quais foram os maiores
sucessos?
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3. Quais foram os maiores
desafios?

4. \Vocé realizaria esse evento
novamente?

5. O que vocé mudaria?
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