
 國 際 獅 子 會 核 准 之服 務活 動 
 
 
 

 1917 年茂文鍾士開啟了獅子會員 “ 我們服務 ” 的傳統。如今，超過 130 萬

之男士及女士，在全世界超過 44,000 個分會，很驕傲地延續這項獅子會之

傳統。 
 
在 

2003 年的國際獅子會核准獅子會七種類別的服務活動 。這些活動都符合以下

之標準：  
• 可作為獅子會會員“ 我們服務 ＂的口號之範例，並與全球性的獅

子會都有關聯 

• 符合一項重要的社區或人道主義之需求 

• 對服務對象所產生之利益，須得到可以衡量的結果 

• 提供獅友可以 “ 親身 ＂參與 

• 獅子會會員需扮演領導者的角色 

• 提昇公眾對獅子會會員服務的使命之認知 

• 可延續支持 
 

 

核准服務方案之出版品、PowerPoint、獎勵、資源， 

可於國際獅子會網站取得: www.lionsclubs.org
 

或連絡: Lions Clubs International 
International Activities and Program Planning Division   300 W. 22nd Street   

 Oak Brook, Illinois 60523-8842   USA 
 

電子郵件: programs@lionsclubs.org   電話: 630-571-5466， 287 分機 
傳真: 630-571-1692 

1.  社區服務 範圍廣泛從送飯給市民到支持藝術節活動。 
 
• 與國際人道居住組織共同為視障者及殘
障者造屋 由獅子會國際基金(LCIF) 撥款

提供財務上之協助。  
 
• 獅子會社區及文化活動節目鼓勵分會培

養藝術、音樂、舞蹈、文學、戲劇、運

動、食品及歷史。 
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• 獅子會國際表演展每年國際年會期間舉行提供獅友及青少獅分享其文化之機會。  
 
2. 糖尿病防治宣導防治造成 20 歲至 74 歲的糖尿病性視網膜病變，是成年人失明

的最主要原因。每年的 11 月是獅子會糖尿病教育月。 
 
• 社區教育 分發出版品及組織衛生展或糖尿病研習會。  
 
• 健步活動:獅子會糖尿病教育健行是積極教育糖尿病的活動。  

 
• 糖尿病篩檢 獅子會會員可與當地主管衛生的官員合作。 
 
• 獅子會眼部保健活動 (LEHP) ，是視力第一在工業國家強調預防眼疾之重要撥款

活動。 
 

• 糖尿病患者休閒營 分會可為糖尿病患者安排休閒營、志工服務或財務支援。  
 
 
 
3. 環保服務旨在保護地球之植物及動物的生態環境。每年 6 月 5 日聯合國環境規

劃署(UNEP)所訂之世界環境日實施環保服務方案。 

 

• 獅子會環保照片競賽表現大自然之美。獅友提送照片至分會階層比賽。每一分會

選出一得獎照片至區、複合區、國際參加比賽。  

 
 
4. 助聽及講行動及與聽障者一起工作  1925 年，海倫凱勒挑戰 獅子會會員應

協助聽障者及視障者。 

 
• 溝通協助 / 助聽器材 包含手語、助聽器、助聽犬訓練學校。  

 

• 助聽器回收活動(HARP) 鼓勵獅子會會員捐獻使用過的助聽器材。 

 

• 助聽犬警告飼主所聽到聲音。分會支持養育及訓練助聽犬學校。 

 

• 聽力篩檢 分會可與醫療人員安排公眾聽力篩檢。  

 

• 失聰或聽障者休閒營 獅子會常贊助其他機構為失聰或聽障者舉辦休閒營活動。  

 

• 支持為失聰或聽障者之服務獅子會會員資助顳骨庫、提供獎學金給失聰或聽障

者、或者協助當地戲院特別為聽障者演出。 
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5. 國際關係 實踐國際獅子會六大目的第一條 :增進國際了解，促進世界大同。 
 
• 國際分會結盟是不同國家的分會之間的一項志願及相互之友誼協定。 

 
• 國際關係月是每年 10 月為慶祝 10 月 24 日的聯合國日。 

 
• 聯合國獅子會日 (UN) 每年舉辦，以慶祝

國際獅子會與聯合國之間歷史性的關係。  

 
• 獅子會災害警覺活動鼓勵於地方危急情

況，積極參與之行動計劃。 
 

• 獅子會緊急/非緊急協助對於緊急及非緊急

獅子會方案於線上交換志工服務或物資。 
 

• 郵票收集及交換獅子會國際集郵會(LISC)之會員捐獻用過之舊郵票作為慈善活動

之募款工具。  
 

• 世界和平日每年於 1 月 24 日慶祝，鼓勵獅子會會員根據當地之習俗，舉辦促進世

界和平活動。  

 
 
 
6. 獅子會青少年服務機會活動於各分會、區及複合區各階層都可組織獅子會青

少年服務機會委員會。 
 
• 青少獅會活動 提供全世界的青少年個別地及共同地發展及奉獻之機會。 

 
• 獅子會國際和平海報比賽 分會贊助年齡 
11-13 歲學生參加之美術競賽。  
 
• 獅子會國際青少年營及交換活動給予青少

年文化學習機會之活動。 
 
• 獅子探索 此種人生技巧課程教導年輕朋友

有關品格教育、防治毒品、服務學習。 
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獅子會為兒童服務鼓勵分會透過健康及教育的服務改進身處惡劣環境的兒童和青少

年的生活。 
 
• 獅子會青年領導人服務獎 鼓勵年齡 12 至 18 歲之間的青少年為社區服務。 

 
 

7.  視力維護及與視障者工作
 

1925 年獅子會會員接受海倫凱勒的挑戰成為盲人的武士，戰勝黑暗之軍。今天，全

世界的獅子會都參與和視力相關之活動。 
 
• 有幫助性之裝置協助失明或視覺障礙者之點字書籍、翻譯的軟體、盲人用腕表、

放大閱讀眼鏡。  

 

• 教育視障者 海德里啟明學校提供免費的遠距教學課程，超過 100 個國家的失明或

視覺障礙者 10,000 位學生。www.hadley.edu 
 

• 眼鏡回收 透過 17 個獅子會眼鏡回收中心處理舊眼鏡。5 月是眼鏡回收月。 
 

• 海倫凱勒日是 6 月 1 日。全世界的獅子會在當天都舉辦視力相關之服務方案。 
 

• LCIF幼兒視力照相篩檢檢查幼兒眼睛弱視或者稱為懶眼之篩檢。這種情況是 20
歲以下之年輕人造成單眼視力障礙之最主要原因。  

 
• 獅子眼庫 -於 13 國家成立。提供角膜移植之眼角膜及手術、研究或其他醫療處

置。獅子眼庫週為 12 月第一週。 

 
• 低視力方案可包含視力篩檢、協助交通、大字體書籍、復健/職業訓練、導盲犬

等。 
 

• 失明或視覺障礙者休閒育樂營經常得到獅子會的支持。  
 
• 視力第一 獅子會有進取性的全球預防視障的首創行動。視力第一募款 II 目標在延

長本活動。 
 

• 特殊奧運獅子會開展視力活動提供運動員免費視力篩檢、眼鏡及運動護目鏡。 
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• 支持盲人與視障者的服務包括於公共建築物提供視障者引導設施；提供點字及大

字體書籍給公共圖書館；贊助視力研究設施；提供失明者與視障者獎學金。 
 
• 視力篩檢 - 獅子分會經常與當地視力保健專業人員合作舉辦。 
 
• 白色拐杖安全日(美國)10 月 15 日將慶祝伊

利諾州培歐里雅的獅子會會員喬治.A.邦漢

在 1930 年發明了白色拐杖。  
 

• 世界視覺日 – 每年 10 月的第二個星期

四，鼓勵每個獅子會分會與當地的活動配

合教育社區民眾有關可預防之視障及視力

保健之知識。 
 
 
獅子會合作的機構 
 
• AMD (老年性黃斑點退化) 國際聯盟 是全球老

關本疾病之了解。www.amdalliance.com/ 
 

• 美國糖尿病協會 ( ADA ) 預防及治療糖尿病，

www.diabetes.org 
 

• 美國驗光師協會  (AOA) 美國之全國性包含學生

在提供民眾高品質的視力及眼科護理。www.a
 
• 加拿大驗光師協會 (COA) 全國性 10 個省份眼

 
• 視覺贈禮基金會對北美地區及開發中國家之貧

www.givethegiftofsight.org 
 
• Hadley啟明學校是國際公認提供免費的遠距離

研究盲症領域之專家。www.hadley-school.org 
 
• 獅子會國際基金 (LCIF) 提供撥款給區的人道主
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人及視力的聯盟組織，教育民眾有

並改進糖尿病者的生活。

及軍隊之眼科驗光師組織， 目標

oa.org/ 

科驗光師組織。www.opto.ca/ 

民提供免費之護理及眼鏡。   

教學給盲人、盲人家屬、視障者、

義方案。www.lcif.org 

http://www.amdalliance.com/
http://www.diabetes.org/
http://www.aoa.org/
http://www.opto.ca/
http://www.givethegiftofsight.org/
http://www.hadley-school.org/
http://www.lcif.org/


 
• (美國)國家糖尿病教育活動 ( NDEP ) 與政府及私人機構合作，改善糖尿病患者之

治療及結果。www.ndep.nih.gov 
 

• (美國) 國家眼部健康教育活動 (NEHEP) 建立了LCIF所資助之LEHP活動。

www.nei.nih.gov 
 

• 聯合國 (UN) 是全球性組織提供人道服務活動。 www.un.org 
 

• 聯合國經濟暨社會理事會(ECOSOC) 強調人權、麻醉毒品、及保護環境。 
www.un.org/esa/desa/ 

 
• 聯合國教科文組織 此為聯合國附屬機構，負責促進全世界之教育、科學及文化。

(UNESCO) www.unesco.org  
 

• 聯合國環境規劃署(UNEP) 國際性環境組織。www.unep.org 
 
• 聯合國兒童基金會(UNICEF)的箱子中的學校活動用來迅速補充遭受緊急、天

災、戰爭等地區兒童就學的基本需要。www.lionsclubs.org  
 
• 童子軍 – 美國男童軍、美國女童軍及加拿大童子軍。www.scouts.org 

 
• 瑞士國家環保科技學院—發展簡單又便宜的太陽能消毒水 (SODIS) 的方法。

www.lionsclubs.org  
 

• VOSH 國際 (人道義務眼科服務) 是 AOA的分支機構，主要任務提供全球各地無

法負擔或沒有眼科護理地區必要的護理。 www.vosh.org/ 
 
• 世界衛生組織 (WHO)此為聯合國附屬機構，負責國際上的公共衛生。

www.who.int 
 
• 美國青少年服務  (YSA) 宣傳全球青少年服務日。www.ysa.orgT 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lions Clubs International    300 W. 22nd Street    Oak Brook, Illinois 60523-8842    USA 
www.lionsclubs.org

 
IAD-223.CH  11/07               美國印製 
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