
Medlemskap
Lions Clubs International är världens största
serviceklubborganisation med nära 1,3 miljoner
medlemmar i 45 000 klubbar i 202 länder och
geografiska områden.

Lions är män och kvinnor som hjälper nödlidande
människor och bistår andra med hjälp av olika slag.
Organisationen som bildades år 1917 har ”Vi tjäna”
som sitt motto.

Hjälpinsatser
Lionklubbarna är kända världen över för sina
insatser för blinda och synskadade människor. Det
var Helen Kellers lidelsefulla tal vid Lions
internationella kongress 1925, då hon uppmanade
åhörarna att bli ”de blindas riddare i kampen mot
mörkret”, som ledde organisationen in på denna väg.

Idag arbetar Lions med synvårdsaktiviteter på lokal
och internationell nivå genom sitt internationella
SightFirst-program, som har som mål att bekämpa
blindhet. Lions samlar också året runt in begagnade
glasögon för distribution till utvecklingsländer,
speciellt i maj, som är Lions månad för
glasögoninsamling, och i oktober, för att markera
Lions World Sight Day som firas den andra
torsdagen i oktober varje år.

Lions är också starkt engagerade i många ungdoms-
aktiviteter och i aktiviteter för att förbättra miljön.
Man bygger likaså bostäder för handikappade,
sprider information om diabetes, genomför
hörselvårdsprogram och tillhandahåller
katastrofhjälp runt om i världen genom sin egen
stiftelse.

Lions internationella stiftelse
Lions Clubs International Foundation (LCIF) är
Lions Clubs Internationals välgörenhetsorgan.
Stiftelsen hjälper lionklubbar världen över att hjälpa
både lokalt och internationellt genom att finansiera
humanitära serviceprojekt.

Synvårdsprogram
Lions upprättade sitt SightFirst-program år 1990.
Det är en internationell satsning som samlat in 215
miljoner USD för att eliminera de vanligaste
orsakerna till sådan blindhet som går att förebygga
och bota. Lions samarbetar med experter på blindhet,
organisationer som arbetar med att förebygga
blindhet och regeringar. De mer än 900 SightFirst-
programmen har:
• tillhandahållit mer än 7,3 miljoner gråstarroperationer

och förhindrat förlust av synen för 27 miljoner
människor

• stöttat 114 miljoner behandlingar mot flodblindhet
• Byggt eller expanderat mer än 300 ögonsjukhus/

kliniker/avdelningar och uppgraderat utrustning vid
mer än 337 ögoncenter

• förbättrat ögonvården i 90 länder
• utbildat 345 000 ögonläkare, sjuksköterskor, andra

personer inom ögonsjukvården och lokal
hälsovårdspersonal

Lions inledde kampanj SightFirst II för att samla in
minst USD 150 miljoner för att kunna fortsätta och
utöka de utomordentliga insatserna inom SightFirst.
Lions avslutade kampanj SightFirst II i juni 2008.
Efter tre års intensiva insamlingsaktiviteter har Lions
vida överträffat minimimålet på USD 150 miljoner.
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Lionklubbarna stödjer också andra
synvårdsaktiviteter. Lionklubbar och Lions:
• arrangerar varje år 600 000 gratis

glaukomundersökningar och möjliggör 26 000
hornhinnetransplantationer.

• har upprättat och stöder majoriteten av
ögonbankerna i världen liksom hundratals kliniker,
sjukhus och center som arbetar med ögonforskning.

• samlar varje år in mer än 30 miljoner begagnade
glasögon och skickar mer än cirka 6 miljoner par
till Lions glasögonåtervinningscenter för
återvinning och distribution utan kostnad till
behövande i utvecklingsländer

• erbjuder ögonundersökningar och idrottsglasögon
till idrottarna vid Special Olympics och
programmet Lions Clubs International Opening
Eyes. Mer än 100 000 idrottare har undersökts

• tillhandahåller varje år gratis ögonvård, glasögon,
blindskriftmaskiner, vita käppar och andra
hjälpmedel till tusentals människor

Ungdomsprogram
Lions har många program vilka hjälper
medlemmarna att tillgodose lokala behov bland
ungdomar i samhället.

Lions service för barn
Lions tillhandahåller lokal och internationell hälso-
och utbildningsservice som förbättrar livet för barn
och ungdomar vilka lider av fattigdom, hemlöshet,
misshandel, vanvård, sjukdomar och handikapp.

Lions Quest
Lionklubbarna sponsrar skolbaserade program som
lär unga människor grundläggande färdigheter och
värderingar, vilka främjar lärande, god karaktär och
service samt förhindrar drogmissbruk och
misshandel. Lions Quest för samman skolor, familjer
och samhället för att främja utvecklandet av sunda
och ansvarstagande unga människor. Lions Quest
genomför aktiviteter i 46 länder. 11 miljoner
ungdomar har deltagit i programmet och 350 000
instruktörer har utbildats.

Leoklubbar
Lionklubbar i ungefär 138 länder sponsrar mer än 5
600 leoklubbar med 141 000 medlemmar, vilka är i
åldern 12 – 28 år, eller den högsta ålder som har
bestämts lokalt. Medlemmarna utför lokala
serviceaktiviteter och stödjer globala projekt för att
hjälpa barn i nöd.

Lions ungdomsläger och ungdomsutbyte
Varje år lär sig ungdomar i åldern 15 – 22 år om
andra kulturer när de deltar i Lions läger och bor hos
Lions värdfamiljer i länder över hela världen.

Lions internationella affischtävling
för fred
Mer än 375 000 elever i åldrarna 11 - 13 år från över
100 länder deltar varje år i denna tävling, där de har
tillfälle att visa hur de ser på fred. Tävlingsbidragen
bedöms på lokal-, regional-, riks- och internationell
nivå. I den internationella finalen utses en
förstapristagare och 23 ungdomar tilldelas
hedersomnämnanden.

Serviceaktiviteter
Lionklubbarna stärker samhället genom en rad olika
projekt och aktiviteter, vilka bland annat omfattar:
• att tillgodose viktiga behov, till exempel undervisa

barn, bygga lekplatser och stödja äldre människor
• att reducera blindhet orsakad av diabetisk retinopati

genom diabetesinformation, tidig upptäckt,
behandlingsprogram och stöd till forskning

• att genomföra hörselvårdsprojekt, inklusive
hörselundersökningar för nyfödda och
tillhandahålla hörapparater

• att bevara vatten, luft och mark
• att förbättra internationella relationer genom

hjälpprojekt, utbytesprogram och hälsoresor till
utvecklingsländer, ofta i samarbete med Förenta
Nationerna och andra organisationer

• att tillhandahålla katastrofhjälp, till exempel mat,
förnödenheter och hälsoundersökningar
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