
■ möta ungdomarna vid ankomsten
■ ta hand om transporten av deltagarna till och från

värdfamiljerna
■ hålla kontakt med värdfamiljerna

Lions, deras vänner och andra intresserade
personer kan ställa upp som värdfamiljer för ungdo-
marna. Det är inte nödvändigt att familjen har barn i
samma ålder som besökaren, men man bör tycka att
det är trevligt att ha kontakt med unga personer.

Värdfamiljen är ansvarig för mat och logi. I utbyte
förväntas ungdomarna delta i familjens dagliga akti-
viteter, som kan omfatta allt från att de lär sig att
väva till att bada bastu.

Efter vistelsen i värdfamiljen, som kan vara en eller
två veckor, kan ungdomarna flytta över till en annan
värdfamilj
eller delta i
ett interna-
tionellt ung-
domsläger
som arrange-
ras av Lions.

Detaljer om programmet

■ Fadderklubben eller utbytesbesökarens familj eller
båda betalar för resan och aktuell försäkring.

■ Kostnaderna för besökaren under vistelsen i värd-
landet betalas av värdklubben.

■ Värdfamiljen står för logi och mat medan besöka-
ren bor där.

■ Planerade utflykter, underhållning och restaurang-
besök betalas antingen av värdklubben eller värd-
familjen.

■ Utbytesungdomar bör ha fickpengar med sig för
personliga utgifter som telefonsamtal hem, souve-
nirer, osv.

■ Ungdomar med speciella behov kan också delta i
utbytesprogrammet.Arrangemangen ska i dylika
fall utarbetas via ungdomsutbytesordföranden.

För mer information, besök lions webbplats
www.lionsclubs.org

Youth Programs Department
Lions Clubs International
300 W 22nd Street
Oak Brook, Illinois 60523-8842 USA
Telefon: 630-571-5466 anknytning 330
Fax: 630-571-8890
E-post: executiveservices@lionsclubs.org
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Information för

unga personer och

deras föräldrar,

värdfamiljer
och lionklubbar

LIONS 
INTERNATIONELLA

ungdomsutbytesprogram



Lions internationella ungdomsutbytesprogram 
bygger på Lions första syfte:

Att skapa och upprätthålla 
en anda av samförstånd mellan 

jordens folk

P
rogrammet antogs officiellt år 1961.
Sedan dess har tusentals ungdomar
mellan 15 och 21 år lärt känna hur man
lever i andra länder som deltagare i
Lions ungdomsutbytesprogram.

Till skillnad från en del andra utbytesprogram
omfattar Lions program inte turism, studie- eller

arbetstillfälle. I stället
ger det ungdomar till-
fälle att:

■ lära känna hur man
lever i ett annat land

■ bo hos en värdfamilj
■ verka som en

ambassadör för
internationell förstå-
else

■ lära känna lokala
seder och bruk

Allmänt kan
nämnas att besöket
brukar vara mellan två
och fyra veckor. En del
ungdomar deltar också
en vecka (eller längre)
i Lions internationella

ungdomsläger, som arrangeras runtom i världen för 

ungdomar mellan 16 och 22 år för att ge dem till-
fälle att träffa och utbyta synpunkter med ungdomar
från andra länder.

Hur programmet fungerar

För att utbytesprogrammet ska bli framgångsrikt
krävs samverkan från många personer. Programmet
börjar med att:

■ en ung person ber en lokal lionklubb att fungera
som fadder, eller 

■ en lionklubb tillfrågar en ung person om han/hon
vill delta i Lions ungdomsutbytesprogram. Klub-
barna brukar arrangera en tal- eller uppsatstävling
i lokala skolor för att välja ut utbytesungdomar.

Deltagande i Lions internationella ungdomsut-
bytesprogram är öppet för ungdomar som är:

■ 15 – 21 år 
■ har en lionklubb som fadder
■ är en värdig representant för fadderklubben,

kommunen och landet
■ är intresserad av att lära känna kulturen i ett

annat land

När en lionklubb
beslutar att ställa
upp som fadder
för en deltagare i
ungdomsutbytes-
programmet är
den ansvarig för
att:

■ förklara programmets syfte och bestämmelser för
deltagaren och hans/hennes föräldrar

■ förbereda deltagaren för den interkulturella upp-
levelsen

■ kontakta distriktsordföranden för ungdomsutbyte
(arbetar både med faddklubbar och värklubbar,
distrikt och multipeldistrikt) för att samordna
researrangemangen och vistelsen i värdfamilj.

Utbyten kan arrangeras med värdklubbar, distrikt
och multipeldistrikt i180-talet länder
där det finns lionklubbar.

Värdklubbarna har ansvaret för att:

■ intervjua potentiella värdfamiljer
■ arrangera (valfritt) gruppaktiviteter för utbytes-

ungdomarna

www.lionsclubs.org


