Lions Clubs International Foundation

Core 4 diabetesprogram
Anslagsbestimmelser och ansékningsformuliir

Diabetes har till de allvarligaste problemen vérlden Sver vad gilter folkhilsan. Om den
nuvarande trenden fortsitter kommer antalet diabetiker inom 235 r att mer dn fordubblas frén 140

till 300 miljoner (WHO, 1999). Det finns ménga komplikationer till diabetes och
virdkostnaderna fr hijga.

Medicinska experter ach ftretridare for diabetiker 4r eniga om att f5ljande omraden utgdr de
strsta uwtmaningama 1) att identifiera personer som har diabetes, 2) att firebygga och/eller
reducera diabetesrelaterade filjdsjukdomar och 3) ait erbjuda god diabetesvard.

Programstrategier

Core 4-programmet hjalper Lions att genomfdra olika projekt, som har som mél att forebygga
och reducera effekten av diabetes som ett hiilsobproblem, Core 4-medel finns tiliangliga for
projekt som Bverensstimmer med fSljande programstrategier:

» Information/férebyggande dtglirder

Lokala program som sprider information om diabetes, speciellt till de grupper som
befinner sig i riskzonen. Screening for att upptécka diabetes kan ocksa genomfGras.

> Patientinformation

Program som verkar for dkad kunskap om lamplig livsforing och egenvard 1 syfte att
forebygga diabetesrelaterade fljdsjukdomar, t.ex. program som ger kunskap om
egenvérd samt liger for barn med diabetes.

» Vird

Program som stirker virdresurserna genom att utvidga eller stegvis forbattra den
befintliga diabetesvarden, speciellt for oprivilegierade befolkningsgrupper.
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Fiirutsittnij_lgar for beviljande av anslag och bestimmelser

Forutom forutsittningama som giller for respektive programstrategier &r filjande gemensamt for
samtliga projekt:

- Férutsittningar:

a.

Anslag kommer att beaktas for projekt som:

har som mal att firebygga diabetes och tillhandahilla vArd/behandling for diabetesrelaterade
foljdsjukdomar, genom att sprida information, utbilda patienter och forbiittra
virdresurserna..

iir inriktade pé speciella behov 1 ett visst geografiskt omrade och gagnar ett stort antal
individer. :

genomfors i samarbete med nationella och lokala hélsovérdsorgan, kiiniker,
diabetesforeningar och/eller universitet.

inkluderar aktiv medverkan frin Lions med olika kapacitet, inklusive men inte begrinsat till
utvirdering av de lokala behoven, identifiering och transport av patienter, publicitet,
insamlingsverksamhet, samarbete med projekipartner och administration av anslaget.

omfattar ekonomiskt stéd till Lions som arbetar med logistikfragor i multipel-, enkel-
respektive deldistriktet.

har goda férutsittningar att forts¥ita sin verksamhet nér LCIFs finansicring upphtr.

Bestimmelser:

1.

AnsSkningar kan komma frin multipel, enkel- och deldistrikt. Projekt som nir ett stort antal
individer pé regional eller delstats/provinsniva har foretréide.

Anslagstaket &r 200 000 USD, men anslagssumman kan inte overstiga 75% av den totala
projektkostnaden. Kostnadseffektiva projekt har fSretréide. Den Gvre anslagsgriinsen bor
endast begiiras for projekt som omfattar ett storre geografiskt omrade (tex. en delstat eller
provins) eller gagnar ett stort antal individer. Alla sSkande méste samla in ett belopp som
motsvarar 25% av budgeten pa lokal nivd.

Anslag beviljas inte for driftskostnader eller 16ner foir befintliga program, men kan beviljas
fér utveckling av tjinster och administrativa kostnader som hanfor sig till projektet, frutsatt
att foljden blir en miitbar Skning av antalet patienter och att de uttkade tjansterna fortsatter
niir stifielsens finansiering upphdor.



10.

10.

4. Anslag kommer inte att beviljas for att bygga nya diabeteskliniker som drivs av en klubb.
Projekt som har som syfte att fiirbattra och/eller utvidga befintliga sjukhus eller kliniker
kommer att ha firetride. 1 kommuner som har otillrickliga resurser eller saknar
‘halsovardskliniker, kan anslag beviljas for att bygga nya kliniker som administreras i
anslutning till befintliga medicinska inréttningar eller organisationer. -

Vid anstkan om anslag méaste Core 4-anstkningsformuléret anvandas. En ansdkan som
kommer frin ett multipeldistrikt méste vara godkénd av guvemdrsradet och undertecknad av
guverndrsridets ordfSrande. En anstkan frén ett enkel- eller deldistrikt mdste vara godkéind
av distriktsradet och undertecknad av distrikisguverndren.

Anstkningshandlingar maste inkiudera en beskrivning av projektets syfte och ge
information om drift, tidsplan, personal, frivilliginsatser, samarbetspartner, publicitet och
administration.

Multipel-, enkel- och deldistrikt maste garantera att lionklubbarna kommer att fortsitta att
stadja projektet.

En styrkommitté, som bestir av Lions, representanter f5r lokala hilsovardsorgan samt lokala
ledare ska tillsitias £5r att kontroliera att programmet genom{Ors enligt planerna.

Anslaget ska administreras av guverndrsrdets ordfsrande respektive distriktsguverndren
sorm tj4nstgdr vid den tidpunkt det beviljas. Han/hon &r ansvarig for utbetalning av medlen
och for att avge rapport om hur de anvénts.

Anslag kan inte beviljas for klinisk eller laboratorieforskning.
Fér att komma med pi dagordningen méste ansokan ani4nda till LCIF minst 60 dagar fore

fortroenderadets sammantride. Datum fr dessa sammantriden och deadline for inséindande
av ansokningshandlingar kan erhéllas fran LCIF.

Exempel pd projekt:

Informationsprogram som genomfVrs i samverkan med lokala eller nationella
halsovérdsorgan eiler diabetesforeningar.

Permanenta eller ambulerande screeningsprojekt riktade till higriskgrupper.

Patientinformation/egenvardsprogram, t.ex. ldger for barn med diabetes och organisation av
diabetesvirden.

Utbyggnad av hilsovardskliniker, t.ex. uppritiandet av en speciell diabetesenhet.

Ekonomiskt stddfleverans av medicinska fomédenheter till 14g kostnad.



Core 4-program fior diahetes
Ansékan om anslag/Riktliner for utformande av firslag

In§truktinner: o

Lis igenom forutsittningar och bestimmelser for beviljande av Core 4-anslag fr diabetes
innan detta formulir fylls i.

Anslagsanstkningar méaste f8lja den nedan angivna utformningen och hénvisa till de
numrerade paragraferna,

Ansdkningshandlingarna ska siindas till LCIF Grant Programs Department minst 60 dagar
fore fortroenderddets sammantréide.

Fullstindiga ans8kningshandlingar, inklusive aktuella parskrifter, ska sandas till:
Lions Clubs International Foundation
Grant Programs Department
300 22™ Street
Oak Brook, fllinois 60523-8842
USA
Anslagsansékans utformning

L. Datum for ansékan

2, Projelctets namn: (t.ex. Utbyggnad av diabetesvarden i MD }

3. Multipeldistrikt/enkeldistrikt/detdistrikt:

4. Onskat anslagsbelopp i USD:

Utvirdering av behoven/den nuvarande situationen:

5. Redogtr for angeligna behov som hiinfor sig till fsrebyggande av diabetes och diabetesvard i
projektomradet, inklusive sidana detaljer som hinder for diabetesutbildning och/eller vérd,
resursrestriktioner, bristande kunskap och eventuella geografiska vardproblem. En kort
Sversikt Sver befintliga tjanster i projektomrédet bdr ocksa inkluderas.

6. Ge information om diabetesfrekvensen i projektomradet samt prognos (om mdjligt).

7. Om Lions fir nfirvarande 4r involverade i informationsprogram om diabetes, redogdr
kortfattat for deras medverkan.



Mail:

10.

11,

Redogir for distriktets planer for att utvidga och/eller forbétira den nuvarande
diabetesvarden och -utbildningen. Det ér Snskvért att kvantifierbara mal anfors vad galler
antal pcrsoner som kommer att gagnas av projektet.

| Redogtr tor atgirderna och strategxema for att uppni ovan niimnda mal. Inkludera

information om projektets alla aspekter, inklusive planering, personal, infrastruktur och
nddviindig utrusming samt leverans av tjlinster. Planen br ocksa inkludera en tidsplan.

Proijektledning och uppsikt: Redogdr fir ledningsstrukturen och ansvarsomradet for Lions
och andra icke-lionpartners som 4r involverade i projektet. Multipeldistrikt och distrikt
som samarbetar med andra organisationer ska fylla i ett “SamforstAindsmemorandum” eller
liknande Sverenskommelse, eller underteckna ett brev som intygar att ett avtal kommer att
triffas s snart LCIF-anslaget beviljas.

Lions involvering och identitet: Redogér for hur lokala Lions och klubbar kommer att
medverka. Redogdr ocksa for planerna for att uppmirksamma och offentliggtra Lions
medverkan.

Ekonomiska krav:

12.

13.

14,

Bifoga en projektbudget som visar inkomster och utgifter. Specificera samtliga
inkomstkillor (t.ex. klubbar, distriktet, allménheten och andra organisationer). Inkludera
ocks4 information om den lokala finansieringen (t.ex. redan insamlade, utlovade eller
forvintade belopp). Om budgeten omfattar mer &in ett dr ska den delas upp p respektive &r.

Budgetinformation:

Utgifter: Specificera och forklara samtliga beriknade utgifter. Forklaring kan bifogas pa
separat ark.

Inkomster: G8r en versikt éver lokala inkomstkillor, inklusive forvintade medel och
medel som redan mottagits frin lionklubbar samt eventuella icke-Lion kiillor.

Dokumentering: Anstkan ska ocksd inkludera tillborliga fakturor och kostnadsbergkning
5t utrustning och andra utlégp.

Paskrifter

15.

Paskrift av ansékan: AnsSkningar som kommer frén ett multipeldistrikt méste vara

godkiinda av guvemndrsradet och dito frin enkel- och deldistrikt av distriktetsridet. En kopia av
protokollet frin det mate dar anstkan godkindes maste bifogas. Guverndrsridsordfsranden/
distriktsguverntren som tjdnstgdr nir ansdkan beviljas ska verka som administratér av



detsamma. Distriktet/multipeldistriktet ska ocksa utse en projektordforaride som har till uppgift
att halla uppsikt $ver projektet.

16. Aktuella namnteckningar:

Denna information 4r sivitt jag vet korrekt och behovet av projektet &r sisom angivet. Jag |
godkénner denna ansokan och kommer att giira mitt bista fir att se till att beviljade medel
anvinds sisom uppgivits, att rakenskaper avliggs och ait Lions Clubs International
Foundation regelbundet erhiller en framstegsrapport.

Distriktsguverndr (giller endast ansékningar frin del- och enkeldistrikt)

Namnteckning Namnet textat Distrikt

Adress

Telefon; fax och e-post adress

Guvernirsordforande (giller bide anskningar fran del- och multiepldistrikt)

Namnteckning Namnpet textat Distrikt

Adress |

Telefon, fax och e-post adress

Projektordfirande

Namnteckning Namnet textat

Adress . ‘

Telefon, fax och e-post adress



