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PARA JOVENS EXTRAORDINARIOS

Os Leoes podem recompensar a
dedicacdo dos jovens como voluntdrios e
como lideres com dois prémios
recentemente criados.

Prémio (Jovens Aideves no
Campo de Servigos

Estes prémios em nivel de clube prestam
reconhecimento aos jovens de 12 a 18 anos de idade que
completaram 50 ou 100 horas de servigos a comunidade.

0s Lions clubes apresentam os critérios as escolas,
Leo clubes e organizagdes juvenis comunitarias. A seguir,
0S participantes fazem o registro das horas que
dedicaram ao servigo comunitario. Os clubes outorgardo
0 Certificado Selo de Prata aos jovens que completaram
50 horas de servicos e Certificado Selo de Ouro aqueles
que completaram 100 horas.

Informacdes sobre estes prémios poderdo ser
obtidas junto ao Departamento de Programas Juvenis ou
na pagina da associacao na Internet.

Prémio [Jovens Embaixadores
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Este prémio oferece aos distritos e distritos
multiplos meios de reconhecer jovens de 15 a 19 anos de
idade, nas areas de servico comunitario, lideranca,
oratoria e desempenho académico.

As diretrizes que regulam este prémio podem ser obtidas
junto ao Departamento de Programas Juvenis ou na
pagina da associacdo na Internet.

Planeje uma ceriménia especial convidando 0s
lideres da comunidade e a midia para presenciar a
entrega dos prémios.

APOIE 0S PROGRAMAS LEONISTICOS
PARA JOVENS

m Patrocine um Leo clube.

m Seja o patrocinador ou o anfitridao de um jovem
participante do Intercambio Juvenil de Lions
Internacional.

m Faga uma contribui¢do ou patrocine um
Acampamento Juvenil de Lions Internacional.

m Implemente o programa Lions-Quest em uma
escola local.

m Patrocine um concurso de Cartaz sobre a Paz.

Maiores informacoes sobre os programas do Lions
poderéo ser obtidas junto a uma Comissdo ou Comité de
Oportunidades Leonisticas para os Jovens em nivel de
clube, de distrito ou de distrito mdltiplo, com o
Departamento de Programas Juvenis na sede
internacional ou no site da associa¢do na Internet.

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS JUVENIS
LIONS CLUBS INTERNATIONAL

300 W 22ND ST

OAK BROOK IL 60523-8842 EUA

Telefone: 630-571-5466, ramal 324 ou 330
E-mail: executiveservices@lionsclubs.org
Web site: www.lionsclubs.org

PUBLICAGAO OFICIAL DE LIONS CLUBS INTERNATIONAL
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Leonisticas
para
Jovens

UM GUIA DE ATIV]DADES PARA LIONS CLUBES

ARG rn‘-wm wq.\q%\tm




A missdo do programa de Oportunidades Leonisticas pava [Jovens é:

Proporcionar aos jovens do mundo inteiro oportunidades de realizacao, aprendizagem,

contribuicao e servico, individual e coletivo, através do patrocinio de atividades identificadas

como as melhores praticas no campo do desenvolvimento juvenil,

Incentivar, orientar ¢ educar os jovens sao
investimentos no futuro.

As oportunidades dos Leoes de iluminar o caminho
para a juventude vao desde a implementacao de projetos
de servigos desenvolvidos em conjunto entre Ledes e
jovens, até a premiagao dos jovens com mentalidade de
servigo. Os Leodes sdo lideres da comunidade com
experiéncia na organizagdo de projetos de servico
humanitario. Ao trabalhar com escolas e grupos de
jovens, os Ledes podem compartilhar o seu tempo e
habilidades com os jovens.

Este guia de atividades contém uma variedade de
sugestoes de projetos juvenis de servico humanitario. Os
jovens poderdo planejar e implementar estes projetos
com a orientagao dos Leoes.

5uges£5es de projetos juvenis

ASSISTENCGIA AOS IDOSOS

m Visitar as pessoas idosas em suas residéncias ou
em asilos.

m Fazer pequenos consertos residenciais ou tarefas
caseiras para os idosos.

m Prestar pequenos servigos para os idosos ou
acompanha-los em visitas a consultérios médicos,
bancos, igrejas, etc.

m Organizar um jantar formal/dangante para os
idosos em um centro comunitario ou numa
residéncia de aposentados.

CRIANGAS
m Coletar roupas, brinquedos ou material escolar
para criangas necessitadas.
m Ler historias para criangas ou auxiliar estudantes
nos deveres escolares.
m Visitar a ala pediatrica de um hospital local.

MEIO AMBIENTE
m Plantar arvores.
m Organizar mutirdo de limpeza de estrada, parque,
praia ou quadra de recreio.
m Organizar campanhas de reciclagem.
m Pintar um mural colorido sobre um grafite.

AUXILIO AOS DESABRIGADOS/FAMINTOS

m Coletar alimentos, roupas e artigos para higiene
pessoal a serem doados a uma casa de caridade
local.

m Participar em um projeto de construg¢ao de
moradias junto com "Habitat for Humanity"
(Habita¢oes para a Humanidade).

m Preparar cestas basicas para familias
necessitadas.

ALFABETIZA(,‘AO
m Ajudar uma crianga — ou um adulto — a aprender a
ler e escrever.
m Organizar uma feira de livros usados. Doar o lucro
a uma campanha local de alfabetizagao.
m Ler livros para os deficientes visuais ou gravar
livros em fitas cassete.

SAUDE PUBLICA

m Auxiliar em exames diagnosticos da vista, audicao
ou diabetes.

m Coletar 6culos e aparelhos de surdez usados para
fins de reciclagem.

m Promover a conscientizagdo sobre a AIDS, suicidio
de adolescentes e uso de drogas.

m Ajudar a levantar fundos para questoes de satde
como a diabete juvenil.

SEGURANCA E ATIVIDADES RECREATIVAS

m Organizar semindrios sobre topicos como a
preservacao da agua, prevencao de incéndios,
segurancga no trafego, uso de cinto de seguranca
em automoveis, uso seguro de bicicletas, etc.

m Participar do programa global do Lions de exames
de acuidade visual em cooperagdo com as
Olimpiadas Especiais.

Dhncentive a pavticipagdo no
Dia Mundial de Sevvigo [Juvenil

Trabalhe com os jovens para organizar um férum
juvenil, um projeto de melhorias na comunidade ou uma
cerimoOnia comemorativa do Dia Mundial de Servigo
Juvenil.

Este evento anual, comemorado no terceiro sabado
de abril, presta reconhecimento aos jovens por suas
contribui¢des de servigos humanitarios as comunidades
no ano inteiro.

Lions Clubs International faz parte do Comité de
Coordenacao do Dia Mundial de Servigo Juvenil.

Visite o site www.gysd.net para obter um kit com
informagoes sobre como organizar um projeto ou
registra-lo.

Apéie os programas juvenis
comunitdvios ¢ escolaves

Apdie as iniciativas juvenis escolares tais como
projetos de servigo comunitdrio, programas de instrugéo
complementar e bolsas de estudos. Proporcione novas
idéias, mao-de-obra ou fundos para reanimar programas
juvenis baseados na comunidade, como escotismo e
equipes esportivas.



