IDEIAS DE PROJETOS DE SERVICO E LEVANTAMENTO DE FUNDOS PARA FAMILIAS

Esta lista de projetos de servigos e levantamento de fundos da sugestfes que vocé pode usar
no seu clube.

Fazendo a Diferenca na Sua Comunidade

. Organize um levantamento de fundos (corrida, caminhada, etc) para enviar uma
crianga para 0 acampamento de verao.

. Crie um projeto de servico num acampamento de verdo para criancas ou adultos com
necessidades especiais. As atividades podem incluir liderar um projeto de arte,
ensinar natacéo, liderar uma caminhada ou cantos.

. Leve moradores de seu bairro com dificuldade de locomocdo para consultas medicas,
ao mercado, a casa de amigos ou, convide-0s para os encontros do seu clube.

. Crie um projeto de servigo para angariar alimentos e suprimentos para o abrigo de
animais do bairro.

. Faca para o abrigo de animais de seu bairro uma lista do que eles mais precisam e,
peca a ajuda as familias de seu clube na coleta e distribuicdo de jornais, cobertores e
toalhas velhas e, também para fazer biscoitos para cdes. (Para maiores informacdes
acesse o site www.gourmetsleuth.com/recipe_dogbiscuit.ntm para obter receitas.)

. Ajude a construir uma casa ou um abrigo. Entre no site do Lions para obter mais
informacdes sobre a relacio do clube com o “Habitat for Humanity”.
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/habitat _us.pdf

o Construa passagens de pedestres, churrasqueiras, mesas para piquenique, ou trilhas
nos parques da sua regiao.

o Organize em sua casa reunides de planejamento com os associados e seus familiares.

. Coordene uma campanha para arrecadar alimentos ou roupas para pessoas carentes de
sua comunidade.

. Hospede uma crianca ou adolescente por um periodo durante o verdo. Visite o site do
Lions para maiores informagdes sobre o programa de intercambio de jovens do clube.
http://www.lionsclubs.org/EN/content/youth_youth_exchange.stm

. Emergéncias de carater Comunitario / Nacional / Global
Quando acontecimentos de carater comunitario, nacional ou global, tais como
furacOes e terremotos, necessitam de doagOes, as criancas querem ajudar, e quando

MPFamldeas.PO


http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/habitat_us.pdf
http://www.lionsclubs.org/EN/content/youth_youth_exchange.stm

nés o fazemos elas se sentem mais tranquilas. Portanto, junto com os lideres
comunitarios desenvolva um plano de acdo emergencial que possa ser colocado em
pratica assim que algum acidente acontecer.

Assuntos relacionados a saude
o Patrocine uma caminhada em favor da pesquisa sobre o Diabetes. Acesse o site do
Lions para obter mais informacdes sobre esta doenca
http://www.lionsclubs.org/EN/content/programs_diab.shtml ou entre em contato
com www.diabetes.org para maiores informacoes.

Criangas Ajudando Criancgas

Um Presente de Aniversario

Seja voluntério e organize uma festa de aniversario para uma crianga num orfanato.
Vocé pode fazer saquinhos de doces ou organizar uma campanha para arrecadar
presentes. Entre em contato com o orfanato mais préximo de sua casa para obter mais
informacdes sobre como vocé pode ajudar.

Costurar e Tricotar

Tricote ou costure cobertores para doar para criangas doentes ou acidentadas. Entre
em contato com o posto de salde infantil, servigo de assisténcia social ou hospital
perto de sua casa para maiores informacdes.

Pensamentos Doces
Participe de uma quermesse cozinhando alguma especialidade sua ou promova em
sua casa uma Venda de Pées e Bolos em nome do Lions.

Cesta de Boas Vindas

Entre em contato com o servigo de assisténcia social de sua regido para doar
brinquedos e sacolas com roupas e acessOrios para assim, as criangas adotadas
chegarem a suas novas casas com objetos pessoais e mais conforto .

Jogos com Bola

Seja voluntario ou patrocine um time de futebol, por exemplo, onde criangas com
incapacidade fisica ou mental joguem em seu préprio time e cada uma delas tem um
parceiro da sua idade ou um adulto voluntario. Para maiores informacdes entre em
contato com www.littleleague.org/divisions/challenger.asp

Com Colaboracao sua Comunidade Estard Sempre Limpa e Bem Cuidada

Incentive os associados a fazer reparos ou pintar a casa de casais idosos ou de pessoas
carentes.

Organize um dia de faxina geral, ou limpeza do jardim de alguma instituicdo social
beneficente.

Organize na comunidade o dia, ou semana de limpeza dos armarios e doe as roupas e
sapatos arrecadados para um asilo ou outra organizacao para pessoas carentes.

Adote um jardim do seu bairro.

Tenha um projeto de limpeza e manutencdo da comunidade. Para maiores
informacdes ou sugestdes entre em contato com: www.kab.org
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Musica /Entretenimento /Artes

Faca um show de marionetes numa livraria perto de sua casa.

Organize uma apresentacao de canto num hospital infantil.

Planeje um momento de histéria numa escola infantil para incentivar os mais idosos a
contarem fatos interessantes de suas vidas para as crian¢as. Coordene a visita com 0
professor de historia.

Trabalhe com uma banda de uma escola do seu bairro e juntos organizem uma
campanha de arrecadacdo de instrumentos para um centro comunitario. Se houver

disponibilidade ofereca aulas de musica gratuitas.

Procure se informar sobre as atividades que os internos de um asilo mais gostem e
organize um evento para eles com outras familias do clube.

Ensine projetos de artes num asilo, centro da melhor idade perto de sua casa, ou
mesmo em um acampamento de verao.

Monte e dirija uma pega de teatro no centro comunitério de sua regido.

Ler / Escrever

Escreva ou leia para pessoas com deficiéncia visual.
Aprenda e /ou ensina a linguagem de sinais.

Patrocine um concurso de oratoria.

Aconselhar/Avisar

Escreva uma carta para um politico de seu municipio a respeito de um assunto
importante para seu clube.

Convide um dirigente politico de seu municipio para uma palestra no seu clube sobre
o trabalho dele para com a comunidade.

Meio Ambiente

Em cidades onde ndo existe o processo de reciclagem, colete papel, latas, vidro,
plastico e, baterias e leve para o servigo de coleta mais proxima, ou inicie 0 processo
de reciclagem na sua comunidade. Acesse 0 website para maiores informacoes
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/iad219.pdf

Patrocine um projeto de servico de limpeza na sua comunidade. Escolha um parque
nas proximidades, reserva florestal, praia, ou qualquer outra &rea publica.

Cuide dos animais dos parques e reservas florestais da sua regido.

Participe de uma caminhada de limpeza para ajudar a preservar as trilhas dos parques
nacionais e estaduais.
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. Mantenha um jardim comunitario para garantir a beleza do lugar.

. Mantenha o Verde
Para maiores informacoes relacionadas aos projetos ambientais do Lions clique no
link para maiores informacoes:
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/iad219.pdf
Para aprender sobre jogos ambientais interativos na tela, entre m contato com “Game
Room” for kid-doable projects at www.epa.gov/kids.

. Seja o Porta oz das Arvores
Em nome do clube, patrocine um evento “Vamos plantar uma arvore”, ou informe-se
com o parque municipal de sua area sobre classificacdo de arvores, um projeto onde
vocé junto com seu clube ajuda a documentar os tipos de plantas e onde elas se
encontram. Ou entre em contato com o 6rgdo de preservacdo ambiental da sua
cidade. (www.arborday.org).

. Vida Selvagem
Aprenda sobre animais selvagens em extincdo e outros tipos de vida selvagem e como
ajuda-los, construindo abrigos para passaros, morcegos e outros. Para mais
informacdo entre em contato com “U.S. Fish & Wildlife Service Kids Corner”
(www.fws.gov/endangered/kids/).

Oportunidade de ser Voluntéario e Tirar Férias

. Entre em contato com o Lions Clube Internacional para saber sobre oportunidades
em missfes. Algumas familias em seu clube podem proporcionar apoio para familias
fora do estado ou a nivel global. As atividades incluem missdes para doacdes de
6culos, assisténcia médica, distribuicdo de roupas, assisténcia em moradias €, outros.
Acesse 0 website do Lions para maiores informacdes sobre “Give the Gift of Sight
Missions.”

0 http://www.givethegiftofsight.com/intImissions/whatis/

. Existem outras organizagcbes que podem proporcionar oportunidades para ser
voluntério durante as ferias. Esta missdes sdo seguras, interessantes e, educacionais
ao mesmo tempo. Para maiores informagGes entre em contato:

o Com 0 website do Lions Clube Internacional,
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/projects_ideas.pdf

0 Acesse memberprog@Ilionsclubs.org para mais informac6es sobre oportunidades
para ser voluntario nas férias.
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