
ライオンズ家族カブ・

プログラム

カブ・プログラムを

クラブで実施する方法

まず、ライオンズクラブ国際協会が提供して

いる「ライオンズ家族カブ・プログラム・ア

クティビティガイド」（MPFM33）を、ウェブ

サイトからダウンロードするか、会員及び新

クラブ・オペレーション課から取り寄せるこ

とができます。このガイドには、カブ・プロ

グラムを取り入れる上でのヒントと、例会や

募金活動、奉仕事業の際に行える年齢別のア

クティビティ例が満載です。

また、カブたちがクラブの一員であると感じ、

参加が楽しみになる、年齢グループ別のカブ・

パッチを注文することもできます。

カブ・パッチは、会員及び新クラブ・オペレ

ーション課（memberops@lionsclubs.org）か

らも注文できます。年齢グループごとに必要

な枚数をお書き添えください。

「子どもたちは真似をするのが得

意です。それならば、真似をして

もらうために、素晴らしいものを

彼らに提供しましょう」

ライオンズクラブ国際協会

会員及び新クラブ・プログラム課

300 W. 22nd Street
Oak Brook, IL 60523-8842 USA
電話： 630-203-3846
FAX: 630-706-9076
Eメール:memberprog@lionsclubs.org
ウェブサイト：www.lionsclubs.org
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あなたのクラブの活動にもカブ・プログ

ラムを

クラブの活動に子どもたちを関与させる理由はた

くさんあります。子どもの参加により、

• ボランティアの伝統が育まれます。

• 家族にやさしいクラブを形成できます。

• 家族と時間を過ごす場ができます。

• クラブの活動に、新たな活力が生まれます。

カブ・プログラムは、子どもたちを対

象とし、ボランティアの楽しさを教え

ると共に、生涯にわたり恵まれない人

々の支援を続けていくよう子どもたち

を指導します。

カブ・プログラムを実施するライオン

ズクラブには、子どもたちやライオン

ズ会員、そして家族のライフスタイル

とニーズに合わせてカブのアクティビ

ティを組み立てることが奨励されます。

カブとは

カブは、地域に住むライオンズクラブ会員の12

歳までの子どもや親せきです。プログラムの目

的を果たすため、カブは以下の三つの年齢グル

ープに分けられています。

レベルI：3歳以下

レベルII：4歳～7歳

レベルIII：8歳～12歳

クラブにもたらされる利点に加え、子どもた

ちはボランティアに携わることから世界を他

者の視点で見ることを学びます。ボランティ

ア活動はカブに共感、思いやり、責任、周囲

に意識を向けること、そして与えられている

ものに感謝し、物事を当たり前に思わないこ

とを教えます。

私たちが子どもたちに他者を助けることを教

えれば、子どもたちは世界を変えることがで

きます。これは、教科書からは学

べないことです。


