
Conservazione della Vista 
e Progetti per i Non-Vedenti:
Una Guida alle attività del Lions Clubs 

“Io sono la vostra opportunità.”
Helen Keller



Io mi rivolgo a voi Lions, che possedete la vista, l’udito, che siete forti,
bravi e buoni. Non volete diventare i Cavalieri dei Ciechi in questa 

crociata contro le tenebre?

Helen Keller
30 Giugno, 1925 

9A Convention del Lions Clubs International
Cedar Point, Ohio, USA 

I Lions accolsero la sfida di Helen Keller  e da allora hanno sviluppato centinaia 
di progetti a favore della vista. Nel 1976, il programma Conservazione della Vista 
e Progetti per i Non-Vedenti divenne un programma ufficiale del Lions Clubs 
International.  

La missione del Programma Conservazione della Vista e Progetti per i Non-Vedenti
è la seguente:

Fornire programmi ed assistenza al fine di assistere le persone non-vedenti 
o con problemi alla vista, e di operare al fine di debellare il problema 

della cecità prevenibile e curabile. 

Il completamento di questa missione rappresenta un obiettivo essenziale per i Lions
Clubs di tutto il mondo. I Lions forniscono servizi essenziali ed assistono le persone
non-vedenti o con problemi alla vista nonché essi si prodigano nell’attuare progetti
a favore della prevenzione della cecità. 

Scopo di questa guida
Questa guida ha lo scopo di fornire ai Lions Clubs e Distretti delle linee guida sia
per lo sviluppo “pratico” di progetti d’assistenza per persone non-vedenti o con pro-
blemi alla vista che per lo sviluppo di progetti a favore della prevenzione della
cecità. 

Progettare un’attività relativa alla Vista
Al fine di pianificare un progetto di attività relativo alla Vista, vi consigliamo innan-
zi tutto di contattare il Delegato incaricato delle Attività per la Conservazione della
Vista ed Assistenza ai Non-Vedenti del vostro distretto. Questo Lion é sicuramente
la persona maggiormente informata in materia di progetti a favore della vista a
livello locale e regionale. Inoltre, questo Lion, potrebbe essere la persona incaricata
a livello di comitato locale in materia di progetti della Vista.   
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I Lions clubs spesso scelgono di promuovere i loro progetti relativi alla Vista in
giornate speciali, come per esempio: la Giornata dedicata a Helen Keller, il 1° Giu-
gno; la Giornata Mondiale Dedicata alla Vista, il secondo giovedì del mese di Otto-
bre; oppure la Giornata Mondiale Lions del bastone bianco (negli USA), il 15
Ottobre.  

Per realizzare un Progetto per la Vista potrete utilizzare le seguenti linee guida che
potrete trovare nella pubblicazione Lions, Valutare i bisogni della comunità (MK-9
EN). Tale pubblicazione é disponibile sul sito web Lions (www.lionsclubs.org). 

• Valutare le informazioni relative alle persone non-vedenti e con pro-
blemi alla vista nella vostra comunità. Quali sono le loro necessità?
Necessitano un tipo di assistenza quotidiana? Necessitano una formazione di
tipo professionale per poter completare i loro compiti giornalieri? Necessitano
di un tipo di educazione e formazione al fine di poter trovare un’occupazione?
Esiste un gran numero di persone anziane nella vostra comunità? Potrebbe
essere presente una vasta parte della popolazione residente nella vostra comu-
nità con problemi alla vista non identificati come per esempio la catarratta, il
glaucoma oppure la degenerazione maculare dovuta all’età?

• Individuare le organizzazioni dedicate ai progetti per la vista nella
vostra comunità. Verificare l’esistenza di eventuali iniziative attuali o future
a favore delle persone non-vedenti o con problemi alla vista. Al riguardo
potrete contattare le organizzazioni locali come per esempio il Ministero della
Salute, altri organi del governo, gli ospedali, le università o delle associazioni
private. Cercate quindi di creare delle partnership con tali organizzazioni al
fine di collaborare a migliorare i loro programmi. 

• Determinare quale progetto sia adattabile alla vostra comunità. Pen-
sate che il vostro club debba operare un miglioramento ad un progetto per
persone non-vedenti o con problemi alla vista? Oppure, pensate che un pro-
getto che possa identificare persone a rischio di problemi alla vista possa aiu-
tare a servire meglio la vostra comunità? 

• Disporre un piano d’azione. Stabilire le procedure da seguire ed i costi
preventivi nello sviluppo di un progetto per la vista. Sottoporre tale progetto
all’esame degli officers di club per l’analisi e l’approvazione. Infine prendere
in considerazione la possibilità di richiedere dei sussidi per il progetto.  

Sussidi per Progetti relativi alla Vista

La Fondazione del Lions Clubs International (LCIF) finanzia progetti umanitari in
tutto il mondo. 
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Nel 1990, i Lions hanno elargito US$ 144 milioni a favore del Programma
SightFirst che si occupa della prevenzione e della cura della cecità. I progetti  Sight-
First si prefiggono l’obiettivo di trovare soluzioni equilibrate a lungo termine  a
favore della prevenzione e della cura della cecità. 

• I sussidi SightFirst sono disponibili per progetti della vista che:

o abbiano lo scopo di ridurre in modo tangibile e rilevante il problema
della cecità in un’area geografica specifica

o abbiano come obiettivo principale il problema delle principali malattie
che causano la cecità e/o le esigenze di assistenza oculistica a livello
regionale e nazionale 

o utilizzino strategie a basso costo e sostenibili. 

I progetti finanziati dal programma SightFirst sono inoltre rivolti alle fasce
meno assistite della popolazione.    

• I Sussidi Standard forniscono finanziamenti di importo pari a quanto
viene raccolto in loco fino ad un importo di US$ 75.000 per l’espansione o
l’avvio di progetti di servizio umanitario che includano:

o Servizi umanitari 
o Assistenza ai non-vedenti ed ai disabili 
o Ricostruzione a seguito di disastri. 

I Sussidi Standard vengono elargiti per lavori di costruzione e sviluppo
nell’ambito di progetti permanenti e per l’acquisto di attrezzature e per
l’allestimento d’infrastrutture necessarie nell’ambito dei progetti di servi-
zio svolti dai Lions.    

• I Sussidi Core 4 riguardano i finanziamenti di importo fino a US$
200.000 per progetti svolti nei seguenti quattro settori:

o La conservazione della Vista
o La lotta alla disabilitá
o La promozione a favore della salute 
o L’impegno a favore dei giovani. 

I Sussidi Core 4 non vengono stanziati per lavori di costruzione e di svi-
luppo. I Sussidi Core 4 hanno, infatti, lo scopo di finanziare i costi operati-
vi iniziali dei progetti.   

• I Sussidi per l’Assistenza Internazionale (IAG) forniscono finan-
ziamenti di importi tra gli US$ 5.000 e US$ 30.000, pari agli importi raccolti
in loco. I Sussidi IAG offrono l’opportunità ai Lions Clubs dei paesi indu-
strializzati di aiutare i Lions Clubs presenti nelle aree meno sviluppate.  
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I progetti autorizzati includono:

o Servizi alle persone non-vedenti e disabili
o Missioni mediche Internazionali Lions
o I centri di riciclaggio di occhiali da vista Lions. 

I Lions potranno inoltre ottenere dei fondi per progetti relativi alla vista contattando
le fondazioni Lions a livello locale, regionale o nazionale. Essi inoltre potranno
contattare altre organizzazioni locali che potranno disporre di  fondi da distribuire
in progetti di servizio relativi alla vista.   

Progetti di successo relativi alla Vista dei Lions 

I Lions clubs ed I Distretti Lions hanno sviluppato progetti di successo relativi alla
vista. Le Banche degli Occhi ed i Centri di Riciclaggio degli occhiali da vista dei
Lions clubs ed i distretti  hanno collaborato con successo a favore dei bisogni relati-
vi alla vista delle persone nelle loro comunità. Potrete trovare ulteriori informazioni
relative ai programmi Lions sul sito web dei Lions.  

I Lions in tutto il mondo hanno sviluppato molti progetti di successo relativi alla
vista.

• Centro Didattico per la tecnologia assistenziale é un programma  didattico
a multilivello situato presso il Lions World Services per i Non-Vedenti di Lit-
tle Rock, Arkansas, USA.  Il Centro si occupa in maniera completa della ria-
bilitazione di persone adulte non-vedenti o con problemi alla vista. Sito Web:
www.lwsb.org  - Telefono  001-501-664-7100

• Banco de Olhos de Goias, Fondazione Banca degli occhi Goias,
Brasile, gestita dal Lions Club de Goiania. La Fondazione é impegnata attiva-
mente nella ricerca sulla vista e nell’addestramento di personale medico. Sito
Web: www.fubog.org, email: fubog@fubog.org - Telefono  0062-282-1071    

• CCoonnffeerreennccee ooff LLiioonnss CCaammppss ((CCLLCC)) ha la propria sede presso il Lions Camp
del Wisconsin, USA. Fondata nel 1980, la conferenza promuove la comunica-
zione tra i vari Campi Lions ed allo stesso tempo persegue la ricerca di una
qualità superiore nelle attività dei campi. Gli incaricati dei Campi Lions parte-
cipano da tutto il mondo al loro ritrovo annuale. Sito Web: www.wisconsin-
lionscamp.com  - Telefono  001-715-677-4761 oppure TTY 001-715-677-
6999 

• Centri Conklin per i Non-Vedenti sono dei centri di riabilitazione spon-
sorizzati dal Lions della Florida, USA. I centri forniscono assistenza a perso-
ne non-vedenti ed altri disabili. Sito Web: www.conklincenter.org – Telefono
001-386-258-3441
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• Centro Deicke per la Riabilitazione Visiva é un centro che si occupa di
programmi completi per la degenerazione maculare dovuta all’età ed altre
malattie della vista. Il Centro si trova a Wheaton, Illinois, USA. Sito Web:
www.deicke.org – Telefono 001-630-690-7115

• Istituto per gli Occhi Lions a Perth, Australia rappresenta il più
importante centro di questo tipo nell’emisfero sud. La Clinica per gli Occhi
Lions fornisce assistenza a pazienti con problemi di difficoltà alla vista. Sito
Web: www.lei.org.au/ - Telefono (08) 9381 0777

• Centri di Ricerca sulla Vista Lions e l’Istituto di Ricerca Lions del-
l’Illinois, USA (LIERE) presso l’Università dell’Illinois di Chicago, USA,
si occupa della ricerca sulla vista e della cura dei pazienti affetti da problemi
alla vista. I Lions dell’Illinois finanziano vari programmi oltre a finanziarie un
comitato competente per la ricerca sulla vista. Sito Web:
www.uic.edu/com/eye/Research/LIERI.shtml. - Telefono 001-800-955-5466

• Lions Forerhundskole Og Mobilitetsenter è un Centro per l’Addestra-
mento dei Cani Guida gestito dal MD 104 in Norvegia. Sito Web: www.lion-
sfhs.no email lionsfhs@online.no – Telefono 0047-22 60 35 63

• Fondazione Lions del Canada include un programma di addestramento
gratuito per cani guida per tutte le persone non-vedenti, persone con problemi
alla vista, disabili o persone con problemi d’udito. Sito Web: www.doggui-
des.com - Telefono 001-800-768-3030..

• Lions Home per i Non-Vedenti è un centro residenziale con personale
specializzato che fornisce assistenza ai residenti; questo centro è sponsorizza-
to dal Lions Club Shepherd di Grand Rapids, Michigan, USA. I residenti di
questo centro sono anziani che hanno problemi alla vista. I residenti possono
usufruire di attività ricreative all’interno del centro stesso oppure di escursioni
e attività ricreative all’esterno. Telefono 001-888-939-9292

• Lions Home per i Non-Vedenti è un centro che riceve aiuti da ben 44
clubs situati nel Distretto 35-A della Florida, USA. I Lions forniscono alle
persone residenti in questa zona i mezzi di trasporto per raggiungere il centro
dove essi possono prendere parte a dei corsi di Braille. I Lions forniscono a
queste persone anche i pasti mentre si trovano nel centro oltre a distribuire
pasti alle persone non-vedenti che si trovano a dover restare nelle loro dimore.
- Telefono 001-305-545-7984 
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• Fondazione per la Vista dei Lions della California e del Nevada
raccoglie e rende utilizzabili gli occhiali per la distribuzione a persone biso-
gnose in Paesi in via di sviluppo.  Sito Web: www.lionsinsight.org – Telefono
001-925-708-4833

• Lions Services, Inc. fornisce  servizi di riabilitazione e opportunità di lavo-
ro alle persone non-vedenti o con problemi alla vista. Questa organizzazione,
situata in North Carolina, USA, fornisce assistenza oculistica ai residenti che
necessitano assistenza finanziaria. Sito Web: www.lionsservices.org - Telefono
001-704- 921-1527

• Lions World Services per i Non-Vedenti ha fornito assistenza a ben
10.000 persone in 50 stati e 54 Paesi. Fondata nel 1947, residente a Little
Rock, Arkansas, USA, questa organizzazione fornisce alle persone non-veden-
ti o con problemi alla vista i mezzi necessari per poter vivere in maniera indi-
pendente e l’addestramento professionale per poter lavorare. Sito Web:
www.lwsb.org - Telefono 001-501-664-7100

• Fondazione Lions per la vista della Louisiana, USA fornisce assisten-
za a circa 5.000 pazienti con problemi alla vista ogni anno. La Fondazione ha
numerose sedi nello stato della Louisiana. In collaborazione con il Laborato-
rio Krege Hearing Lab dell’Università dello Stato della Louisiana la “Univer-
sity School of Medicine”, la Fondazione fornisce anche assistenza a persone
con problemi d’udito. Sito Web: www.lioneyes.org.

• Medico – Lions Clubs della Francia offre chirurgia oculistica specializ-
zata nei problemi della vista, nelle cure e occhiali da vista alle persone biso-
gnose nei Paesi di lingua francese. E-mail  MEDICO-LIONS@ wanadoo.fr –
Telefono 0033-2-35413855

• Lions Camp del Wisconsin, USA, MD 27, é un campo ricreativo per
adulti e bambini non-vedenti o con problemi alla vista. Sito Web:
www.wisconsinlionscamp.com – Telefono 001-715-677-4761

Suggerimenti per progetti della Vista

I Lions clubs potranno sviluppare e migliorare i progetti che assistono le persone
non-vedenti e con problemi alla vista. Inoltre, i clubs potranno sviluppare progetti
che promuovano la conservazione della vista. 

Progetti che assistono persone non-vedenti o con
problemi alla vista

• Donare aiuti di vario tipo come per esempio bastoni bianchi, computers, siste-
mi braille oppure orologi “parlanti” a persone bisognose oppure ad organizza-
zioni che lavorano con persone non-vedenti o con problemi alla vista.
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• Fornire alle persone non-vedenti o con problemi alla vista l’assistenza neces-
saria per poter ottenere dei cani guida. Questo potrebbe essere fatto fornendo i
mezzi di trasporto da e per la scuola, finanziando il costo dell’alloggio e dei
pasti, donando fondi alla scuola per cani guida, fornendo lavoro volontario
alla scuola oppure offrendosi di addestrare i cuccioli di cani guida.

• Offrire servizi di volontariato ad un centro addestramento per la riabilitazione
professionale o a livello umanitario.

• Fornire assistenza nel processo di richiesta per l’ammissione alla scuola Had-
ley School for the Blind specializzata nell’apprendimento a distanza. 

• Assistere le persone non-vedenti o con problemi alla vista nel processo di
ricerca d’impiego. 

• Organizzare i mezzi di trasporto per le persone non-vedenti o con problemi
alla vista.

• Sponsorizzare qualcuno nella partecipazione ai programmi dell’addestramento
di cani guida.

• Fornire delle borse di studio per studenti non-vedenti o con problemi alla
vista.

• Organizzare dei gruppi d’incontro per le persone non-vedenti o con problemi
alla vista oppure per le loro famiglie.

• Donare materiale di lettura appropriato (in Braille ed in caratteri grandi) e
cassette audio alle biblioteche pubbliche.

• Offrire servizi di volontariato per la lettura di libri o riviste per la registrazio-
ne su cassette musicali.

• Creare un’area verde/un giardino con sistema di sensori nella comuntitá.

• Creare o sostenere dei programmi dei campi con attività ricreative per bambi-
ni o adulti non-vedenti o con problemi alla vista.

• Organizzare attività ricreative e sportive per le persone non-vedenti o con pro-
blemi alla vista come per esempio campi da calcio, bowling, campi da bocce,
sci di fondo, pesca, calcetto, golf, nuoto e ciclismo in tandem.

• Promuovere una collaborazione con un Lions Club di un altro Paese per forni-
re assistenza alle persone non-vedenti o con problemi alla vista. Al proposito
potrete consultare l’Annuario per le Relazioni Internazionali e per gli Scambi
Internazionali del Lions International (YE/IR).

7



• Sponsorizzare corsi di lavoro. Organizzare la vendita di articoli e prodotti
confezionati da persone non-vedenti o con problemi alla vista.

• Agire come i Lions clubs del Canada per esempio i quali hanno donato fondi
al Canadian National Institute for the Blind (CNIB) per l’acquisto di 2.000
apparecchiature digitali per la lettura di libri in versione CD.

Progetti per la Conservazione della Vista
• Creare una collaborazione con specialisti della vista o con organizzazioni pro-

fessionali che si occupano della salute degli occhi al fine di promuovere ope-
razioni chirurgiche oftalmologiche oppure per organizzare sessioni di esami
della vista preventivi per problemi della vista quali per esempio problemi alla
retina, malattie causate dal diabete, glaucoma e catarratta. 

• Provvedere ad organizzare i finanziamenti per poter effettuare operazioni chi-
rurgiche oftalmologiche correttive.

• Organizzare sessioni di esami preventivi sulla salute degli occhi per i parteci-
panti alle Olimpiadi Speciali nell’ambito del Programma "Lions Special
Olympics Opening Eye". 

• Promuovere la sensibilizzazione pubblica a proposito della donazione degli
occhi e delle banche degli occhi.

• Sostenere gli enti e le organizzazioni che si occupano della ricerca sulla vista
e sulla salute degli occhi.

• Fornire gratuitamente occhiali da vista ai residenti bisognosi. I Lions negli
USA ed in Canada sono riusciti a raggiungere un accordo con l’azienda pro-
duttrice di occhiali LensCrafters la quale fornisce ai Lions occhiali da vista a
basso costo. 

• Raccogliere occhiali da vista usati nell’ambito del Programma di Riciclaggio
degli Occhiali da Vista del Lions Clubs International. Donare poi gli occhiali
raccolti al Centro di Riciclaggio degli Occhiali da Vista del Lions.

• Negli USA i Lions potranno partecipare, in collaborazione con i negozi della
LensCrafters, alla Notte dedicata alla Vista che si svolgerà il 31 Ottobre Hal-
loween, occasione nella quale saranno raccolti occhiali da vista usati.

• Offrire servizi di volontariato presso i Centri di Riciclaggio degli Occhiali da
Vista Lions per la pulizia e messa a punto degli occhiali.

• Aiutare nella distribuzione degli occhiali da vista in un servizio sponsorizzato
dai Lions oppure tramite uno dei centri permanenti per gli occhiali da vista
Lions nei Paesi in via di sviluppo.
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• Offrire una borsa di studio ad uno studente che si occupi dell’istruzione di
persone non-vedenti o con problemi alla vista.

• Distribuire il materiale informativo relativo al Programma Lions Eye Health
Program (LEHP) nel corso di eventi comunitari dedicati alla salute, alle
biblioteche oppure ai centri sociali.

• Provvedere ai finanziamenti a favore della distribuzione collettiva di supple-
menti di vitamina A. La mancanza di vitamina A, conosciuta anche come la
xeroftalmia ovvero l’essicamento della cornea dovuta alla mancanza di secre-
zione lacrimale che può provocare la cecità. Questa malattia rappresenta una
delle cause principali di cecità infantile nei bambini dei Paesi in via di
sviluppo.

• Donare finanziamenti alla LCIF per i progetti SightFirst. 

• Fornire aiuti alle organizzazioni locali che si occupano della salute degli occhi
come per esempio: le banche degli occhi dei Lions, le fondazioni per la ricer-
ca della salute degli occhi Lions e gli istituti sanitari che si occupano dei pro-
blemi della vista.

Pubblicizzare i Progetti della Vista

Il Presidente di Comitato addetto alle Pubbliche Relazioni dei Lions potrà fornire
alla stampa le informazioni relative ai progetti relativi alla vista. Questo potrebbe
essere uno dei sistemi di informazione per rendere pubbliche le informazioni sui
progetti Lions.

Il Presidente di Comitato potrà inviare a mezzo posta o tramite posta elettronica
tutte le informazioni per la diffusione stampa a livello locale e della stampa elettro-
nica. Il comunicato stampa dovrebbe includere la data, il luogo e l’ora in cui avrà
luogo l’iniziativa. Inoltre il Presidente di Comitato dovrebbe invitare i rappresentan-
ti degli organi di stampa a partecipare all’iniziativa.

Al termine di un’iniziativa per la sensibilizzazione dell’opinione pubblica sui pro-
blemi della vista che abbia avuto successo, il Presidente di Comitato addetto alle
Pubbliche Relazioni potrà inviare agli organi di stampa una copia della relazione
dettagliata dell’iniziativa. La relazione dovrebbe includere i dati relativi al numero
di persone che hanno beneficiato di tale iniziativa di servizio pubblico.

Un’altra forma di propaganda dei progetti di servizio potrebbe essere quella di inse-
rire delle foto e delle informazioni sui siti web del club, distretto o multidistretto. 

Un altro modo di pubblicizzare il progetto relativo alla vista, potrebbe essere quello
di utilizzare un cartello pubblicitario. Esso potrebbe essere esposto in un punto ben
visibile della vostra comunità.
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Riconoscimento per progetti sulla Vista del Lions
clubs  

Il Governatore Distrettuale potrà decidere di assegnare un riconoscimento quale il
Certificato Club Excellence per l’Impegno a favore dei Progetti per la Vista (Club
Excellence in Effort Award Certificate) al club nel distretto che abbia maggiormente
contribuito con il suo impegno a favore delle iniziative relative alla Conservazione
della Vista ed al Lavoro con le persone non-vedenti nel corso dell’anno fiscale. La
Sede Centrale del Lions Clubs International fornisce automaticamente ai governato-
ri distrettuali i certificati di riconoscimento in bianco ed i criteri per l’assegnazione
del riconoscimento. Il Governatore Distrettuale, per conto dell’Associazione, sce-
glie e presenta al vincitore il suddetto riconoscimento.  

Per ulteriori informazioni: 

Program Development Department 
(Dipartimento Sviluppo dei Programmi)
Lions Clubs International. 
300 W. 22nd Street
Oak Brook, Illinois 60523-8842
USA

Telefono: 001-630-571-5466 interno 318
Fax: 001-630-571-1692
E-mail: programs@lionsclubs.org
Sito Web: www.lionsclubs.org

Potrete ottenere maggiori informazioni riguardo al Programma Lions SightFirst, al
Programma Lions Eye Health Program (LEHP), ed ai sussidi LCIF rivolgendovi a:

Lions Clubs International Foundation (LCIF) 
300 W. 22nd Street
Oak Brook, Illinois 60523-8842
USA

Telefono: 001-630-571-5466 interno 292 oppure 580
Fax: 001-630-571-5735 oppure 001-630-571-3905 
E-mail: lcif@lionsclubs.org
Sito Web: www.lionsclubs.org
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Organizzazioni che si occupano della Vista

I Lions potranno quindi rivolgersi alle organizzazioni a livello locale, nazionale o
internazionale, al fine di ottenere informazioni relative ai programmi e per formare
rapporti di collaborazione.    

• AMD (Degenerazione maculare dovuta all’età) Alliance International è
un’alleanza non-profit di organizzazioni composta da gruppi di esperti nei
problemi alla vista e gruppi di anziani che si occupa di fornire informazioni
sulla prevenzione, la cura ed i servizi per le persone affette da degenerazioni
maculare dovuta all’età. Sito Web: www.amdalliance.org – Telefono  001-
416-486-2500

• American Council of the Blind (ACB) è una delle più importanti asso-
ciazioni di persone non-vedenti o con problemi alla vista degli USA. Sito
Web: www.acb.org – Telefono 001- 202-467-5081  

• American Council of Blind Lions (ACBL) offre ai soci notiziari ed
alcune pubblicazioni Lions in versione Braille ed a caratteri grandi per Lions
non-vedenti o con problemi alla vista. L’ACBL inoltre, fornisce assistenza ai
Lions Club impegnati nelle attività a favore delle persone non-vedenti o con
problemi alla vista. Per informazioni, indirizzo E-mail:adamcarla@bellsouth.net

• American Diabetes Association (ADA) gestisce il programma di Ricer-
ca sul Diabete Lions SightFirst. L’ADA, dal 1982, ha già stanziato la somma
di US$ 4.6 milioni di sussidi LCIF ai ricercatori che si occupano della retino-
patia diabetica. Sito Web: www.diabetes.org – Telefono  001-800-342-2383

• American Foundation for the Blind (AFB) si occupa di informare l’o-
pinione pubblica in merito alla situazione delle persone non-vedenti o con
problemi alla vista come per esempio la loro condizione di vivere in maniera
indipendente, l’educazione, la possibilità di trovare impiego e la tecnologia.
Sito Web: www.afb.org – Telefono 001-800-232-5463  

• American Optometric Association (AOA) conta oltre 32,000 soci in
6.600 comunità a livello mondiale. L’ AOA  ed i suoi soci si adoperano al fine
di fornire al pubblico assistenza nell’ambito della salute degli occhi e della
vista. Sito Web: www.aoanet.org - Telefono  001-314-991-4100

• Canadian Association of Optometrists (CAO) é un’associazione a
livello nazionale che conta ben 3.000 optometristi. L’associazione raccoglie
occhiali da vista usati. Sito Web: www.opto.ca/ - Telefono 001-613-235-7924
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• Canadian National Institute for the Blind (CNIB) é un’associazione
di volontari a livello nazionale che si occupa di assistere le persone non-
vedenti o con problemi alla vista nel raggiungere un livello di vita soddisfa-
cente. Sito Web: www.cnib.ca – Telefono 001- 416-486-2500  

• Christoffel Blindenmission opera in oltre 100 Paesi nel mondo allo scopo
di prevenire la cecità e di fornire servizi riabilitativi alle persone non-vedenti
o con problemi alla vista. Sito Web: ww.cbmi.org – Telefono 0049-6251 131-
147

• European Eye Bank Association (EBBA) contribuisce allo sviluppo ed al
mantenimento delle procedure standard per lo svolgimento delle attività delle
Banche degli Occhi in Europa. Sito Web: www.europeaneyebanks.org

• Eye Bank Association of America (EBAA) é un’organizzazione non-
profit di Banche degli Occhi che si occupa di restituire la Vista attraverso la
promozione e sviluppo delle Banche degli Occhi. Sito Web: www.restoresi-
ght.org/ - Telefono 001-202-775-4999

• Eye Bank Association of India é una delle maggiori organizzazioni non
governative e una delle poche organizzazioni a livello nazionale che si occupa
della cura alla cecità della cornea. Sito Web: www.ebai.org/ - Telefono 0091-
40-3544504  

• Goodwill Industries é un’associazione formata da 208 organizzazioni
comunitarie presenti in 24 Paesi la quale fornisce la formazione al lavoro, ser-
vizi di ricerca lavoro, opportunità d’impiego e assistenza post-impiego alle
persone disabili che rientrano nelle categorie protette. Sito Web:
www.goodwill.org – Telefono 001-240-333-5200

• Hadley School for the Blind offre corsi educativi e formativi a distanza a
studenti non-vedenti o con problemi alla vista. Sito Web: www.hadley.edu –
Telefono 001-800-323-4238

• Healthy Vision 2010 é un programma sponsorizzato dal Dipartimento per
la Salute Pubblica e Servizi Umani degli USA. Tale programma si occupa di:
del problema delle malattie alla vista, degli esami periodi della vista per bam-
bini ed adulti, degli esami alla vista per bambini in età pre-scolastica, preven-
zione d’incidenti e della riabilitazione della vista. Sito Web: www.healthyvi-
sion2010.org – Telefono 001-301-496-5248  

• Helen Keller Worldwide Trattasi di un organizzazione non-profit che si
occupa della prevenzione della cecità, restituire la vista e fornire servizi di
riabilitazione alle persone non-vedenti in ben 80 Paesi. Sito Web:
www.hkworld.org – Telefono  001-877-535-5374 (negli USA) o  001-212-
532-0544 (fuori dagli USA)
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• International Agency for the Prevention of Blindness (IAPB) si
occupa di sensibilizzare l’attenzione del pubblico a livello locale, nazionale
ed internazionale in merito alle attività di prevenzione della cecità. Quest’A-
genzia ha promosso la costituzione del Programma per la Prevenzione della
Cecità dell’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS). Sito Web:
www.iapb.org – Telefono 0044-1222 258 810

• International Blind Sports Association (IBSA) é un’associazione che
si prefigge l’inserimento delle persone non-vedenti o con problemi alla vista
nelle attività sportive ad ogni livello. Sito Web: www.ibsa.es  

• International Council for the Education of People with Visual
Impairments (ICEVI) é un associazione, a livello globale, che si occupa
di promuovere di fornire pari opportunità alle persone con problemi alla vista
per l’accesso alle strutture scolastiche ed all’istruzione.  Sito Web:
www.icevi.org  

• International Eye Foundation (IEF) si occupa di programmi che renda-
no accessibili ed economicamente affrontabili tutti i servizi relativi alla salute
degli occhi come per esempio gli strumenti oftalmici, i medicinali e le attrez-
zature; si occupa inoltre di promuovere l’indipendenza finanziaria dei fornito-
ri di materiale oftalmico affinché essi non debbano dipendere unicamente dai
sussidi o da finanziamenti di varia natura. Sito web: www.iefusa.org; (nel
Maryland, USA) Telefono 001-240-290-0263

• LensCrafters: Fondazione Dare il Dono della Vista É una fondazione
creata dall’azienda produttrice d’occhiali LensCrafters nonché proprietaria di
una catena di negozi d’occhiali presente negli USA. Tale fondazione sponso-
rizza eventi speciali quali per esempio la Notte della Vista ed organizza mis-
sioni quali la distribuzione d’occhiali da vista riciclati. Sito Web: www.len-
scrafters.com - Telefono 001-513-765-6000

• Lighthouse International si dedica  al recupero delle persone di tutte l’età
con problemi alla vista attraverso servizi di riabilitazione, formazione, ricerca,
prevenzione e centri d’assistenza in tutto il mondo.Sito Web: www.lighthou-
se.org - (a New York, USA) Telefono verde 001-800-829-0500 oppure 001-
212-831-9200

• Lions World Services for the Blind è una delle associazioni di centri di
riabilitazione più grandi al mondo per persone non-vedenti o con problemi
alla vista. Sito Web: www.lwsb.org (in Arkansas, USA) – Telefono 001-501-
664-7100.

• (US) National Eye Institute (NEI) quest’Istituto gestisce il Programma
National Health Education Program (NEHEP)ed il Programma Lions Eye
Health Program (LEHP) Sito Web: www.nei.nih.gov; (nel Maryland, USA)-
Telefono 001-301-496-5248
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• (US) National Federation of the Blind (NFB) assiste le persone non-
vedenti nel raggiungere un livello d’indipendenza, di stima e rispetto in se
stessi ed al fine di cercare di dare alle persone non-vedenti una posizione
significativa nella comunità. Sito Web: www.nfb.org; (nel Maryland, USA) –
Telefono 001-410-659-9314

• (US) National Beep Baseball Association (NBBA) promuove la parte-
cipazione di persone non-vedenti o con problemi alla vista al gioco del base-
ball in versione modificata. Sito Web: www.nbba.org

• (US) National Diabetes Education Program (NDEP) (NDEP) è un’or-
ganizzazione di tipo federale che coinvolge sostenitori privati e pubblici al
fine di migliorare le cure ed i risultati nelle persone affette dal diabete. La
retinopatia diabetica è una delle cause principali della cecità. Sito Web:
www.ndep.nih.gov (nel Maryland, USA) – Telefono 001-301-496-4000

• (US) National Industries for the Blind (NIB) ha come obiettivo quello
di migliorare le possibilità finanziarie e d’indipendenza personale per le per-
sone non-vedenti provvedendo principalmente alla creazione ed al manteni-
mento delle opportunità d’impiego. Sito web: www.nib.org - (in Virginia,
USA) Telefono  001-703-998-0770)

• (US) National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney
Diseases (NIDDK) (NIDDK) quest’Istituto conduce e finanzia la ricerca
medica sulla pratica della medicina ed in altri settori specifici correlati nonché
sulla scienza di base. Sito Web: www.niddk.nih.gov (nel Maryland, USA) –
Telefono 001- 301-496-4000

• ORBIS è un’organizzazione globale di tipo umanitario che lavora nei Paesi
in via di sviluppo al fine di conservare la vista attraverso la formazione prati-
ca del personale, l’educazione nella salute pubblica e di migliorare l’accessi-
bilità del pubblico alla salute degli occhi. Sito Web: www.orbis.org (a New
York, USA) – Telefono 001-646-674-5500

• Royal National Institute of the Blind  (RNIB) fornisce 60 tipi di servi-
zio diversi ad oltre due milioni di persone con gravi problemi alla vista in
Inghilterra. Sito Web: www.rnib.org (a Londra, Inghilterra) - Telefono 0044-
0845-766 99 99 (in Inghilterra) oppure (fuori dall’Inghilterra) 0044-020-
7388-1266 

• Sight Savers International è un’organizzazione non-profit che collabora
con le organizzazioni locali e con il governo al fine fornire l’istruzione base
per la cura degli occhi e dell’igiene di adulti o bambini non-vedenti o con
problemi alla vista. Essa finanzia anche dei campi per l’esame della vista,
delle operazioni, delle cure, l’educazione, la preparazione chirurgica del per-
sonale e dei programmi di riabilitazione. Sito Web: www.sightsavers.org.uk;
(nel West Sussex, Inghilterra) – Telefono 0044-01444 446600



• Special Olympics è un’organizzazione internazionale impegnata nell’inse-
gnare alle persone ritardate ad essere sicuri di se stessi ed a divenire fisica-
mente in buone condizioni attraverso la pratica di sport e competizioni sporti-
ve. Il Programma Special Olympics Opening Eyes della Fondazione LCIF del
Lions Clubs International organizza esami preventivi della vista ai partecipan-
ti delle Olimpiadi Speciali. lcif@lionsclubs.org

• Surgical Eye Expeditions (S.E.E.) International è un organizzazione
umanitaria non-profit che si occupa di ricercare, assumere, coordinare ed
inviare oftalmologi, infermieri e tecnici specializzati che lavorino quali volon-
tari  nell’attuare operazioni chirurgiche per la restituzione della vista alle per-
sone bisognose nei Paesi in via di sviluppo. Sito Web: www.seeintl.org (in
California, USA) Telefono 001-800-20-TO-SEE (negli USA) oppure (fuori
dagli USA) 011-805-963-3303

• VISION 2020 è un consorzio mondiale che ha l’obiettivo di promuovere la
prevenzione della cecità curabile entro l’anno 2020 . VISION 2020: The
Right to Sight (Il Diritto alla Vista) è un’iniziativa globale sponsorizzata dal-
l’International Agency for the Prevention of Blindness (IAPB) e dall’Organiz-
zazione Mondiale della Sanità (OMS). Sito Web: www.v2020.org  

• Vision Share è un consorzio non-profit di Banche degli Occhi che si adope-
ra al fine di fornire assistenza ai propri associati. Tutti i soci del Vision Share
sono autorizzati dalla Banca degli Occhi Eye Bank Association of America
(EBAA). Sito Web: www.visionshare.org; (negli USA) – Telefono 001-888-
65-SIGHT

• Voluntary Optometric Services to Humanity (VOSH) è una divisione
dell’AOA. La loro missione fondamentale è quella di facilitare il consegui-
mento a livello mondiale della cura della vista per persone bisognose e che
non possiedono i mezzi economici necessari per ricevere le cure necessarie.
Sito Web: www.vosh.org 

• Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) è l’organo delle Nazio-
ni Unite specializzato nella Salute. L’OMS gestisce, tra le altre cose, il Pro-
gramma Internazionale di Prevenzione della Cecità. Sito Web: www.who.org. 

• World Vision è un’organizzazione di soccorsi e sviluppo di tipo Cristiano
che si occupa del benessere delle persone, ed in particolare dei bambini. La
World Visione sostiene le comunità attraverso i soccorsi, l’educazione, le
cure, lo sviluppo economico e nella ricerca della giustizia sociale. Sito Web:
www.wvi.org - in Svizzera - Telefono 0041-22-798-4183.
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