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Che cos’è la Giornata Mondiale Lions della Vista?
La Giornata Mondiale Lions della Vista, che viene svolta ogni anno il secondo giovedì del mese di ottobre,
ha lo scopo di riconoscere e di rinforzare l’importanza di debellare la cecità prevenibile. In tale giorno, o
nel mese di ottobre, i Lions clubs di ogni parte del mondo sono incoraggiati a svolgere attività e
programmi per sensibilizzare l’opinione pubblica sulla necessità di debellare la cecità prevenibile e di
conservare la vista.

Perchè è bene che il vostro club partecipi?
L’Organizzazione Mondiale della Sanità stima che il numero di non vedenti nel mondo potrebbe
raddoppiare nei prossimi 25 anni. I Lions clubs devono impegnarsi per combattere le principali cause di
cecità ed aiutare a conservare la vista.

Il vostro club avrà l’opportunità di unirsi a migliaia di Lions clubs di ogni parte del mondo in un’iniziativa
globale per sensibilizzare l’opinione pubblica sull’importanza dell’assistenza oculistica. Benchè attività
promozionali saranno organizzate a livello mondiale, è della massima importanza condividere il
messaggio di questa manifestazione con gli abitanti della vostra comunità. Pubblicizzando la vostra
attività come parte di una manifestazione mondiale, non solo darete risalto alla Giornata Mondiale Lions
della Vista, ma darete maggiore riconoscimento alle iniziative che il vostro club svolge nella comunità.

MONDIALE 
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Come può il vostro club partecipare?
Qui di seguito sono riportate alcune considerazioni da
tenere presente nella scelta di un progetto:

■ Esistono particolari bisogni riguardanti la vista nella
comunità? Esistono gruppi di persone nella
comunità che hanno speciali bisogni, per esempio,
gli anziani, i bambini o alcuni gruppi etnici?

■ Esistono nella comunità molti casi di mali con
complicazioni deleterie per la vista, come per
esempio il diabete? Vi sono nella comunità gruppi
che s’interessano di questi problemi con i quali
potreste collaborare?

■ C’è nella comunità una scuola o un centro di
riabilitazione per menomati della vista a favore dei
quali il vostro club potrebbe svolgere un’attività?

■ Ha la vostra comunità bisogno di una clinica o
ospedale oculistico o di espanderne uno già esistente
o di un centro per le ricerche sulla vista?

■ Vi sono nella comunità persone che hanno bisogno
di esami gratuiti della vista, di macchine Braille, cani
guida, appositi computer per non vedenti o altri
servizi per menomati della vista?

■ Esiste nella comunità un programma Lions di
riciclaggio di occhiali da vista o località dove si
possono depositare gli occhiali da vista usati?

■ Quali risorse del club potete utilizzare? Per esempio,
soci che sono ottometri o oftalmologi? Infermieri,
medici o altro personale nel campo dell’assistenza
sanitaria? Insegnanti o amministratori ospedalieri?
Persone esperte nel fare discorsi? Soci disposti a
donare materiale?

Suggerimenti per attività da
svolgere durante la Giornata
Mondiale Lions della Vista:
Esami
■ In collaborazione con un oftalmologo, ottometro o

specialista della vista sponsorizzate esami della vista,
del glaucoma o di cataratta presso una località di
pubblico accesso.

■ Svolgete esami della vista presso un centro comunita-
rio o centro per anziani e distribuite materiale
relativo ai problemi della vista dovuti a diabete e
glaucoma.

■ Collaborate con gli enti pubblici d’assistenza
sanitaria o altri gruppi comunitari nell’organizza-
zione di esami per il diabete e programmi di
sensibilizzazione dell’opinione pubblica. Una nuova
guida per attività sul diabete è disponibile tramite il
Dipartimento Sviluppo Programmi.

Idee per Iniziative da svolgere in collaborazione
■ Contattate le autorità scolastiche per discutere la

possibilità di coinvolgere le scuole nell’educazione

della vista. Collaborate con le scuole per svolgere
esami della vista o preparare materiale informativo o
presentazioni sull’importanza della cura della vista per
educare gli studenti e le loro famiglie a prevenire la cecità.

■ Se necessario, donate libri a caratteri grandi e in
Braille a biblioteche.

■ Offrite di fare discorsi e di distribuire materiale
informativo sulla cecità prevenibile a gruppi della
comunità.

■ Collaborate con altri gruppi civici e comunitari della
vostra zona per presentare un programma o organiz-
zare un’attività di sensibilizzazione dell’opinione
pubblica sull’importanza della cura della vista.

■ Rivolgetevi ad ospedali locali per informarvi se
hanno bisogno di volontari o di assistenza
finanziaria per un programma educativo o una
clinica per la vista.

■ Qualora la comunità necessiti una clinica, ospedale
oculistico o di espanderne uno già esistente,
organizzate una riunione per tutti i gruppi di service
per decidere come sopperire a tale bisogno.

Riciclaggio di Occhiali da Vista
■ Organizzate una campagna per la raccolta degli

occhiali da vista in tutta la comunità. Sistemate
raccoglitori nei punti di maggiore traffico, per esempio
ufficio postale, biblioteca e centro comunitario.

■ Partecipate alla “Notte per la Vista” organizzata dai
Lions/LensCrafters, una campagna di raccolta di
occhiali da vista organizzata negli Stati Uniti in
occasione di Halloween.

■ Se siete vicini ad un Centro Lions di Riciclaggio di
Occhiali da Vista, potreste svolgere un’iniziativa per
invitare volontari per tale centro in occasione della
Giornata Mondiale Lions per la Vista. (Data la
preparazione necessaria, molti di questi centri hanno
bisogno di personale volontario disposto a lavorare a
lungo termine e non occasionalmente).

■ Informate il pubblico sui punti di raccolta.

Altri Suggerimenti
■ Scrivete una lettera al redattore di un quotidiano

sulla necessità di eliminare la cecità prevenibile e le
malattie che causano la perdita della vista.

■ Distribuite materiale educativo a banche, biblioteche,
uffici postali o attività commerciali.

■ Sponsorizzate uno studio sui bisogni di assistenza
oculistica nella comunità e diramate la relativa
relazione.

■ Adattate un’attività di club già esistente per la
celebrazione della Giornata Mondiale Lions della
Vista. Il vostro club avrà maggiore opportunità di
riconoscimento se l’iniziativa non è solo locale ma di
portata internazionale.

■ Invitate il sindaco, una personalità dello spettacolo,
ecc. a prendere parte alle attività per la Giornata
Mondiale Lions per la Vista.
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Come pubblicizzare le attività
svolte dal vostro club durante la
Giornata Mondiale Lions della Vista?
Nella preparazione della vostra campagna di pub-
bliche relazioni per la Giornata Mondiale della Vista,
è importante pensare al materiale pubblicitario di cui
avrete bisogno per raggiungere il vostro obiettivo. La
pubblicità fatta vi aiuterà ad ottenere il riconosci-
mento per l’opera di servizio che il club svolge a
favore della comunità, così come ad incoraggiare il
pubblico a partecipare e ad aderire al club. Nella
preparazione della vostra attività, tenete presenti i
seguenti consigli per le pubbliche relazioni:

Pubblicizzate tramite i mezzi di informazione:
■ Programmate una manifestazione di grande

risalto, per esempio esami della vista, un
programma di educazione sulla salute o una
campagna di raccolta di occhiali da vista.

■ Ricordate che i rappresentanti dei mezzi di comu-
nicazione saranno interessati solo se la manifesta-
zione è degna di alto richiamo pubblicitario, se fa
fronte ai bisogni della comunità e offre soluzioni
per risolverli. Manifestazioni di grande impatto
che mostrano i soci al lavoro con più probabilità
genereranno maggiore richiamo.

■ Dopo avere allestito un progetto, fate in modo
che sia pubblicizzato bene. Invitate i rappresen-
tanti dei media a presenziare o a partecipare alla
vostra attività per la Giornata Mondiale Lions
della Vista.

■ Avvaletevi dei campioni riportati in questa guida
per preparare il vostro comunicato stampa.
Consultate la Guida del Presidente del Comitato
Pubbliche Relazioni di Club (PR-710) per consigli
ed altri esemplari pubblicitari.

■ Preparate un elenco dei giornali, stazioni televisive
e radiofoniche nella vostra area con indirizzi e
numeri di telefono. Informatevi quali cronisti
saranno più propensi a narrare un progetto Lions.

■ Due-tre settimane prima della manifestazione,
inviate il materiale promozionale alle stazioni
radio-televisive e ripetete l’invito a prendere parte
alla manifestazione telefonicamente.

■ Scrivete una lettera al redattore per informarlo in
merito alla vostra manifestazione o in segno di
ringraziamento dopo la manifestazione.

Fate la Pubblicità nell’ambito del vostro club:
■ Organizzate un comitato addetto alla Giornata

Mondiale Lions della Vista per la programma-
zione delle attività. Tale comitato deve
collaborare strettamente con il Comitato
Pubbliche Relazioni per l’opera pubblicitaria.

■ Fornite aggiornamenti sulla Giornata Mondiale
Lions della Vista in occasione delle riunioni di
club per coinvolgere i soci e generare entusiasmo.

■ Invitate i soci e loro familiari a prestare aiuto
nella vostra iniziativa per la Giornata Mondiale
Lions della Vista.

■ Preparate un articolo per il notiziario o sito Web
del club.

Fate la pubblicità nell’ambito della comunità:
■ Contattate il sindaco ed altri leaders comunitari

per informarli sulla necessità di conservare la
vista e sui programmi del club al riguardo.

■ Invitate altri gruppi comunitari, compresi quelli
impegnati nel campo sanitario, a collaborare 
con voi.

■ Programmate progetti per la vista che continuino
dopo ottobre. Partecipate al Mese Lions per il
Riciclaggio per la Vista in programma a maggio
ed utilizzate altri periodi dell’anno, per esempio
settembre quando gli studenti riprendono gli
studi, per diramare il vostro messaggio.

■ Sensibilizzate l’opinione pubblica sull’importan-
za di debellare la cecità prevenibile e di conser-
vare la vista nella comunità e in ogni parte del
mondo.

■ Preparate un articolo per il notiziario o sito Web
del club.

■ Invitate il sindaco a proclamare il secondo 
giovedì di ottobre “Giornata Mondiale Lions 
per la Vista”.

Quali sono le risorse disponibili
per aiutarvi nella program-
mazione delle vostre attività?
■ Per ulteriori informazioni, comprese quelle

riguardanti il riciclaggio degli occhiali da vista e
gli appositi Centri Lions di Riciclaggio di
Occhiali da Vista, fate riferimento al sito Web del
Lions Clubs International a: www.lionsclubs.org

■ Materiale riguardante il Programma Lions di
Assistenza Oculistica che ha lo scopo di aiutare i
Lions clubs a combattere due delle principali
cause di cecità nei paesi industrializzati: le
malattie visive dovute al diabete ed il glaucoma,
è disponibile tramite la Fondazione Lions Clubs
International. Per maggiori informazioni, fate
riferimento al sito Web del Lions Clubs
International o rivolgetevi a lehp@lionsclubs.org.

■ Per informazioni sulla Notte per la Vista svolta
negli USA, visitate www.sightnight.org.

■ Visitate il sito Web dell’Istituto Nazionale per la
Vista a www.nei.nih.gov.



Relazione sulla Giornata Mondiale Lions per la Vista
Nome del club:

Responsabile:

E-mail del responsabile:

In che modo il vostro club ha partecipato alla Giornata Mondiale Lions per la Vista?

Quante persone hanno partecipato?

Come ha il club pubblicizzato la manifestazione?

Che tipo di pubblicità ha ottenuto?

Avete foto della manifestazione?*

Ha il club collaborato con un’altra organizzazione?

Ha il club in programma di partecipare alla Giornata Mondiale Lions per la Vista l’anno prossimo?

Siete pregati di spedire il modulo a:

Lions Clubs International
300 W. 22nd Street
Oak Brook, IL  60523-8842
USA
Attn. PR – Giornata Mondiale Lions per la Vista

* L’invio delle foto al Lions Clubs International ne consente l’uso. Le foto potrebbero essere utilizzate per il sito
Web o altra pubblicazione.
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ASSOCIAZIONE INTERNAZIONALE DEI LIONS CLUBS
300 W 22ND ST OAK BROOK IL 60523-8842

www.lionsclubs.org

PR-804  IT  6/02                                                                                                                            Stampato negli USA 

Comunicato Stampa (Aggiungere i Propri Dati)
(Inserire i propri dati negli spazi in parentesi e scrivere a doppia spaziatura su carta da lettera del club)

(Responsabile:)
(Inserire Nome)

(Inserire Numero di Telefono Diurno)
(Inserire Numero di Telefono Serale)

Per Rilascio Immediato 

I LIONS DI (Inserire Nome del Club) SI UNISCONO ALLA CROCIATA GLOBALE PER DEBELLARE LA CECITÀ
La Giornata Mondiale della Vista ha lo scopo di educare milioni di persone in ogni parte del mondo

(Inserire Città, Stato), (Inserire Mese, Giorno, Anno) – L’Organizzazione Mondiale della Sanità stima che il

numero di non vedenti nel mondo potrebbe raddoppiare nei prossimi 25 anni.  Per combattere le principali cause

di cecità ed aiutare a conservare la vista, il Lions club di (Inserire il nome del club) prenderà parte alla Giornata

Mondiale Lions della Vista il (Data). In tal modo, il club spera di sensibilizzare maggiormente l’opinione pubblica

sull’importanza di debellare la cecità prevenibile e di conservare la vista.

I Lions di (Inserire Nome del Club) prenderanno parte alla celebrazione globale organizzando (Inserire

Attività) presso (Inserire Località) il (Inserire Data e Orario). (Inserire Informazioni Addizionali), 

“Si stima che il numero di persone cieche in ogni parte del mondo ha raggiunto circa 40 milioni” ha detto

(Inserire Nome), (Inserire Titolo) del Lions Club di (Inserire Nome del Club). “Durante la Giornata Mondiale

Lions della Vista, i Lions di (Inserire Nome del Club) collaboreranno insieme ai Lions clubs di ogni parte del

mondo per educare milioni di persone sull’importanza della dovuta cura della vista.”

Secondo la Federazione Nazionale dei Non-Vedenti, negli Stati Uniti, circa 750.000 persone sono cieche

ed ogni anno lo diventeranno 50.000 altre. Al pari della maggior parte dei paesi industrializzati, il glaucoma ed il

diabete sono le principali cause di cecità negli Stati Uniti.

Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità , su scala mondiale, circa il 75% di tutti i casi di cecità è

in Africa ed in Asia. In Africa, ci sono circa 500.000 nuovi casi di cataratta all’anno, di cui solo 1 su 10 è curato,

mentre in India, l’80% dei casi è dovuto a cataratta, con oltre 3,8 milioni di nuovi casi all’anno. (Inserire un

breve paragrafo sul club e sulle attività e servizi che il club svolge nella comunità)

La Giornata Mondiale Lions della Vista è un’iniziativa globale per la vista sponsorizzata dal Lions Clubs

International e svolta ogni anno il secondo giovedì di ottobre al fine di sensibilizzare maggiormente l’opinione

pubblica sui problemi della vista. Il Lions Clubs International è la più vasta organizzazione di clubs service nel

mondo, con 1,4 milioni di soci appartenenti a 44.600 clubs in 189 paesi ed aree geografiche. Oltre alle iniziative

per debellare la cecità, l’organizzazione svolge progetti di service a favore della comunità e dei giovani. 

###


