IDEE PER PROGETTI DI SERVIZIO E DI RACCOLTA FONDI PER LE FAMIGLIE

Il seguente elenco di progetti di servizio e di raccolta fondi é una serie di idee che potreste
implementare nel vostro club.

Fare la differenza nella vostra comunita

Organizzate un evento per la raccolta fondi (corsa, passeggiata, ecc.) per mandare un
bambino in un campo estivo.

Organizzate un progetto di servizio durante un campo estivo per bambini o adulti
disabili. Le attivita potrebbero essere le seguenti: seguire progetti di artigianato,
insegnare nuoto, organizzare un’escursione oppure una sessione di canto, ecc.

Portate dal dottore persone costrette a rimanere a casa per ragioni di salute, oppure a
fare la spesa, a casa di amici oppure invitatele alle riunioni di club.

Implementate progetti di servizio, fornendo cibo e materiali di consumo in un
ricovero per animali del posto. Chiedete al ricovero per animali del posto di fornirvi
un elenco di quello di cui hanno bisogno e chiedete alle famiglie del vostro club di
aiutare a raccogliere e consegnare giornali, vecchie coperte ed asciugamani e
preparate biscotti per cani fatti in casa. (Per ulteriori informazioni visitate il seguente
sito www.gourmetsleuth.com/recipe_dogbiscuit.htm per ottenere le ricette.

Aiutate a costruire una casa od un rifugio. Visitate il sito web Lions per ottenere
ulteriori informazioni sulla collaborazione con “Habitat for Humanity”.
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/habitat_us.pdf

Costruite ponti pedonali, griglie e strutture per cuocere la carne alla brace, tavoli da
pic nic oppure percorsi nei parchi del posto.

Organizzate riunioni in casa vostra con famiglie appartenenti ad altri club.

Coordinate una campagna di raccolta cibo o vestiti per le persone della vostra
comunita.

Ospitate un bambino o un adulto per parte dell’estate. Per ulteriori informazioni sui
programmi di scambio giovanili visitate il sito web Lions.
http://www.lionsclubs.org/EN/content/youth_youth_exchange.stm

Emergenze a livello di comunita, nazione o globali
Quando eventi come, per esempio, uragani e terremoti colpiscono una comunita, una
nazione oppure il mondo intero e diventa necessario raccogliere donazioni, i bambini
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vogliono aiutare e la partecipazione attiva potrebbe farli sentire al sicuro. Sviluppate
un piano di emergenza assieme ai leader della vostra comunita da implementare in
caso di emergenza.

o Questioni di salute
O Sponsorizzate una passeggiata di solidarieta per il sostegno della ricerca per
combattere il diabete. Per ulteriori informazioni sul diabete visitate il sito web del
Lions http://www.lionsclubs.org/EN/content/programs_diab.shtml oppure potete
visitate il sito www.diabetes.org

I bambini aiutano altri bambini
. Compleanno in scatola
Organizzate una festa di compleanno per un bambino residente in un ricovero per
senza casa offrendo il vostro servizio volontario per la festa, aiutando a preparare
cestini regalo oppure organizzate una campagna di raccolta donazioni. Per sapere in
che modo il vostro club puo essere di aiuto, contattate il ricovero della vostra zona.

. Uno lavorare ai ferri, due trapuntare
Fate delle coperte ai ferri o trapuntate da donare a bambini ammalati o traumatizzati.
Per ulteriori informazioni contattate I’organizzazione che fornisce assistenza a
bambini bisognosi, o i servizi di assistenza sociale oppure gli ospedali.

o Dolci pensieri
Partecipate nelle fiere locali preparando dolci vari ed ospitate un evento di vendita di
dolci Lions.

. Cestino di benvenuto

Contattate I’organizzazione di assistenza sociale per donare giocattoli morbidi e
borsoni per bambini adottati che magari arrivano nelle nuova casa senza oggetti di
conforto propri.

. Giocare a pallone
Come volontari del club sponsorizzate una squadra di calcio di bambini con disabilita
fisiche o mentali che giocano in un campionato speciale dove vengono accoppiati ad
un “amico” o volontario adulto. Per ulteriori informazioni contattate
www.littleleague.org/divisions/challenger.aspp

Helping Hands (Sostegno) / Rifate il make-up alla comunita
. Chiedete al club di riparare o dipingere la casa di una coppia di anziani o di una
famiglia bisognosa.
. Organizzate operazioni di “pulizia finestre”, “pulizia primaverile” oppure una
“vendita” di articoli usati a favore di organizzazioni bisognose non a scopo di lucro o
di assistenza sociale.
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. Organizzate un giorno/settimana di “pulizia armadi” e donate gli abiti ed altri articoli
raccolti a centri di assistenza per i senza casa 0 ad altre organizzazioni.

. Piantate e curate un giardino di quartiere.

. Implementate un progetto di pulizia nella comunita. Per ulteriori informazioni e
semplici informazioni visitate: www.kab.org

Musica/lntrattenimento/Artigianato

o Organizzate uno spettacolo di marionette in una biblioteca pubblica.
) Organizzate uno spettacolo musicale in un ospedale per bambini.
. Organizzate un’ora di storia per bambini in una casa di riposo per anziani

incoraggiando i residenti a raccontare ai bambini la propria storia. Coordinate la visita
con gli insegnanti di storia e con il programma scolastico.

. Lavorate assieme alla banda musicale della scuola superiore locale per organizzare
una campagna di raccolta di strumenti musicali e donate gli strumenti raccolti ad un
centro di beneficenza o ad un centro comunitario. Se possibile offrire lezioni di
musica.

. Chiedete ad un ospizio che tipo di intrattenimento farebbe loro piacere e lavorare con
le famiglie del club per organizzare tale evento.

. Organizzate progetti di insegnamento di attivita artigianali in centri di assistenza per i
senza casa, in centri di assistenza per adulti oppure in campi estivi.

o Organizzate e dirigete uno spettacolo teatrale in un centro comunitario.
Alfabetismo/Lettura

o Scrivete o0 leggete delle lettere per persone ipovedenti.

. Imparate e/o insegnate la lingua dei segni.

. Sponsorizzate un gara ortografica.

Consulenza/Questioni di attualita
. Scrivete una lettera ad un funzionario politico locale inerente un argomento
importante per il club.

. Invitate un funzionario politico locale a venire a parlare nel vostro club a riguardo del
coinvolgimento nella comunita.
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L’ambiente

Organizzate la raccolta di giornali, lattine, vetro, plastica e batterie in citta o paesi
dove non esiste una politica di riciclaggio e portateli in centri di raccolta oppure
iniziate a riciclare nella vostra comunita. Per ulteriori informazioni visitate il sito
Lions http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/iad219.pdf

Sponsorizzate operazioni di pulizia nella vostra comunita. Scegliete un parco della
zona, una riserva naturale, una spiaggia o altri luoghi pubblici.

Fornite aiuti e cure ad animali che si trovano nei parchi della zona e nelle riserve
naturali.

Partecipate in operazioni di pulizia per aiutare a mantenere puliti ed in buone
condizioni i percorsi dei parchi nazionali.

Organizzate lavori di restauro di un giardino della vostra comunita.

Scegliete il verde

Per ulteriori informazioni sui programmi ambientali Lions cliccate sul link:
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/iad219.pdf. Per saperne di piu
sull’ambiente tramite giochi interattivi in internet, visitate il “Game Room” sul sito
www.epa.gov/kids, dove troverete progetti adeguati ai bambini.

Parlate a nome degli alberi

Sponsorizzate a livello di club un evento durante il quale piantare un albero, oppure
chiedete al parco locale informazioni inerenti il programma per “contrassegnare gli
alberi”, e come il vostro club pu0 aiutare a documentare gli alberi e dove. Oppure
contattate I’orto botanico locale per ottenere ulteriori informazioni
(www.arborday.org).

Il mondo selvatico

Informatevi sulle specie animali in estinzione, su altri animali selvatici e sul come
aiutarli costruendo, per esempio, rifugi per uccelli o pipistrelli e per altre specie. Per
ulteriori informazioni visitate il U.S. Fish & Wildlife Service Kids Corner
(www.fws.gov/endangered/kids/).

Opportunita per vacanze di volontariato

Contattate il Lions Clubs International per avere ulteriori informazioni su “missione
opportunita”. Le famiglie nel vostro club possono fornire il loro supporto a famiglie e
comunita provenienti da altre regioni o da altre nazioni. Tra le attivita troviamo
missioni di raccolta occhiali per la vista, di assistenza medica, di raccolta abiti, di
assistenza edilizia, ecc. Per avere ulteriori informazioni sulle missioni per dare il dono
della vista visitate il sito web Lions

0 http://www.givethegiftofsight.com/intImissions/whatis/
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. Esistono anche altre organizzazioni che forniscono ulteriori opportunita per vacanze
di volontariato sane, divertenti ed educative. Per ulteriori informazioni contattate:
o |l sito web del Lions Clubs International website,
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/projects _ideas.pdf
o Per avere ulteriori informazioni su opportunita per vacanze di volontariato
contattate memberprog@Ilionsclubs.org.

Adattato da documentazione proveniente dalla Societa per il servizio nazionale e comunitario, “Il Centro Risorse” (Corporation
for National & Community Service “The Resource Center”) e dal centro di volontariato di Rode Island “Volunteer Center of

Rode Island”
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