e Wechseln Sie Thre Heizungsfilter und sparen Sie
158,76 kg Kohlendioxid pro Jahr ein.

e Isolieren Sie Thr Haus. Lassen Sie eine
Energiepriifung durchfiihren.

e Kaufen Sie energieeffiziente Haushaltsgerite.

o Schalten Sie elektrische Gerite ab, wenn sie nicht
benutzt werden.

e Ersetzen Sie Glithbirnen durch
Kompaktleuchtstoffbirnen, um den Energiebedarf
um 60% zu reduzieren.

e Verwenden Sie aufladbare Batterien.

e Reduzieren Sie die Temperatur des Wasserboilers
um 10 °C.

e Installieren Sie bei Toilettenspiilungen und
Duschkopfen Sparschalter.

e Waschen Sie Thre Wische nur, wenn die Trommel
voll wird.

® Waschen Sie Kleidung in warmem oder kaltem
Wasser. Verwenden Sie Waschmittel mit
niedrigem Phosphatgehalt.

e Verwenden Sie fur Thr Baby Stoffwindeln.

e Verwenden Sie Geschirrtiicher und Servietten aus
Stoff anstatt Papiertiicher und -servietten.

e Pflanzen Sie einen Gemiisegarten.

e Kaufen Sie Gemiise aus ortlicher Zucht.

e Kaufen Sie Artikel in grofSen Mengen.

e Verwenden Sie wiederverwendbare Einkaufsnetze
oder Stoff-Einkaufstaschen.

o Geben Sie iiberschiissige Malerfarbe einem
Freund.

e Zahlen Sie Thre Rechnungen online.

PLANEN SIE EIN UMWELT-

PROJEKT:

e Ermitteln Sie die Beduirfnisse in
der Gemeinde.

e Bilden Sie Partnerschaften mit
ortlichen Organisationen.

e Finden Sie heraus, welches
Projekt fir Thre Gemeinde am
sinnvollsten ist.

e Lesen Sie Unterlagen zum Lions
Green Team.
e Planen Sie die Verfahren, notwendigen
Materialien und ein Budget voraus.

¢ Reichen Sie den Plan zur Genehmigung bei den
Fithrungskriften des Lions Clubs, Distrikts und/oder
Multidistrikts zur Genehmigung ein.

Wenn das Projekt genehmigt wurde, sollte der Projektleiter
folgendes tun:
e cine Erlaubnis bei den Gemeindebehorden einholen.
e Veranstaltungsplakate in der Gemeinde aushingen.
e Ehrenamtliche Lions rekrutieren.
e Schutzkleidung fur die ehrenamtlichen Helfer
bereitstellen.
e GrofSe Schilder mit dem Lions Logo fur das Projekt
erstellen.
¢ Die Medien dazu einladen, das Lions-Umweltprojekt
anhand von Pressemitteilungen zu dokumentieren bzw.
daran teilzunehmen.

Nach dem Projekt:
e Uberreichen Sie den Teilnehmern eine Dankesurkunde.
e Informieren Sie die ortlichen Medien iiber den Erfolg
des Projekts.
¢ Danken Sie allen Sponsoren.
e Reichen Sie den Abschlussbericht beim Club, Distrikt,
Multidistrikt und im Internationalen Hauptsitz ein.

LIONS UMWELTFOTOWETTBEWERB
Um die Schonheit der Natur zu veranschaulichen, kann jeder
Lion (aus einem vollberechtigten Club) ein Foto von seiner
unmittelbaren Umgebung fur den Lions
Umweltfotowettbewerb auf Clubebene einsenden. Zu den
Fotokategorien zihlen:

e Tierleben

e Pflanzenleben

o stadtische oder lindliche Naturlandschaften

e Wetterphanomene

e cin spezielles Jahresthema
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Vier der am haufigsten durchgefilhrten Lions Umweltprojekte sind:
* Aufraumaktionen in der Kommune * Baumpflanzungen ¢ Recycling ¢ Bildungswesen

AUFRAUMPROJEKTE IN DER KOMMUNE
Anhand von Aufriumaktionen in der Kommune kann die
Umwelt wesentlich verbessert werden:

e Patenschaften fiir eine SchnellstrafSe, einen Fluss
oder eine Parkanlage. Es wird fur die
Sauberhaltung gesorgt.

e Siauberung eines Flusses; Neubesetzen mit Fischen.

e Entfernen von Graffiti an einem 6ffentlichen Platz.

e Verbesserung eines Spiel- oder Sportplatzes.

¢ Landschaftliche Gestaltung eines 6ffentlichen
Bereichs.

e Priifen des Bleigehalts im Trinkwasser von Schulen
und bei Bedarf Ersetzen von Rohren.

e Aufruf zur Verwendung von organischen anstatt
chemischen Diingemitteln.

BAUMPFLANZUNGSPROJEKTE

Biume absorbieren Kohlendioxid aus der Luft, erhalten
Boden und Wasser, bieten Unterschlupf fiir Tiere,
Schatten fiir Menschen und sind eine Lebensmittel- und
Medikamentenquelle.

¢ Biume konnen als lebendes Denkmal fiir ein
Clubjubilium oder den Geburtstag eines Mitglieds
dienen.

e Einige Clubs haben ganze Waldgebiete zu Ehren von
Lions bepflanzt.

e Andere Clubs haben fiir Wettbewerbe gebiirgt. Der
Hauptpreis war ein zu Ehren des Wettbewerbgewinners
geplanzter Baum.

Drei Tipps fiir Baumpflanzungen vom Umweltprogramm der
Vereinten Nationen (UNEP, United Nations Environment
Programme):

e Graben Sie ein Loch, das doppelt so breit wie der
Waurzelballen ist. Lockern Sie den Wurzelballen leicht
auf.

e Setzen Sie den Baum in das Loch.

e Bedecken Sie das Loch mit Erde. Driicken Sie die Erde
fest.

o Gief3en Sie den Baum.

¢ Entfernen Sie das Unkraut um den Baum herum.
Schiitzen Sie den Baum vor Tieren.

RECYCLING-PROJEKTE
Recycling-Aktionen bei Lions Veranstaltungen. Einige
Lions Recyclingprojekte umfassen:

e Brillen und Horgerite

e Papier, Biicher, Magazine, Telefonbiicher

e Aluminium, Metallschlissel, Kleiderbiigel aus

Metall

e Plastikprodukte

e Motorol, Farbe

¢ Handys, Computer, Tintenstrahlkassetten

e Turnschuhe mit Gummisohlen

e Organische Substanzen in einem Komposthaufen.

Projekte fiir Artikel aus zweiter Hand:
e Sammeln von Kleidungsstiicken
e Sammeln von Stocken, Kriicken, Rollstithlen und
anderem medizinischen Bedarf, der an Menschen
in Not gespendet werden kann.

BILDUNGSPROJEKTE
Die Lions konnen die Offentlichkeit iiber
umweltbezogene Belange informieren durch:
e Sponsern einer Hybridautoausstellung.
e Sponsern eines Umweltwettbewerbs.
e Sammeln von Spenden fiir ein Umweltprojekt.
e Anregen von Schulen, einen Umweltlehrplan
einzufiihren.
e Sponsern eines Umweltclubs in einer Schule.

UMWELTFREUNDLICHE AKTIONEN

Kraftfahrzeuge

e Fahren Sie Thr Auto weniger als 16 km pro
Woche und sparen Sie pro Jahr 226,8 kg an
Kohlendioxidemissionen ein.

e Halten Sie fur besseren Kraftstoffverbrauch Thre
Autoreifen aufgepumpt.

e Klimaanlagen sind eine Hauptquelle fiir die
Freisetzung von Fluorchlorkohlenwasserstoff in
die Atmosphire, was zum Abbau der
Ozonschicht fiihrt.

e Kaufen Sie ein kraftstoffsparendes oder
Hybridauto.

Im eigenen Heim
o Verstellen Sie Thre Heizung/Klimaanlage um zwei
Grad, um 907,2 kg Kohlendioxid pro Jahr

einzusparen.



