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Diabetes Kennt Keine Grenzen -

Die Hilfe der Lions wird gebraucht!

Egal wo man lebt,
Diabetes stellt fiir die
Sehkraft auf der ganzen
Welt eine Bedrohung
dar. Als diabetische
Augenerkrankungen
wird eine Gruppe von
Augenleiden, darunter
diabetische Retinopathie,
Katarakt und Glaukom,
bezeichnet, die Personen
mit Diabetes erleiden
konnen. All diese Augenerkrankungen konnen zum
Sehkraftverlust oder sogar zur Blindheit fithren.

Obwohl Diabetes eine nichtiibertragbare Krankheit ist,
breitet sie sich aus und gerit aufSer Kontrolle. Schdtzungen
zufolge leiden 300 Millionen Menschen an Diabetes und
bis 2030 wird die Zahl auf 500 Millionen anwachsen. In
China alleine leiden ca. 92 Millionen Menschen an
Diabetes und in Indien sind es 50 Millionen.

Mehr denn je konnen Lions auf der ganzen Welt nun durch
ihre Teilnahme an Diabetes-Hilfsprojekten etwas bewirken.
Lions konnen ein Symbol der Hoffnung sein indem Sie an
einer Gesundheitsaktion teilnehmen, einen Lions-Lauf zur
Diabetesaufklirung veranstalten oder Diabetes-
Untersuchungen durchfiihren.

Monat der Diabetesaufklarung — Wie Lions

teilgenommen haben

Der Lions Club
Maitland (306-C1,

! Sri Lanka) hat am
Weltdiabetestag, der
am 14. November
stattgefunden hat, einen
Lions-Lauf zur
Diabetesaufklirung in
Hekitta, Wattala
durchgefihrt. Der
Clubprisident Douglas
Nijanthan hat berichtet,
dass viele Schulkinder,
Lionsmitglieder und
Menschen aus der Kommune teilgenommen haben. Der Club hat seine
Fotos an das sogenannte ,, Virtuelles Museum™ auf der Webseite des
Weltdiabetestages geschickt.

In Indien fiel der

WORLD QIARETES DAY
% g L B Welt Diabetestag
e : 2010 mit dem
Kindertag

zusammen. Lions
im Distrikt 324-D2
nahmen diese
Veranstaltung zum
Anlass und
initilerten eine
Kampagne zur
Aufklirung tiber
Diabetes im Kindesalter. In Indien leiden eine Millionen Kinder an

Typ 1 Diabetes.

Lions im Distrikt 324-B1, Indien, nahmen den Weltdiabetestag zum
Anlass, um Diabetestests durchzufithren und iiber die Krankeit an
105 Orten in der Kommune aufzukliren.

Der Lions Club North Walsham District (105-EA, England), hat einen
Diabetetes-Screening-Tag veranstaltet. Bei ungefihr 130 Menschen
wurden Untersuchungen auf Diabetes durchgefiihrt, davon wurden drei
fiir weitere Untersuchungen vorgeschlagen.

Der Lions Club Park Falls (27-C2 Wisconsin) hat bei ein einer lokalen
Apotheke Diabetes-Untersuchungen durchgefiihrt.

Der Lions Club Jefferson (18-D Georgia) hat einen Augenarzt aus der
Gemeinde dazu eingeladen, einen Vortrag zum Thema Diabetes als
Hauptursache fiir Blindheit, zu halten.


http://www.worlddiabetesday.org
http://www.worlddiabetesday.org
http://www.lionsclubs.org/GE/member-center/planning-projects/diabetes-hearing/diabetes/programs-diab-screen.php
http://www.lionsclubs.org/GE/member-center/planning-projects/diabetes-hearing/diabetes/programs-diab-screen.php
http://www.lionsclubs.org/GE/member-center/planning-projects/diabetes-hearing/diabetes/programs-diab-strides-walk.php
http://www.lionsclubs.org/GE/member-center/planning-projects/diabetes-hearing/diabetes/programs-diab-strides-walk.php

Freizeitlager fiir an Diabetes erkrankte Kinder
und Jugendliche - Wie Lions dienen kénnen
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Great Camps, Healthy Futures

Es kann den Mitgliedern sehr viel geben, sich an Freizeitlager fiir
Kinder und Jugendliche zu beteiligen. Weitere Informationen
konnen von der Webseite unserer Partnerorganisation DECA
(Diabetes Education & Camping Association) heruntergeladen
werden, indem Sie auf ,,Lions Club” klicken. Klicken Sie zur
Anmeldung auf ,,Lions Club” und anschlieflend auf “Hier
anmelden” um Thren Benutzernamen zu erstellen. Geben Sie als
Passwort “DECALIONS” (grof$ geschrieben) ein.

Neben dieser Webseite stehen folgende andere Ressourcen

zur Verfiigung:

o Lions-Freizeitlager fiir Menschen mit Diabetes: Eine groflartige
Partnerschaft (Wie Sie Kontakt mit ortlichen Lions Clubs
herstellen kénnen)

e Diabetes 101 (Unterrichten Sie Krankenschwestern oder andere
Personen, die mit Kindern zusammenarbeiten, tiber dieses
ausgezeichnete Hilfsmittel)

o Uberlebens-Handbuch fiir Teilnebhmer an Diabetes-Camps
(Informationen tber die Arbeit eines Diabetes-Camps)

o Newsletter der DECA (steht zum Herunterladen bereit)

o Until The Cure, There’s Camp (Eine PowerPoint-Prasentation
die die Bedeutung der Beteiligung an Freizeitcamps betont
und Informationen tiber die Partnerschaft zwischen LCI und
DECA enthilt)

Halten Sie Ausschau nach den neuesten Nachtriagen und
Ereignisankiindigungen!
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Lions Clubs International

Lions-Lauf zur Diabetesaufklarung:

Lions Club Lennox

Am Samstag, 13. November, hat der Lions Club Lennox
(Distrikt 5-SE, South Dakota) seinen zweiten jahrlichen
Lions-Lauf veranstaltet. Neben dem Lions-Lauf konnten

die Teilnehmer mehr tiber Diabetes erfahren, Preise erhalten
(die von lokalen Geschiften gespendet wurden) und gesundes
Essen geniefSen. Sie haben Gelder gesammelt, um Kinder zum
Freizeitlager Camp Gilbert, einem Lager fiir Kinder mit

Typ 1 Diabetes, zu schicken.

In seinem Dankesbrief an die Lions sagte
ein junger Teilnebmer ,,Vielen Dank, dass
ihr mich unterstiitzt habt. Ich freue mich
schon, ndichstes Jabr am Freizeitlager
teilzunebmen. Ich bin so dankbar, dass es
einen Freizeitlager fiir Diabetiker gibt. Und
ich bin ebenso dankbar, dass es Leute wie
Euch gibt, die es mir ermaoglichen, dass ich
am Camp Gilbert teilnebmen kann.”

Lions Clubs International

Abteilung fiir Gesundheit und Kinder
300 W. 22nd Street

Oak Brook, IL 60523-8824 USA
Telefon: 001 630-571-5466

Fax: 001 630-571-1692

E-Mail: programs@lionsclubs.org
Website: www.lionsclubs.org


http://www.lionsclubs.org/GE/index.php
mailto:programs@lionsclubs.org
http://www.sdlions.org/diabetes.html 
http://www.diabetescamps.org/

