“Olen tilaisuutenne.”

Helen Keller




Vetoan teihin, lionit — teihin, joilla on ndkonne, kuulonne —
teihin jotka olette vahvoja, urheita ja ystdvallisid.
Etteko ryhdykin
sokeiden ritareiksi tdlld ristiretkelle pimeyttd vastaan?

Helen Keller
30. kesdkuuta 1925

Lions Clubs Internationalin 9. vuosikongressi
Cedar Point, Ohio, USA

Lionit ottivat vastaan Kellerin haasteen. He aloittivat satoja nakdon liittyvid
projekteja. Vuonna 1976 ndonsuojelusta ja yhteistyostd ndkdvammaisten
kanssa tuli Lions Clubs Internationalin virallinen aktiviteetti

Lionien missio nddnsuojelussa ja yhteistydssid ndkovammaisten kanssa on:

Tarjota ohjelmia ja avustaa
ihmisid, jotka ovat sokeita ja nikdovammaisia,
sekdi tyoskennelld estettivin
Jja parannettavan sokeuden poistamiseksi.

Tamin mission toteutus pysyy ensimmadisend tavoitteena lionsklubeissa
ympéri maailmaa. Lionit tarjoavat tarkeitd palveluja ja tukea ihmisille, jotka
ovat sokeita tai ndkdvammaisia sairauden, ikdantymisen tai loukkaantumi-
sen johdosta.

Taman oppaan tarkoitus

Tdma opas pyrkii tarjoamaan lionsklubeille ja -piireille ohjeita sekd kaytin-
non avustusprojektien kehittimiseen sokeille ja ndkdvammaisille ettd sokeu-
den estdmisprojekteihin.

Suunnittele nakoaktiviteetti

Aloita ndkdaktiviteetin suunnittelu ottamalla yhteys piirisi johtajaan, jonka
ohjelmaan kuuluu nddnsuojelu- ja yhteistyo ndkovammaisten kanssa. Tamin
lionin tulisi olla perin pohjin tietoinen paikallisista ja alueellisista nikopro-
jekteista. Lisdksi hin voi palvella valtion tai alueen ndkotoimikunnissa.



Lionsklubit valitsevat usein nikoprojektien suorittamisen erityisind pdivini,
kuten Helen Kellerin pdivind, 1. kesdkuuta; Maailman ndkopéivini, loka-
kuun toisena torstaina tai Lionien valkoisen kepin pdivind (Yhdysvalloissa),
15. lokakuuta.

Kiyta nidkoprojektin aloittamisessa seuraavia vaiheita, jotka on esitelty
lions-julkaisussa, Paikkakunnan tarpeiden arviointi (MK-9). Julkaisu on
saatavana Lionien web-sivuilla (www.lionsclubs.org).

Kéytd seuraavia vaiheita ndkoprojektin aloittamiseen.

* Arvioi sokeiden ja nidkovammaisten henkiloiden mddrd paikkakun-
nallasi. Mitkd ovat heidén tarpeensa? Tarvitsevatko he péivittdistd
huolenpitoa? Tarvitsevatko he ammattihenkildiden koulutusta suorit-
taakseen pdivittdisid askareitaan? Tarvitsevatko he ammattikoulutusta
saadakseen tyOpaikan? Onko paikkakunnallasi suuri médrd vanhuksia?
Voisiko 16ytyd suuri asukasmiird, jolla on tunnistamattomia nikotar-
peita, kuten kaihet, glaukooma tai silmédnpohjan ikdrappeuma (AMD =
age-related macular degeneration)?

e Tunnista paikalliset ndikajirjestot. Opi timinhetkisisti tai tulevista
aloitteista sokeiden tai ndkdvammaisten auttamiseksi. Ota yhteys pai-
kallisiin ndkdjérjestdihin, kuten terveysministeridihin, hallituksen
virastoihin, sairaaloihin, yliopistoihin tai yksityisiin sddtioihin. Ole
yhteistydsséd ndiden jdrjestdjen kanssa ja auta niitd parantamaan ohjel-
miaan.

* Pddtd, mikd on paras néikoprojekti paikkakuntasi ihmisille. Pitdisiko
klubisi aloittaa projekti henkildille, jotka ovat sokeita tai nikdvammai-
sia? Vai voisiko projekti, joka tunnistaa naonmenetyksen tai nakdvam-
man vaarassa olevat henkil6t, palvella paremmin paikkakuntaasi?

o Tee suunnitelma. Liitd nikoprojektin toteuttamiseen kuuluvat toimen-

piteet ja kulut. Anna suunnitelma klubivirkailijoittesi hyviksyttavéksi.
Harkitse rahoituksen anomista projektille.

Nakoprojektien rahoittaminen

Lions Clubs Internationalin sditio (LCIF) rahoittaa humanitaarisia projekte-
ja ympdiri maailmaa.



Vuonna 1990 lionit lahjoittivat US$144 miljoonaa SightFirst-ohjelmalle
estettdvin ja parannettavan sokeuden poistamiseksi. SightFirst-projektit
muodostavat pitkdaikaisia ratkaisuja estettdvin ja parannettavan sokeuden
ongelmaan.
- SightFirst-apurahoja on saatavissa projekteihin:
* joista seuraa merkittivi ja mitattava sokeuden vihennys tietylld

alueella

* jotka kohdistuvat sokeutta aiheuttaviin pdédsairauksiin ja/tai huo-
lehtivat tirkeistd tdyttdmittomistd ndonhoidon tarpeista alueellisil-
la ja kansallisilla tasoilla

* jotka kayttivat kannattavia ja kestdvid strategioita.

SightFirstin rahoittamat projektit keskittyvit myos palvelemaan véesto-
j4, joita ei muuten palveltaisi.

s Tavalliset apurahat tarjoavat vastaavia varoja 75 000:een dolla-

riin asti lionien humanitaaristen palveluprojektien laajentamiseen tai
aloittamiseen. Ne ovat:

* humanitaariset palvelut
e apu sokeille ja vammaisille
* jilleenrakentaminen tuhojen jilkeen.

Tavalliset apurahat antavat yleensd padomaa lionien ylldpitdmien
pysyvien palveluprojektien vilineiston ja infrastruktuurin tarpeisiin.

« Core 4 -apurahoja on saatavissa enintéén 200 000 US-dollaria
projekteihin, jotka tdyttdvit neljdn ohjelma-alueen vaatimukset:

* niddnsuojelu
* yammaisuutta vastaan taisteleminen
* terveyden edistdminen

* nuorisopalvelu.



Core 4 -apurahoilla ei rahoiteta yleensi rakentamista eikd laitoksen kehitys-
td. Sen sijaan ne rahoittavat vilineistdd ja toimintakuluja projektia aloitetta-
essa.

 Kansainvaliset apurahat (IAG) tarjoavat 5 000-30 000 US-
dollaria vastaavia rahoja. IAG:t antavat teollisuusmaille keinon auttaa
klubeja kehitysmaissa.

Hyviksyttyjd projekteja ovat:

* palvelut sokeille ja muuten vammaisille
* lionien kansainviliset ldédketieteelliset retkikunnat
* Lionien silmilasien kierrdtyskeskukset.

Lionit voivat myo6s saada varoja ndakoon liittyviin projekteihin ottamalla
yhteyden alueellisiin, valtiollisiin ja paikallisiin Lionien sditidihin. Lisédksi
paikallisilla ndkoon liittyvilla jarjestoilld voi olla varoja nikoprojekteihin.

Menestyksellisia lionien nakoprojekteja

Lionsklubit ja -piirit ovat kehittdneet merkittidvid niakdprojekteja. Lionien
silmépankit ja Lionien silmilasien kierrdtyskeskukset ovat esimerkkeji siiti,
miten lionsklubit ja -piirit ovat menestyksellisesti tydskennelleet yhdessa
huolehtiakseen paikkakuntiensa ihmisten ndkotarpeista. Lisétietoja lions-
ohjelmista on saatavana Lionien web-sivuilla.

Ympiri maailmaa lionit ovat kehittdneet monia menestyksellisid ndkopro-
jekteja.

* Assistive Technology Learning Center on monitasoinen koulutusoh-
jelma, jonka sijainti on Lions World Services for the Blind Little
Rockissa, Arkansasissa, USA:ssa. Keskus on monipuolinen kuntoutus-
paikka aikuisille, jotka ovat sokeita tai nikovammaisia. www.lwsb.org
tai puhelin 1-501-664-7100

* Banco de Olhos de Goias, Goiasin silmapankin s#détiotd Brasiliassa
johtaa LC de Goiania. S&itio osallistuu néon tutkimukseen ja ldazdketie-
teelliseen koulutukseen. www.fubog.org, sihkoposti: fubog @fubog.org
tai puhelin (62) 282-1071



* Conference of Lions Camps (CLC) pitdd pddmajanaan Wisconsinin
lionien leirid. V. 1980 perustettu konferenssi edistdd kommunikaatiota
lions-leirien vililld, samalla kun se pyrkii erinomaisuuteen leirinnéssa.
Lions-leirit ympéri maailmaa osallistuvat tihidn vuotuiseen kokouk-
seen. www.wisconsinlionscamp.com, puhelin 715-677-4761 tai TTY
715-677-6999 (kuulovammaisille)

* Conklin Centers for the Blind on Floridan (USA) lionien sponsoroi-
ma kuntoutuskeskus. Se tarjoaa avustusta sokeille tai muuten vammai-
sille henkildille. www.conklincenter.org tai puhelin 386-258-3441

* Deicke Center for Visual Rehabilitation on monipuolinen ohjelma
henkiléille, joilla on silménpohjan ikdrappeuma tai muita heikkona-
koisyyteen liittyvid sairauksia. Keskus sijaitsee Wheatonissa (Illinois,
USA). www.deicke.org tai puhelin 630-690-7115

* Lions Eye Institute Perthissi, Lansi-Australiassa on eteldisen pal-
lonpuoliskon johtava nidkoinstituutti. Lionien silméklinikka palvelee

potilaita, joilla on vaikeita silmdongelmia. www.lei.org.au/ tai puhelin
(08) 9381 0777

* Lions Eye Research Center ja Lions of Illinois Eye Research Insti-
tute (LIERI) University of Illinoisissa Chicagossa (USA) tarjoaa nion
tutkimusta ja hoitoa potilaille. Illinoisin lionit rahoittavat ohjelmia
samoin kuin lahjoitusvaroilla ylldpidettivin ndontutkimuksen profes-
sorin viran. www.uic.edu/com/eye/Research/LIERI.shtml tai puhelin
1-800-955-5466

* Lions Fgrerhundskole Og Mobilitetsenter on MD 104:n lionien joh-
tama opaskoirakoulu Norjassa. www.lionsths.no, sihkdposti
lionsths @online.no tai puhelin 22 60 35 63

* Lions Foundation of Canada (Kanadan Lionien s#itio) tarjoaa ilmai-
sen opaskoiraohjelman henkildille, jotka ovat sokeita, nikovammaisia,
fyysisesti vammaisia tai kuulovammaisia. www.dogguides.com tai
puhelin 1-800-768-3030



* Lions Home for the Blind on Grand Rapidsin (Michigan, USA) Shep-
herd-lionsklubin sponsoroima palveluasunto. Kodin asukkaat ovat van-
hempia aikuisia, joilla on erilaisia nikovikoja. Asukkaat pitdvit taiteis-
ta ja késitoistd, verkkaisista kidvelyistd alueella ja retkistd. http://shep-
herd_lions.tripod.com/BlindHome.htm tai puhelin 1-888-939-9292

* Lions Home for the Blind toimii piirin 35-A (Florida, USA) 44 klu-
bin avustuksella. Lionit tarjoavat paikallisille sokeille tai ndkdvammai-
sille asukkaille kuljetuksen hoitolaitokseen, jotta he voivat osallistua
pistekirjoitusluokkiin. Lionit tarjoavat myos aterioita asiakkaille heidan
ollessaan hoitolaitoksessa seké koteihinsa sidotuille sokeille henkil6il-
le. Puhelin 305-545-7984

* Lions in Sight Foundation of California and Nevada kerii ja puh-
distaa kiytettyjd silmilaseja jaettavaksi vihévaraisille henkil6ille kehi-
tysmaissa. www.LionsInSight.org tai puhelin 1-925-708-4833

* Lions Services, Inc. tarjoaa ammattiin liittyvdd kuntoutusta ja tyotilai-
suuksia yksildille, jotka ovat sokeita tai nikovammaisia. Pohjois-Caro-
linaan perustuva laitos tarjoaa my6s ndonhoitoa paikallisille asukkaille,
jotka tarvitsevat taloudellista apua. www.lionsservices.org tai puhelin
1-704- 921-1527

* Lions World Services for the Blind on auttanut yli 10 000 yksilod
50:std osavaltiosta ja 54:std maasta. Vuonna 1947 Little Rockissa,
Arkansasissa, USA:ssa perustettu jirjestd opettaa itsendisen eldmén
taitoja ja antaa tyokoulutusta sokeille tai ndkovammaisille henkil6ille.
http://www.lwsb.org tai puhelin 1-501-664-7100

* Louisiana Lions Eye Foundation palvelee lihes 5 000 silmépotilasta
joka vuosi. Séitiollda on monia paikkoja kautta Louisianan osavaltion.
Yhteistoiminnan vilitykselld Krege-kuulolaboratorion kanssa Louisia-
nan State Universityn lddketieteellisessd tiedekunnassa sditio auttaa
myd6s kuulovammaisia henkil6itd. www.Lioneyes.org

* Medico - Lions Clubs de France tarjoaa nidonpelastavia leikkauksia,
hoitoa ja silmilaseja védhivaraisille henkildille ranskaa puhuvissa mais-
sa. MEDICO-LIONS @wanadoo.fr tai puhelin 33 2 35 41 38 55



* Wisconsin Lions Camp, MD 27 on virkistysleiri aikuisille ja lapsille,
jotka ovat sokeita ja ndkovammaisia. www.wisconsinlionscamp.com
tai puhelin 715-677-47-4761

Ndakoprojekti-ideoita

Lionsklubit voivat aloittaa projekteja, jotka auttavat sokeita tai nikévammai-
sia. Lisdksi jotkut klubit kehittdvét projekteja, jotka edistdvit nddnsuojelua.

Projektit jotka auttavat sokeita tai ndkévammai-

sia henkiloita

* Lahjoita apuvilineitd, kuten valkoisia keppeji, tietokoneita, pistekir-
joittimia tai puhuvia kelloja puutteenalaisille yksildille tai jdrjestoille,
jotka tyoskentelevit sokeiden ja nikdvammaisten kanssa.

* Auta sokeita ja ndkdvammaisia henkilditd hankkimaan opaskoiria.
T#hin voi siséltyad edestakaisen kuljetuksen antaminen kouluun,
huone- ja ruokakulujen kustantaminen, varojen lahjoittaminen opas-
koirakoululle, vapaaehtoisena toimiminen koulussa tai opaskoirapentu-
jen koulutus.

* Avusta vapaaehtoisena kuntoutuskeskuksessa tai ammattikoulutuskes-
kuksessa.

* Avusta etdopiskelun anomisprosessissa Hadley School for the Blind
-koulun vilitykselld (Yhdysvalloissa).

* Avusta tyopaikan 10ytdmisessd sokeille tai nikdvammaisille henkiloil-
le.

* Jarjestd kuljetuspalvelu sokeille tai nikovammaisille henkildille.

* Sponsoroi jotakuta osallistumaan opaskoirakoulutusohjelmaan.

* Anna stipendeja sokeille ja nakovammaisille oppilaille.

* Jarjestd tukiryhmi sokeille/ndkovammaisille tai heidén perheilleen.

* Lahjoita sopivaa lukumateriaalia (pistekirjoituksella tai isolla tekstilld)
ja ddninauhoja lainakirjastoon.

* Lue vapaaehtoisena kirjoja tai aikakauslehtid ddninauhalle.
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* Luo yleinen aistipuutarha paikkakunnalle.

* Jarjestd tai tue virkistysleiriohjelmia sokeille/ndkovammaisille lapsille
tai aikuisille.

* Jarjestd urheilu- ja virkistysaktiviteetteja sokeille/ndkdvammaisille
henkildille, kuten "beep baseball -peli”(ddnimerkilld varustettu pallo),
keilailu, murtomaahiihto, kalastus, "maalipallo”, golf, uinti ja tandem-
polkupyoriily.

* Ole yhteistyossé toisen maan lionsklubin kanssa avun antamiseksi
sokeille ja ndkovammaisille henkildille. Kédyt4 lionien kansainvilisen
nuorisovaihdon ja kansainvilisten suhteiden hakemistoa (YE/IR
Directory) sopivan lionien kansainvélisten suhteiden puheenjohtajan
Ioytdmiseksi.

* Sponsoroi suojatyOpajoja. Jarjestd sokeiden ja nikovammaisten henki-
I6iden tekemien tavaroiden myynti.

» Kanadan lionit antoivat varoja CNIB:lle (Canadian National Institute
for the Blind) 2 000 digitaalisen koneen ostamiseksi, joilla kuunnel-
laan CD-kirjoja.

Naonsuojeluprojektit

* Ole yhteistyossd paikallisten ndidnsuojeluammattilaisten tai -jirjestojen
kanssa silméileikkausten tai nikoseulojen jirjestimiseksi, joissa voi-
daan 10ytdd taittovirheitd, diabeettinen silmésairaus, glaukooma ja kai-
heja.

e Jdrjestd ja auta rahoittamaan silméileikkaus.

* Tarjoa nikdseuloja Vammaisten olympialaisten urheilijoille Lionien ja
Vammaisten olympialaisten Avaa silmit -ohjelmassa.

* Tee tunnetuksi silmédpankkeja ja silménlahjoitusta.
* Tue ndontutkimuslaitoksia.

* Tarjoa ilmaisia silmélaseja paikkakunnan puutteenalaisille asukkaille.
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USA:n ja Kanadan lionit voivat saada silmélaseja alennetuin hinnoin
LensCrafters-silmélasiliikkeiden vélityksella.

» Keridi kaytettyjd silmélaseja Lions Clubs Internationalin silmélasien
kierrdtysohjelmaa varten. Lahjoita silméilasit ldhimmélle Lionien sil-
milasien kierrédtyskeskukselle.

* Osallistu LensCrafters-silmélasiliikkeiden SightNightin kiytettyjen sil-
milasien kerdykseen 31. lokakuuta. Tapahtuma on Halloween-juhlan
aikana Yhdysvalloissa.

* Puhdista ja lajittele kiytettyjd silmilaseja vapaaehtoisena Lionien sil-
milasien kierrdtyskeskuksessa.

* Auta jakamaan silméilaseja Lionien optisella retkikunnalla tai pysyvén
Lionien silméklinikan vilitykselld kehitysmaassa.

* Luovuta stipendi sokeiden ja nikovammaisten opetusharjoittelijalle.

* Jaa Lionien nddnterveysohjelman (Lions Eye Health Program=LEHP)
materiaaleja paikkakunnan terveysmessuilla, kirjastoissa tai monitoi-
mitaloissa.

* Tarjoa rahoitus A-vitamiinipillerien jarjestelmélliseen jakamiseen. A-
vitamiinin puute tunnetaan silmén kuivetustautina. Tdmi on lapsuuden
sokeuden piisyy kehitysmaissa ja se voi johtaa tdydelliseen sokeuteen.

* Lahjoita varoja LCIF:1le SightFirst-projekteihin.

* Anna tukea paikallisille ndkoon liittyville jirjestoille, kuten Lionien

silmé@pankeille, Lionien nddntutkimusséitioille ja heikkonékdisyyteen
keskittyneille klinikoille.

Tee tunnetuksi nakoprojekteja

Lionien PR-johtajat voivat ldhettdi medialle yksityiskohtia ndakdprojekteista.
Tdma on yksi tapa ilmoittaa yleisolle lionien ndkdaloitteista.



Puheenjohtajan tulee postittaa tai ldhettdd sahkopostilla lehdistotiedotteita
paikalliselle paino- tai sdhkoiselle medialle. Lehdistotiedotteen tulisi sisdltdd
projektin aika, pdivimadri ja paikka. Puheenjohtajien tulisi kutsua median
edustajia todistamaan tilaisuutta.

Kun menestyksellinen nddntiedotusprojekti on saatu paitokseen, PR-johtajat
voivat ldhettdd medialle raportin projektista. Raportista tulisi ilmeté julkises-
ta palvelusta hyotyneiden ihmisten lukuméira.

Toinen tapa tehdd palveluprojektia tunnetuksi on julkaista valokuvia ja yksi-
tyiskohtia klubin, piirin ja moninkertaispiirin web-sivuilla.

Liséksi voit tehdd nékdprojektiasi tunnetuksi nédyttelypdydén vilitykselld,
jonka voit panna ndytteille paikkakunnallasi.

Nakopalkinto lionsklubeille

Piirikuvernoori voi luovuttaa Klubin palkinnon erittdin hyvista suorituksesta
(kunniakirja) yhdelle piirin klubille, joka toimivuoden aikana on ollut paras
niddnsuojelussa ja yhteistydssd sokeiden kanssa. Lionien kansainvilinen pai-
maja antaa piirikuvernodorille automaattisesti tyhjan kunniakirjan ja palkinto-
kriteerit. Piirikuvernoori valitsee jarjeston puolesta saajan ja luovuttaa pal-
kinnon.

Ota yhteys lisdtietojen saamiseksi:

Program Development Department
Lions Clubs International

300 W 22nd Street

Oak Brook, Illinois 60523-8842
USA

Puhelin: 1-630-571-5466 alanumero 318
Faksi: 1-630-571-1692

Sidhkoposti: programs @lionsclubs.org
Web-sivut: www.lionsclubs.org

Tietoja Lionien SightFirst-ohjelmasta, Lionien nddnterveysohjelmasta
(Lions Eye Health Program=LEHP) ja LCIF:n apurahoista on saatavana:
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Lions Clubs International Foundation (LCIF)
300 W 22nd Street

Oak Brook, Illinois 60523-8842

USA

Puhelin: 1-630-571-5466 alanumero 292 tai 580
Faksi: 1-630-571-5735 tai 1-630-571-3905
Sahkoposti: Icif @lionsclubs.org

Web-sivut: www.lionsclubs.org

Nakojarjestot

Lioneja kannustetaan ottamaan yhteys paikallisiin, kansallisiin ja kansainva-
lisiin jérjestoihin tietojen saamiseksi ohjelmista ja paikallisten yhteistyo-
kumppanuuksien aloittamiseksi.

* AMD Alliance International on johtavien niko- ja vanhusten jérjes-
téjen voittoa tuottamaton koalisaatio, joka antaa tietoja taudin estimi-
sestd, hoidosta ja tukipalveluista henkil6ille, joilla on silmé@npohjan
ikdrappeuma. www.amdalliance.org tai puhelin 1-416-486-2500

* American Council of the Blind (ACB) on sokeiden ja nikovammais-
ten padjirjestd USA:ssa. www.acb.org tai puhelin 1-202-467-5081

* American Council of Blind Lions (ACBL) tarjoaa jasenyyden, tie-
dotteita ja joitakin lionien julkaisuja pistekirjoituksella sokeille tai
nikovammaisille lioneille. ACBL pyrkii my6s auttamaan lionsklubeja
niiden tyoskennellessi sokeiden tai ndikdvammaisten hyviksi.
adamcarla@bellsouth.net

* American Diabetes Association (ADA) johtaa Lionien SightFirstin
diabetestutkimusohjelmaa. Vuodesta 1982 ldhtien diabeettisen retino-
patian tutkijoille on myonnetty US$4,6 miljoonaa LCIF-apurahoina.
Lionspiirit voivat suunnitella paikkakunnan diabetestiedotusprojekteja
paikallisen ADA-osastonsa kanssa ja anoa LCIF:1td omia varojaan vas-
taavaa LEHP-apurahaa. www.diabetes.org tai puhelin 1-800-342-2383

¢ American Foundation for the Blind (AFB) on omistautunut huoleh-
timaan vaikeimmista asioista, joita sokeilla tai ndkdvammaisilla ihmi-
silld on edessddn, kuten itsendinen eldmé, lukutaito, tydpaikka ja tek-
niikka. www.afb.org tai puhelin 1-800-232-5463
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* American Optometric Association (AOA) on jérjesto, jolla on yli
32 000 jdsentd 6 600 paikkakunnalla maailmanlaajuisesti. AOA ja sen
alayhdistykset tarjoavat yleisolle korkealaatuista nionhoitoa.
www.aoanet.org tai puhelin 1-314-991-4100

* Canadian Association of Optometrists (CAO) on 3 000 optikon
muodostama kansallinen jdsenjérjesto. Jirjesto kerdd kaytettyjd silma-
laseja. www.opto.ca/ tai puhelin 1-613-235-7924

e Canadian National Institute for the Blind (CNIB) on kansallinen
vapaaehtoisjirjestd, joka on omistautunut auttamaan sokeita ja nako-
vammaisia 16ytdmédn keinoja, jotka parantavat heidin eldménlaatuaan.
www.cnib.ca tai puhelin 416-486-2500

* Christoffel Blindenmission toimii yli 100 maassa ympéri maapalloa
sokeuden estdmiseksi ja kuntoutuspalvelujen antamiseksi sokeille tai
nidkovammaisille henkil6ille. www.cbmi.org tai puhelin 49 6251 131-
147

* European Eye Bank Association (EEBA) tyoskentelee standardien
kehittamiseksi Euroopan silmépankeille ja niiden ylldpitdmiseksi.
www.europeaneyebanks.org

* Eye Bank Association of America (EBAA) on silmidpankkien voittoa
tuottamaton jérjesto, joka on omistautunut ndon palautukseen silméa-
pankkien mainostamisen ja kehityksen vélitykselld. www.restore-
sight.org/ tai puhelin 1-202-775-4999

* Eye Bank Association of India on yksi Intian johtavista kansalaisjér-
jestoistd ja ainoa kansallisella tasolla oleva, joka on keskittynyt lievit-
tamién sarveiskalvoperdistd sokeutta. www.ebai.org/ tai puhelin 91 40-
3544504

* Goodwill Industries on 208:n paikkakuntaan perustuvan jérjeston ver-
kosto, joka tarjoaa 24:ssd maassa tyollisyyskoulutusta, tyonvilitysti,
tyohon sijoitusmahdollisuuksia ja ty6hon sijoittumisen jélkeistd tukea
henkildille, joiden tyOpaikoilla on epikohtia. www.goodwill.org tai
puhelin 240-333-5200

* Hadley School for the Blind tarjoaa ilmaisia etdopiskelukursseja
oppilaille, jotka ovat sokeita tai ndkdvammaisia.
www.hadley.edu tai puhelin 1-800-323-4238
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* Healthy Vision 2010 on USA:n Health and Human Services -ministe-
rion sponsoroima ohjelma. Se huolehtii seuraavista: silmésairauden ja
taittovirheen aiheuttama nd6n huonontuminen; sdfinndlliset nddntar-
kastukset lapsille ja aikuisille; nikoseulat esikouluikiisille lapsille;
vamman estdminen ja nddn kuntoutus. www.healthyvision2010.org tai
puhelin 301-496-5248

* Helen Keller Worldwide on kansainvilinen voittoa tuottamaton jér-
jestd, joka on omistautunut sokeuden estdmiseen, nion palauttamiseen
ja kuntoutuspalvelujen tarjoamiseen sokeille ihmisille 80:ssd maassa.
www.hkworld.org tai puhelin 1-877-535-5374 (Yhdysvalloissa) tai 1-
212-532-0544 (Yhdysvaltojen ulkopuolelta)

* International Agency for the Prevention of Blindness (IAPB) mobi-
lisoi paikallisia, kansallisia ja kansainvilisid resursseja sokeuden esti-
misaktiviteetteihin. Jirjesto edisti Maailman terveysjirjeston (WHO)
sokeuden estdmisohjelman (Program for Prevention of Blindness)
perustamista. www.iapb.org tai puhelin +44-1222 258 810

* International Blind Sports Association (IBSA) pyrkii integroimaan
sokeita ja ndkdvammaisia henkilitid urheiluun kaikilla tasoille.
www.ibsa.es

* International Council for the Education of People with Visual
Impairments (ICEVI) on globaalinen yksildiden ja jérjestdjen muo-
dostama yhdistys, joka edistdd ndkdvammaisille lapsille ja nuorille
tasa-arvoista pddsyd sopivaan koulutukseen. www.icevi.org

* International Eye Foundation (IEF) tukee ohjelmia, jotka kohdistu-
vat viltettavain sokeuteen, kuten edullisten silméatarvikkeiden, vili-
neiston ja ldadkkeiden tarjoaminen sekd nionhoidon antajien taloudelli-
sen omavaraisuuden parantaminen, mikd vidhentda riippuvuutta avusta.
Web-sivu: www.iefusa.org tai puhelin (Maryland, USA) 1-240-290-
0263

* LensCrafters: Give the Gift of Sight Foundation on LensCrafters-
silmélasiliikkeen, yhdysvaltalaisen optisen alan kauppaketjun, rahoitta-
ma. Sadtié sponsoroi erityistapahtumia, kuten SightNight, seki jérjes-
tdd optisia retkikuntia kierrétettyjen silmélasien jakamiseksi.
www.lenscrafters.com tai puhelin 1-513-765-6000
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* Lighthouse International on omistautunut naon heikkenemisen voit-
tamiseen kaikenikiisilld ihmisilld maailmanlaajuisen johtajuuden avul-
la kuntoutuspalveluissa, koulutuksessa, tutkimuksessa, estimisessi ja
puolesta puhumisessa. Web-sivu: www.lighthouse.org tai puhelin (New
York, USA) 1-212-821-9200

* Lions World Services for the Blind on yksi maailman suurimmista
monenlaisia palveluja tarjoavista kuntoutuskeskuksista sokeille ja
nikovammaisille henkildille. Web-sivu: www.Ilwsb.org tai puhelin
(Arkansas, USA) 1-501-664-7100

¢ (US) National Eye Institute (NEI) johtaa National Health Education
-ohjelmaa (NEHEP=kansallinen terveyskasvatus) ja auttoi perusta-
maan Lionien niddnterveysohjelman (Lions Eye Health Program eli
LEHP). Web-sivu: www.nei.nih.gov tai puhelin (Maryland, USA) 1-
301-496-5248

¢ (US) National Federation of the Blind (NFB) auttaa sokeita saavut-
tamaan itseluottamusta ja itsekunnioitusta seké toimii yhteisen itseil-
maisun vélineenid. Web-sivu: www.nfb.org tai puhelin (Maryland,
USA) 410-659-9314

* (US) National Beep Baseball Association (NBBA) edistda tiimien
jarjestamistd sokeille ja ndkdvammaisille pelaajille, jotta he voivat
osallistua muunneltuun baseball-peliin. Web-sivu: www.nbba.org

¢ (US) National Diabetes Education Program (NDEP) on liittovaltion
tukema ohjelma, joka saa julkiset ja yksityiset yhteistyokumppanit
parantamaan diabeetikkojen hoitoa ja hoidon tuloksia. Diabeettinen

retinopatia on sokeuden pédsyy. Web-sivu: www.ndep.nih.gov tai
puhelin (Maryland, USA) 1-301-496-4000

* (US) National Industries for the Blind (NIB) pyrkii parantamaan
sokeiden ihmisten mahdollisuuksia taloudelliseen ja henkilokohtaiseen
itsendisyyteen etupddssd ylldpitimalla ja parantamalla tyollisyytta.
Web-sivu: www.nib.org tai puhelin (Virginia, USA) 1-703-998-0770)

* (US) National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney
Diseases (NIDDK) jérjestid ja tukee kliinistd tutkimusta sisidtautiopin
piiriin kuuluvista sairauksista ja niiden erikoisaloista samoin kuin
monista luonnontieteiden perusaloista. Web-sivu: www.niddk.gov tai
puhelin (Maryland, USA) 301-496-4000
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ORBIS on globaalinen humanitaarinen jérjesto, joka tyoskentelee
kehitysmaissa ndon pelastamiseksi kidytannon koulutuksella, tervey-
denhoidon opetuksella sekd paremmalla pidsylld ndonhoitoon. Web-
sivu: www.orbis.org tai puhelin (New York, USA) 1-646-674-5500

Royal National Institute of the Blind (RNIB) tarjoaa kaikkialla
Englannissa enemmin kuin 60 erilaista palvelua yli kahdelle miljoo-
nalle ihmiselle, joilla on vakavia ndkdongelmia. Web-sivu:
www.rnib.org tai puhelin (Lontoo, Englanti) 0845-766 99 99
(Yhdistynyt Kuningaskunta) tai (sen ulkopuolella) 020-7388-1266

Sight Savers International on voittoa tuottamaton jirjesto, joka tyos-
kentelee paikallisten jdrjestdjen ja hallitusten kanssa perusndonhoito-
taitojen ja hygienian opettamiseksi aikuisille ja lapsille, jotka ovat
sokeita tai ndkdvammaisia. Se rahoittaa myos ndkdseulaleirejd, leik-
kauksia, hoitoja, opetusta, leikkauskoulutusta ja kuntoutusohjelmia.
Web-sivu: www.sightsavers.org.uk tai puhelin (West Sussex, Englanti)
01444 446600

Special Olympics on kansainvilinen jirjesto, joka on omistautunut
antamaan kehitysvammaisille yksildille tilaisuuden tulla fyysisesti
hyvikuntoisiksi urheilukilpailujen vilitykselld. LCIF:n rahoittama
Lions Clubs Internationalin — Vammaisten olympialaisten Avaa silmét
-ohjelma tarjoaa Vammaisten olympialaisten urheilijoille nikdseuloja.
Icif @lionsclubs.org

Surgical Eye Expeditions (S.E.E.) International on voittoa tuotta-
maton humanitaarinen jérjesto, joka rekrytoi, koordinoi ja sijoittaa
vapaaehtoisia silmilddkireitd, sairaanhoitajia ja teknikkoja suoritta-
maan ilmaisia, ndonpalauttavia leikkauksia kautta kehitysmaailman.
Web-sivu: www.seeintl.org tai puhelin (Kalifornia, USA) 1-800-20-
TO-SEE (USA) tai (USA:n ulkopuolella) 1-805-963-3303

VISION 2020 on kansainvilinen yhteenliittyma viltettavin sokeuden
estdmiseksi vuoteen 2020 mennessd. VISION 2020: The Right to Sight
("Oikeus nikoon") on globaalinen aloite, jonka International Agency
for the Prevention of Blindness (IAPB) ja Maailman terveysjérjestod
(WHO) ovat organisoineet. www.v2020.org
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* Vision Share on silmépankkien voittoa tuottamaton yhteenliittyma,
joka on yhteisty6ssi tarjotakseen yleishyodyllisid tukipalveluja jdsenil-
leen. Eye Bank Association of America (EBAA) laillistaa kaikki Visi-
on Sharen jidsenet. Web-sivu: www.visionshare.org tai puhelin 1-888-
65-SIGHT (USA:ssa)

* Voluntary Optometric Services to Humanity (VOSH) on AOA:n
osasto. Sen péétehtdvinid on helpottaa nionhoidon toimittamista maail-
manlaajuisesti ihmisille, joilla ei ole siihen varaa eikd mahdollisuutta.
www.vosh.org

* World Health Organization (WHO) on Yhdistyneiden Kansakuntien
terveyteen erikoistunut osasto. WHO johtaa kansainvilistd sokeuden
estdmisohjelmaa (International Program for Prevention of Blindness).
Web-sivu: www.who.org.

* World Vision on kristillinen avustus- ja kehitysjdrjesto, joka tyosken-
telee kaikkien ihmisten, varsinkin lasten, hyvinvoinnin hyvéksi,. World
Vision auttaa paikkakuntia hédtdavun, opetuksen, terveydenhoidon,
taloudellisen kehityksen ja oikeuden edistimisen vélityksella.
www.wvi.org tai puhelin 41-22-798-4183 Sveitsissa
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